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2012/072392

UCHWALA NR 335/XXV1/2012
RADY MIASTA RYBNIKA

z dnia 12 wrze$nia 2012 r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Narkomanii na 2013 rok

Na podstawie:

- art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 2001 r.
Nr 142, poz. 1591 ze zm.),

-art. 4" ust. 1, 21 5ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 ze zm.),

- art. 10 ust. 1-3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2012 r.
poz. 124 ze zm.),

- art. 6 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493
ze zm.)

na wniosek Prezydenta Miasta, po zaopiniowaniu przez Komisje Zdrowia i Pomocy Spoltecznej

Rada Miasta Rybnika
uchwala:

§ 1. Przyja¢ "Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii na 2013
rok", w brzmieniu stanowiacym zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta

Andrzej Wojaczek
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaty Nr 335/XXV1/2012
Rady Miasta Rybnika

z dnia 12 wrze$nia 2012 r.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii na 2013 rok

I. WPROWADZENIE.

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych i Narkomanii na 2013
rok, zwany dalej ,,programem”, jest programem operacyjnym Strategii Polityki Spotecznej dla Miasta Rybnika
na lata 2009-2015, przyjetej Uchwala Nr 489/XXXV/2009 Rady Miasta Rybnika z dnia 21 stycznia 2009 r.

Podstawe prawng opracowania programu stanowi:

-art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzeiwoscii przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473 ze zm.), zgodnie z ktorym realizacja zadan,
wskazanych wust. 1 tego artykutu (tj. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0sOb uzaleznionych od alkoholu, udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie, prowadzenie profilaktycznej
dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiazywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
atakze dziatlan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych, wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych,
stuzacej rozwiazywaniu problemow alkoholowych, podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem
przepisow okreslonych w art. 13'1 15 tej ustawy oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego, wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spolecznej) jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki irozwiazywania problemow
alkoholowych;

- art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U. z 2012 r.

poz. 124 ze zm.), zgodnie z ktérym organ wykonawczy gminy opracowuje projekt gminnego programu
przeciwdziatania narkomanii, uwzgledniajac kierunki dziatan wynikajace z Krajowego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii oraz zadania okreSlone wart. 2ust. 1pkt 1-3 tej ustawy, tj. dziatalnosc
wychowawcza, edukacyjna, informacyjna 1izapobiegawcza, leczenie, rehabilitacje i reintegracje o0sob
uzaleznionych oraz ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych.

Zgodnie z ww. ustawami gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych oraz

gminny program przeciwdziatania narkomanii, stanowia cze$¢ gminnej strategii rozwiazywania problemow
spotecznych.

Ponadto, zgodnie z art. 6 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. Nr 180, poz. 1493 ze zm.), zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie sg realizowane
przez jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca
2004 r. 0 pomocy spotecznej (tekst jednolity Dz. U. z2009 r. Nr 175, poz. 1362 ze zm.) lub ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (...).

Program uwzglednia rekomendacje zawarte w nastgpujacych dokumentach krajowych:

1) Narodowym Programie Zdrowia na lata 2007-2015, przyjetym Uchwala Nr 90/2007 Rady Ministréw
z dnia 15 maja 2007 r.,

2) Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych na lata 2011-2015, przyjetym
Uchwata Nr 35/2011 Rady Ministréw z dnia 22 marca 2011 r.,

3) Krajowym Programie Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2011-2016, przyjetym Rozporzadzeniem Rady
Ministréw z dnia 22 marca 2011 r. (Dz. U. Nr 78, poz. 428),
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4) Krajowym Programie Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, przyjetym Uchwala Nr 162/2006 Rady
Ministréw z dnia 25 wrzesnia 2006 r.,

5) Programie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych w wojewddztwie §laskim na lata 2011-2015,
przyjetym Uchwatg Nr IV/5/1/2011 Sejmiku Wojewodztwa Slaskiego z dnia 14 lutego 2011 r.

Realizacja zadan programu jest finansowana ze srodkdéw pochodzacych z dochodéw z optat pobieranych
przez gmine Rybnik za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych, na podstawie art. 18% ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Dziatania programu — realizowane w oparciu o zasad¢ pomocniczosci — adresowane sa do o0sob
fizycznych iprawnych, realizujacych zadania na rzecz profilaktyki irozwiazywania problemow
alkoholowych, narkomanii oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie w spotecznosci lokalnej oraz
wszystkich mieszkancow Rybnika. Program jest skierowany w szczego6lnosci do:

- 0s0b uzaleznionych i ich rodzin,

- dzieci imlodziezy, wtym m.in. z grup podwyzszonego ryzyka, ze S$rodowisk zagrozonych z powodu
dysfunkcji Iub sytuacji spoteczno-psychologicznej, a takze ich rodzicow,

- grup samopomocy 0sob uzaleznionych i ich rodzin,

- 0s6b zawodowo zajmujacych si¢ profilaktyka, rozwiazywaniem problemow alkoholowych i narkomanii oraz
przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie,

- ofiar i sprawcow przemocy domowe;j.
Realizatorami programu sa:
- Urzad Miasta Rybnika,

-jednostki organizacyjne Miasta: Osrodek Pomocy Spotecznej, Osrodek Interwencji Kryzysowe;j
i Psychoterapii, Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, Centrum Rekreacji Rehabilitacji ,,BUSHIDO”, Zespot
Ognisk Wychowawczych, Straz Miejska,

- pozostate placowki opiekunczo — wychowawcze,

- Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,

- pozostate placowki o§wiatowe,

- Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
- Komenda Miejska Policji,

- podmioty prowadzace dziatalno$¢ lecznicza,

- organizacje pozarzadowe iinne podmioty prowadzace dziatalno$¢ pozytku publicznego, w obszarze
przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznych, w tym realizujace dzialania zwigzane z przemoca
w rodzinie.

I1. Misja, cele operacyjne, cele szczegélowe i dzialania.

1. Na podstawie zapisow Strategii Polityki Spolecznej dla Miasta Rybnika na lata 2009-2015
Za misj¢ programu przyjmuje sie:

Przeciwdzialanie oraz tagodzenie skutkow marginalizacji i wykluczenia spolecznego, poprzez
podejmowanie, wzmocnienie i inspirowanie dziatan na rzecz profilaktyki i rozwiqzywania problemow
alkoholowych oraz narkomanii.

2. Cele operacyjne programu.
2.1. Obszar dziatan - Profilaktyka i rozwiqzywanie problemow alkoholowych:
2.1.1. ograniczenie szkod zdrowotnych, wynikajacych ze spozywania alkoholu,
2.1.2. zmniejszenie dostgpnos$ci i zmiana struktury spozywanego alkoholu,

2.1.3. ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, wtym szkdéd zdrowotnych irozwojowych dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym,
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2.1.4. ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mtodziez,
2.1.5. ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie skuteczno$ci pomocy rodzinom,
2.1.6. ograniczenie przypadkow naruszen prawa w zwiazku z alkoholem.
2.2. Obszar dzialan - Profilaktyka i rozwiqzywanie problemow, zwiqzanych 7 uiywaniem narkotykow:
2.2.1. zmniejszenie popytu na narkotyki,
2.2.2. poprawa jakosci zycia osob, uzywajacych narkotykéw szkodliwie 1 0sdb uzaleznionych,
2.2.3. badania i monitoring problemu narkotykoéw i narkomanii.
3. Cele szczegoblowe, planowane dzialania.
Obszar dzialan:
PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
Cel operacyjny 1.
Ograniczenie szkod zdrowotnych, wynikajacych ze spozywania alkoholu.
1. Cele szczegolowe:
1) poszerzenie wiedzy na temat zaburzen, wynikajacych ze spozywania alkoholu,
2) ograniczenie szkod zdrowotnych, wynikajacych z picia szkodliwego i uzaleznienia od alkoholu,
3) poprawa stanu psychofizycznego i1 funkcjonowania spotecznego 0so6b uzaleznionych od alkoholu,

4) zwigkszenie poziomu aktywnosci zawodowej i spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu po zakonczeniu
leczenia odwykowego,

5) przeciwdziatanie marginalizacji i wykluczeniu spolecznemu o0séb uzaleznionych od alkoholu po zakonczeniu
leczenia odwykowego.

2. Planowane dzialania:
1) badania spoteczne, dotyczace wzoréw uzywania napojow alkoholowych (diagnoza problemow alkoholowych),

2) prowadzenie edukacji publicznej na temat dziatania alkoholu na organizm iryzyka szkod, wynikajacych
z r6znych wzoréw spozywania alkoholu,

3) wdrazanie oferty programéw pomocy psychologicznej, psychoterapeutycznej irehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych,

4) dziatania zmierzajace do aktywizacji zawodowej 1 spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu po zakonczeniu
leczenia odwykowego,

5) finansowanie biezacej dzialalnosci Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
doposazenie jej w sprze¢t niezbedny do prowadzenia dziatalnosci, wynikajacej z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

6) wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich,
7) dofinansowanie szkolen w zakresie specjalisty terapii uzaleznien i instruktora terapii uzaleznien,
8) dofinansowanie superwizji pracy terapeutow uzaleznien,

9) wspieranie szkolen  wzakresie  profilaktyki alkoholowej, adresowanych  w szczego6lnosci
do pracownikoéw: oswiaty, jednostek systemu pomocy spotecznej, jednostek systemu pieczy zastgpczej, policji,
Strazy Miejskiej, Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

3. Wskazniki monitoringu:
1) liczba zrealizowanych badan,
2) liczba zrealizowanych dziatan o charakterze edukacji publicznej,
3) liczba zrealizowanych programow,

4) liczba 0s6b objgta programami,
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5) liczba dziatan nakierowanych na aktywizacje zawodowa i spoleczna osob uzaleznionych od alkoholu po
zakonczeniu leczenia odwykowego,

6) wydatki poniesione na wspieranie dziatalnosci sSrodowisk abstynenckich,
7) wydatki poniesione na szkolenia i superwizje.
Cel operacyjny 2.
Zmniejszenie dostepnosci i zmiana struktury spozywanego alkoholu.
1. Cel szczegélowy: zmniejszenie spozycia napojow alkoholowych i zmiana struktury spozycia.
2. Planowane dzialania:

1) stosowanie zasad usytuowania na terenie Miasta miejsc sprzedazy ipodawania napojow alkoholowych,
zgodnie z Uchwata Nr 116/V/2003 Rady Miasta Rybnika z dnia 19 lutego 2003 r.,

2) nieprzekraczanie ustalonej liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie Miasta, ktore zawieraja
powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa), przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy oraz poza
miejscem sprzedazy, zgodnie z Uchwala Nr 148/X1/2007 Rady Miasta Rybnika z dnia 27 czerwca 2007 .

3. Wskaznik monitoringu: liczba mieszkancow, przypadajacych na punkt sprzedazy napojow alkoholowych.
Cel operacyjny 3.

Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, wtym szkod zdrowotnych irozwojowych dzieci
z rodzin z problemem alkoholowym.

1. Cele szczegoélowe:
1) zwigkszenie dostepnosci i poprawa jakosci pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym,
2) zwigkszenie kompetencji 0sob, zajmujacych si¢ pomaganiem dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym,
3) poprawa funkcjonowania rodziny dotknigtej problemami picia szkodliwego i uzaleznienia od alkoholu,
4) poprawa funkcjonowania dorostych cztonké6w rodzin oséb pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie.

5) podniesienie kompetencji 0sob realizujacych prace socjalna w rodzinie z problemem picia szkodliwego
i uzaleznienia.

2. Planowane dzialania:

1) wspieranie miejsc wsparcia $rodowiskowego dla dzieci zrodzin z problemem alkoholowym ($wietlic
z programem: socjoterapeutycznym, opiekunczo-wychowawczym oraz innych miejsc wsparcia), a takze
oferujacych pomoc dzieciom z FASD (Poalkoholowe spektrum zaburzen rozwojowych),

2) dzialania, majace na celu rozpoznawanie i zaspokajanie indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych,
tworzenie i upowszechnianie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i terapeutycznych dla dzieci i mtodziezy
z rodzin z problemem alkoholowym,

3) szkolenie pracownikoéw $wietlic z programem socjoterapeutycznym i opiekunczo-wychowawczym oraz innych
grup zawodowych (nauczycieli, pedagogéw, pracownikdw socjalnych, pracownikéw stuzby zdrowia, itp.)
w zakresie pomocy dzieciom z rodzinz problemem alkoholowym oraz dzieci z FASD,

4) szkolenie pracownikow lecznictwa odwykowego i pracownikéw socjalnych Osrodka Pomocy Spotecznej
w Rybniku w zakresie pracy z rodzing z problemem alkoholowym,

5) szkolenie pracownikoéw lecznictwa odwykowego w zakresie pomocy psychologicznej i psychoterapeutycznej
dla dorostych cztonkéw rodzin osob pijacych szkodliwie lub uzaleznionych,

6) dziatania konsultacyjno-superwizyjne dla oséb pracujacych w $wietlicach i innych placéwkach, §wiadczacych
pomoc dzieciom i mtodziezy z rodzin z problemem alkoholowym,

7) realizacja programéw pomocy psychologicznej i psychoterapii dla dorostych cztonkéw rodzin oséb pijacych
alkohol szkodliwie lub uzaleznionych.

8) dofinansowanie superwizji w pracy socjalnej prowadzonej w rodzinie dotknigtej problemami picia
i uzaleznienia od alkoholu.
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3. Wskazniki monitoringu:
1) wydatki poniesione na $wietlice oraz inne miejsca wsparcia,
2) liczba dzieci i mlodziezy bioracych udziat w zajgciach odbywajacych si¢ w $wietlicach,

3) odsetek dzieci zrodzin zproblemem alkoholowym, bioracych udziat w zajgciach odbywajacych sig
w Swietlicach,

4) liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych w zajeciach organizowanych w innych miejscach udzielajacych
wsparcia dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym,

5) liczba przeprowadzonych szkolen,
6) liczba uczestnikow szkolen,

7) liczba przeprowadzonych dzialan konsultacyjno-superwizyjnych dla osob pracujacych w $wietlicach i innych
placowkach,

8) liczba zrealizowanych programéw pomocy psychologicznej i psychoterapii dla dorostych cztonkéw rodzin
0s6b pijacych alkohol szkodliwie lub uzaleznionych.

9) wydatki poniesione na szkolenia i superwizje w pracy socjalne;.
Cel operacyjny 4.
Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mlodziez.
1. Cele szczegolowe:
1) zwigkszenie jakosci i1 dostepnosci programow profilaktycznych,

2) utrwalenie postaw abstynenckich w srodowisku dzieci i mtodziezy oraz zwigkszenie §wiadomosci mtodziezy
w zakresie szkod wynikajacych z picia alkoholu,

3) zmniejszenie liczby mtodziezy czgsto pijacej alkohol i upijajace;j sig,

4) zmiana postaw dorostych wobec picia alkoholu przez dzieci i mlodziez oraz zwigkszenie kompetencji
wychowawczych rodzicow.

2. Planowane dzialania:
1) upowszechnianie, wdrazanie oraz poszerzanie oferty rekomendowanych programéw profilaktycznych,

2) kampanie edukacyjne, majace na celu zwigkszanie $§wiadomosci mlodziezy (rodzicoéw) na temat szkdd
wynikajacych z picia alkoholu przez dzieci i mtodziez,

3) dzialania sluzace promocji zdrowego stylu zycia z uwzglednieniem aktywnos$ci kulturalnej i sportowej dzieci
i mlodziezy,

4) dziatania profilaktyczne z obszaru profilaktyki selektywnej i wskazujacej, adresowanych do grup ryzyka
i mtodych ludzi eksperymentujacych z alkoholem,

5) udzielanie pomocy i wsparcia rodzicom, ktorych dzieci pija alkohol,
6) kampanie, programy i dzialania edukacyjne promujace wychowanie dzieci bez przemocy,
7) szkolenia dla sprzedawcoéw napojow alkoholowych.
3. Wskazniki monitoringu:
1) liczba zrealizowanych rekomendowanych programow profilaktycznych,
2) liczba przeprowadzonych kampanii edukacyjnych,

3) liczba dziatan stuzacych promocji zdrowego stylu zycia z uwzglgdnieniem aktywnos$ci kulturalnej i sportowe;j
dzieci i mlodziezy,

4) liczba dzieci i mtodziezy uczestniczaca w pozalekcyjnych zajeciach sportowych,

5) wydatki poniesione na kampanie, programy i dzialania edukacyjne promujace wychowanie dzieci bez
przemocy,
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6) liczba wspartych podmiotoéw, realizujacych programy z obszaru profilaktyki selektywnej i wskazujace;j,
7) liczba rodzicow dzieci pijacych alkohol, ktérym udzielono pomocy i wsparcia,
8) liczba przedsigwzigc skierowanych do rodzicow, ktorych dzieci pija alkohol,
9) liczba przeszkolonych sprzedawcow napojow alkoholowych.
Cel operacyjny 5.
Ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie skutecznos$ci pomocy rodzinom.
1. Cele szczegolowe:

1) zwigkszenie dostgpnosci i podniesienie jakosci pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie z problemem
alkoholowym,

2) zwigkszenie kompetencji stuzb, dziatajacych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinach z problemem
alkoholowym,

3) zwigkszenie dostgpnosci i podniesienie jakosci oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych,

4) zwigkszenie wiedzy spoteczenstwa na temat przemocy w rodzinie, mozliwo$ci przeciwdziatania zjawisku oraz
sposobow reagowania i uzyskania pomocy.

2. Planowane dzialania:

1) szkolenia (konferencje) dla przedstawicieli stuzb, dziatajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy
w rodzinach z problemem alkoholowym, w tym: policjantow, pracownikow socjalnych, nauczycieli
i specjalistow zatrudnionych w szkotach iplacowkach systemu o$wiaty, kuratorow sadowych, segdziow
i prokuratorow, cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, pracownikow
ochrony zdrowia, pracownikoéw lecznictwa odwykowego,

2) upowszechnianie standardow interdyscyplinarnej pracy na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

3) wdrazanie irealizacja programéw edukacyjno-korekcyjnych i psychologicznych dla sprawcoéw przemocy
w rodzinie,

4) szkolenia dla 0sob pracujacych ze sprawcami przemocy w rodzinie,

5) prowadzenie edukacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym,
mozliwo$ci przeciwdziatania i sposobOdw reagowania,

6) wspieranie dziatalnosci specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie, w tym dziatalno$ci
Schroniska dla kobiet 1 kobiet z dzie¢mi,

7) prowadzenie badan na temat zjawiska przemocy w rodzinie i postaw wobec zjawiska przemocy w rodzinie.
3. Wskazniki monitoringu:

1) wydatki poniesione na szkolenia (konferencje),

2) liczba przeprowadzonych szkolen (konferencji),

3) liczba ofiar przemocy, ktérym udzielono pomocy,

4) liczba przeprowadzonych akcji, zwigzanych z edukacja na temat zjawiska przemocy w rodzinie i postaw wobec
zjawiska przemocy w rodzinie,

5) wydatki poniesione na wsparcie dzialalnosci specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie,
w tym dziatalno$ci Schroniska dla kobiet i kobiet z dzie¢mi,

6) wydatki poniesione na badanie zjawiska przemocy w rodzinie i postaw wobec zjawiska przemocy w rodzinie.
Cel operacyjny 6.
Ograniczenie przypadkow naruszen prawa w zwiazku z alkoholem.
1. Cele szczegolowe:

1) zmniejszenie skali naruszen prawa w zakresie sprzedazy alkoholu bez wymaganego zezwolenia oraz wbrew
jego warunkom i zasadom,
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2) ograniczenie zjawiska prowadzenia pojazdow pod wptywem alkoholu.

2. Planowane dzialania:
1) kontrole przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,
2) kontrole punktow i miejsc sprzedazy napojow alkoholowych,

3) kampanie edukacyjne na temat dzialania alkoholu na organizm iryzyka szkéd w kontekscie prowadzenia
pojazdéw pod wptywem alkoholu.

3. Wskazniki monitoringu:

1) liczba przeprowadzonych kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych,

2) wydatki poniesione na kampanie edukacyjne na temat dzialania alkoholu na organizm iryzyka szkod
w konteks$cie prowadzenia pojazdow pod wptywem alkoholu.

Obszar dzialan:

PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW, ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM
NARKOTYKOW

Cel operacyjny 1.
Zmniejszenie popytu na narkotyki.
1. Cele szczegolowe:
1) rozwoj programoéw profilaktyki uniwersalnej,
2) rozwoj programow profilaktyki selektywnej i wskazujace;,

3) podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw, zwiazanych zuzywaniem substancji
psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku,

4) podnoszenie kwalifikacji zawodowych os6b, zaangazowanych w dziatalno$¢ profilaktyczna.
2. Planowane dzialania:
1) w ramach rozwoju programow profilaktyki uniwersalnej:

a) wspieranie programow profilaktycznych na wszystkich poziomach edukacji: w szczegolnosci programow,
ktore uzyskaly rekomendacj¢ Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii, Ministerstwa
Edukacji Narodowej lub Instytutu Psychiatrii i Neurologii,

b) wspieranie programoéw profilaktyki narkomanii adresowanych do rodzicow,

c) wsparcie oferty pozaszkolnych zaje¢ dla dzieci i mlodziezy, w tym realizowanych podczas wypoczynku
dzieci i mlodziezy,

2) w ramach rozwoju programow profilaktyki selektywnej i wskazujacej:

a) wspieranie dziatalnosci profilaktyczno - wychowawczej $wietlic socjoterapeutycznych i ognisk
wychowawczych,

b) wspieranie programow wczesnej interwencji, m.in. FreD oraz Szkolna Interwencja Profilaktyczna,
adresowanych do mtodziezy uzywajacej eksperymentalnie lub okazjonalnie srodkow odurzajacych,

¢) wspieranie inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuje problem
narkomanii oraz problem przemocy,

d) wspieranie programéw obozow profilaktycznych,

e) wspieranie innych programow, skierowanych do dzieci imtodziezy zgrup ryzyka: ze s$rodowisk
zmarginalizowanych, zagrozonych demoralizacja i wykluczeniem spotecznym oraz dzieci imlodziezy
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

3) w ramach podniesienia poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat probleméw, zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych i mozliwo$ci zapobiegania zjawisku:
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a) upowszechnienie materialow informacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia
i profilaktyki narkomanii,

b) prowadzenie kampanii edukacyjnych,
4) w ramach podnoszenia kwalifikacji zawodowych osob, zaangazowanych w dzialalno$¢ profilaktyczna:

a) wspieranie szkolen na temat konstruowania programow profilaktycznych, opartych na podstawach
naukowych,

b) wspieranie szkolen rozwijajacych umiej¢tnosci zawodowe realizatoréw programoéw profilaktycznych,

c) wspieranie szkolen w zakresie profilaktyki narkomanii, adresowanych w szczegdlnosci do pracownikow:
jednostek systemu pomocy spolecznej, jednostek systemu pieczy zastepczej, policji, Strazy Miejskiej,
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

d) wspieranie superwizji osob realizujacych dziatania profilaktyczne.
3. Wskazniki monitoringu:
1) wydatki poniesione na realizacj¢ programéw profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;j,

2) liczba szkoét oraz innych placowek systemu oswiaty, w ktorych sa realizowane programy profilaktyki
uniwersalnej,

3) liczba wspartych programéw rekomendowanych,

4) liczba 0s6b objetych programami rekomendowanymi,

5) liczba wspartych dziatan w ramach oferty pozaszkolnych zaj¢¢ dla dzieci i mtodziezy,
6) liczba 0sdb objetych programami profilaktyki selektywnej i wskazujacej,

7) liczba osob, ktére skorzystaly z pomocy psychologicznej i prawnej, w zwiazku z wystepowaniem problemu
narkomanii w rodzinie,

8) naktad materiatéw informacyjno-edukacyjnych,
9) liczba przeprowadzonych kampanii edukacyjnych,
10) wydatki poniesione na szkolenia,
11) liczba 0s6b uczestniczacych w szkoleniach,
12) liczba wspartych superwizji.
Cel operacyjny 2.
Poprawa jakosci zycia oso6b, uzywajacych narkotykéw szkodliwie i osob uzaleznionych.
1. Cele szczegélowe:

1) zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla os6b uzywajacych szkodliwie
i uzaleznionych od narkotykow,

2) zmniejszenie marginalizacji spotecznej wsréd osob uzywajacych narkotykow szkodliwie oraz osob
uzaleznionych,

3) wspieranie rozwoju zawodowego pracownikéw, zatrudnionych w placoéwkach prowadzacych leczenie
irehabilitacj¢ osob uzaleznionych od narkotykdw oraz innych grup zawodowych, majacych stycznosé
z osobami uzaleznionymi od narkotykdéw, np.: policjantow, pracownikow spotecznych, kuratoréw, lekarzy,
organizacji pozarzadowych.

2. Planowane dzialania:

1) w ramach zwigkszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzywajacych
szkodliwie i uzaleznionych od narkotykow:

a) finansowanie programow pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej w placowkach leczenia uzaleznien,

b) upowszechnianie informacji na temat placowek i programéw dla oséb uzaleznionych,
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¢) wspieranie programow kierowanych do specyficznych grup odbiorcow (np. kobiet, matek z dzie¢mi, ofiar
przemocy, Sprawcow przemocy),

d) wspieranie obozow i turnuséw rehabilitacyjnych,

2) w ramach zmniejszania marginalizacji spolecznej wSrdod osob uzywajacych narkotykow szkodliwie oraz
0s6b uzaleznionych: wspieranie centrow integracji spotecznej,

3) w ramach wspierania rozwoju zawodowego pracownikow zatrudnionych w placowkach, prowadzacych
leczenie irehabilitacj¢ os6b uzaleznionych od narkotykéw oraz innych grup zawodowych, majacych
stycznos$¢ z osobami uzaleznionymi od narkotykow:

a) dofinansowanie szkolen w zakresie specjalisty terapii uzaleznien i instruktora terapii uzaleznien,
realizowanych zgodnie z ustawq o przeciwdziataniu narkomanii,

b) dofinansowanie innych szkolen, podnoszacych kwalifikacje zawodowe o0s6b prowadzacych leczenie
i rehabilitacje osob uzaleznionych od narkotykow,

¢) dofinansowanie szkolen w zakresie problematyki narkomanii, podnoszacych kwalifikacje innych grup
zawodowych, majacych styczno$¢ z osobami uzaleznionymi od narkotykow,

d) dofinansowanie superwizji pracy terapeutow uzaleznien.
3. Wskazniki monitoringu:
1) naktady poniesione na realizacj¢ programow,
2) liczba 0s6b objetych programami,
3) liczba 0s6b uczestniczacych w obozach i turnusach rehabilitacyjnych,
4) wydatki poniesione na wsparcie centrow integracji spotecznej,
5) liczba 0s6b, ktérym przyznano dofinansowanie szkolenia i superwizji,
6) wydatki poniesione na szkolenia i superwizje.
Cel operacyjny 3.
Badania i monitoring problemu narkotykéw i narkomanii.
1. Cele szczegélowe:
1) monitorowanie epidemiologiczne problemu narkotykéw i narkomanii na szczeblu lokalnym,
2) monitorowanie postaw spotecznych na temat problemu narkotykow i narkomanii,
3) rozwdj 1 konsolidacja systemu informacji o narkotykach i narkomanii.
2. Planowane dzialania:

1) w ramach monitorowania epidemiologicznego problemu narkotykéw i narkomanii na szczeblu lokalnym
oraz monitorowania postaw spolecznych na temat problemu narkotykow i narkomanii:

a) zbieranie ianaliza danych statystycznych, dotyczacych problemu narkotykéw inarkomanii, w tym:
zgltaszalno$ci do leczenia oraz korzystania z innych rodzajow pomocy i wsparcia, zgondw zwiazanych
z narkotykami, zakazenia HIV i HCV ws$rod oso6b uzywajacych narkotykoéw w iniekcji, notowania przez
Policj¢ w zwiazku z uzywaniem narkotykow,

b) badania ankietowe w populacji generalnej oraz w§rdd mtodziezy szkolnej,
¢) badania oraz analizy jako$ciowe na poziomie lokalnym,

2) w ramach rozwoju i konsolidacji systemu informacji o narkotykach i narkemanii: szkolenia podnoszace
kwalifikacje osob, zaangazowanych w prowadzenie monitoringow.

3. Wskazniki monitoringu:
1) wydatki poniesione na badania ankietowe oraz badania i analizy jakos$ciowe,

2) wydatki poniesione na szkolenia.
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III. MONITORING I EWALUACJA.

Statle monitorowanie sytuacji w zakresie spozywania napojow alkoholowych i narkotykdéw jest podstawa
do wlasciwego rozeznania skali problemu uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw w Rybniku, a w konsekwencji
do planowania dziatan profilaktycznych adekwatnie do potrzeb. Monitorowanie stanu tych problemow bedzie
odbywato si¢ we wspotpracy z realizatorami programu. Ww. monitoring be¢dzie prowadzony poprzez:

- zbieranie danych statystycznych,
- analiz¢ uzyskanych danych, opracowanie wnioskéw oraz priorytetow na dalsze lata.

Monitoring bedzie miat charakter praktyczny — dane beda analizowane, celem dostarczenia wnioskow
rekomendacji praktycznie uzytecznych dla lokalnych wtadz, jak rowniez osob zawodowo oraz spotecznie
zajmujacych si¢ profilaktyka irozwiazywaniem probleméw alkoholowych 1inarkomanii, a takze
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie. Monitorowanie pozwoli rowniez na zintensyfikowanie wspotpracy
wszystkich podmiotéw, zaangazowanych w realizacj¢ programu. Realizatorzy programu, ktorzy uzyskali
wsparcie z budzetu Miasta na dzialania przewidziane w programie, sa zobowiazani do przediozenia do dnia
31 stycznia 2014 roku, do Wydziatu Polityki Spotecznej — koordynatora programu, pisemnych sprawozdan
z podjetych dziatan. Informacje zawarte w ww. sprawozdaniach imonitoringu koordynator uwzgledni
w rocznym sprawozdaniu z realizacji programu, ktére przekaze Prezydentowi Miasta do dnia 31 marca 2014
roku.

IV.ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW MIEJSKIEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W RYBNIKU.

1. Wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
w Rybniku nie moze przekracza¢ kwoty rownowartosci 10% minimalnego wynagrodzenia za pracg pracownikow,
o ktéorym mowa w ustawie zdnia 10 pazdziernika 2002 rokuo minimalnym wynagrodzeniu za prace
(Dz. U. Nr 200, poz. 1679 ze zm.).

2. Wynagrodzenie za udzial w posiedzeniu Komisji wyplacane jest miesigcznie z dotu na podstawie listy
obecnosci, zatwierdzonej przez Przewodniczacego Komisji.

3. Prezydent Miasta ustali wysoko$¢ wynagrodzenia, o ktorym mowa w ust. 1, niezwlocznie po wejsciu
programu w zycie.
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