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1. SPIS ZALACZNIKOW

1. Kopia uprawnien budowlanych projektanta instalacji elektrycznych
2. Kopia przynaleznosci do Izby projektanta instalacji elektrycznych

3. Obliczenia ochrony odgromowej
2. SPIS RYSUNKOW ORAZ SCHEMATOW ELEKTRYCZNYCH
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3. PRZEDMIOT, ZAKRES ORAZ PODSTAWA OPRACOWANIA
3.1. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji odgromowej w Szkole Podstawowej nr 18 im. Jana Brze-
chwy w Rybniku — Boguszowicach, przy ul. Lompy 6.

W zakres opracowania wchodzi:
0 demontaz istniejacej instalacji odgromowej,
0 montaz instalacji odgromowej,
0 wykonanie uziemienia otokowego.

3.2.  Podstawa opracowania

Podstawg do opracowania projektu jest:
- podktady architektoniczno — budowlane,
- obowiazujace normy i przepisy.

3.3. Inwestor

MIASTO RYBNIK
ul. CHROBREGO 2
44-200 RYBNIK

4. OPIS TECHNICZNY
4.1. Instalacje istniejgce — prace demontazowe

Demontaz instalacji odgromowej wykona¢ zgodnie z zakresem opracowania dokumentacji technicznej.
Instalacje odgromowa istniejacej syreny alarmowej podtaczy¢ do projektowanej instalacji odgromowej. Prace
demontazowe nalezy wykonywac w taki sposéb, aby elementy demontowanych urzadzen nie zostaty znisz-
czone.

Elementy zdemontowane instalacji elektrycznych, po sprawdzeniu przez Inspektora Nadzoru ich przy-
datnosci do dalszego stosowania nalezy przekaza¢ protokolarnie Inwestorowi.

4.2.  Ochrona odgromowa

Instalacja odgromowa dla projektowanego obiektu jest wymagana, poziom ochrony odgromowej wyno-
si IV. Obliczerr ochrony dokonano na bazie programu dotgczonego do normy PN-EN 62305. Zwody poziome
instalacji odgromowej wykona¢ drutem stalowym ocynkowanym FezZn 8. Wykorzysta¢ obrébke blacharska
na attyce budynku.

W IV poziomie ochrony odgromowej wymagane jest zachowanie nastepujacych parametrow instalacji
odgromowej:

- wymiar oka sieci zwodéw poziomych: 20 m,
- minimalna grubos¢ warstwy metalowej dla stali: 0,5 mm,
- $rednia odlegtos¢ miedzy przewodami odprowadzajacymi: 20 m,
- minimalny przekr6j zwodow poziomych: 50 mm?,
- minimalny przekroj przewodow odprowadzajgcych: 50 mm?,
- minimalny przekr6j tasmy uziemiajacej ocynkowanej: 90 mm?,

Wszystkie elementy budowlane nieprzewodzace, znajdujace sie nad powierzchnig dachu nalezy wy-
posazy¢ w zwody i potaczyé z siatkg zwodow poziomych. Wszystkie metalowe czesci budynku, znajdujace sie
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nad powierzchnig dachu (kominy, wyciagi, bariery, drabiny itp.) nalezy potaczy¢ z najblizszym zwodem lub
przewodem odprowadzajgcym. Syrene alarmowa chroni¢ wolnostojgcym masztem odgromowym na tréjnogu
0 wysokosci h=400 cm, ocynkowany, podstawa klejona do podtoza, zgodnie z technologig producenta. Maszt
odgromowy istniejacej syreny alarmowej podtaczy¢ do projektowanej instalacji odgromowej.

Przewody odprowadzajagce wykonac¢ drutem stalowym ocynkowanym FeZn &8 mm prowadzonym
w rurze ochronnej pod tynkiem.

Zacisk kontrolny zainstalowa¢ w uszczelnionej studzience kontrolno — pomiarowej np. typu Galmar
(studzienka kontrolno pomiarowa - umozliwia kontrole potaczen uziom-przewod uziemiajacy i wykonanie
kontrolnych pomiaréw rezystancji uziemien, studzienka przeznaczona do osadzania w kazdego rodzaju
utwardzanej powierzchni, wymiary: 258 x 258 x 215 x 160mm).

Nalezy utozy¢ uziom otokowy. Do uziomu nalezy dotaczy¢ przewody taczace zacisk kontrolny zlokali-
zowany w uszczelnionej studzience kontrolno - pomiarowej w miejscach prowadzenia przewodow
odprowadzajgcych. Wszystkie potaczenia z uziomem nalezy wykona¢ poprzez spawanie. Potgczenia spawane
nalezy zabezpieczy¢ przed korozjg. Nalezy wykona¢ pomiar rezystancji uziemienia. Rezystancja uziemienia nie
powinna przekroczy¢ 10 Q.

Do montazu instalacji odgromowej nalezy stosowac osprzet posiadajacy atest i dopuszczony do sto-
sowania w budownictwie. Montaz oraz sprawdzenia powykonawcze nalezy wykona¢ zgodnie z zaleceniami
PN-EN 62305-3 oraz dotgczonym do niej zatgcznikiem E.

W celu zapewnienia prawidtowej ochrony instalacja odgromowa powinna by¢ poddawana badaniom
kontrolnym. Maksymalny okres pomiedzy przegladami LPS:

- ogledziny: co 2 lata,
- petne sprawdzanie: co 4 lata,
- petne sprawdzanie urzgdzen krytycznych: co 1rok.

Ogledziny powinny by¢ wykonane w celu stwierdzenia miedzy innymi:

- projekt jest wykonany zgodnie z normg PN-EN 62305-3,

- LPS znajduje sie w dobrym stanie,

- nie ma obluzowanych potaczen i przypadkowych przerw w przewodach i ztaczach LPS,

- zadna cze$¢ LPS nie zostata ostabiona przez korozje, zwtaszcza na poziomie ziemi,

- wszystkie widoczne potaczenia z uziomem sa nienaruszone,

- wszystkie widoczne przewody i elementy LPS s3 przytwierdzone do powierzchni montazowych i ele-
menty, ktére zapewniajg ochrone mechaniczng, sa nienaruszone oraz znajduja Sie na wtasciwym
miejscu,

- nie byto zadnych uzupetnien lub zmian chronionego obiektu, ktére wymagatyby dodatkowej ochrony,

Sprawdzanie i badania LPS powinny obejmowac¢ ogledziny i by¢ uzupetnione nastepujacymi dziata-
niami:

- sprawdzeniem ciggtosci, szczegolnie ciggtosci tych czesci LPS, ktére nie byty widoczne podczas insta-
lacji i ktére nie sg dostepne dla ogledzin obecnie,

- przeprowadzeniem pomiaru rezystancji uziemienia uktadu uzioméw; powinny by¢ wykonane naste-
pujace wyodrebnione i ztozone pomiary uziemien oraz kontrolne, a ich wyniki odnotowane w
raporcie z badan LPS:

- pomiar rezystancji wzgledem ziemi kazdego lokalnego uziomu i — gdzie zasadne praktycz-
nie — rezystancji wzgledem ziemi catego uktadu uzioméw,

- wyniki ogledzin wszystkich przewodow, potaczen i ztgczy lub zmierzonej ich ciggtosci gal-
wanicznej.

4.3. Instalacja uziemiajaca
Nalezy utozyé nowy uziom otokowy. Uziom nalezy wykonac¢ z tasmy stalowej ocynkowanej Fezn 30x4

utozonej w wykopnie na gtebokosci 0,7 m, w odlegtosci 1,0 m od obrysu fundamentu budynku. Do uziomu
nalezy dotaczy¢ przewody taczace zacisk kontrolny zlokalizowany w uszczelnionej studzience kontrolno - po-




miarowej w miejscach prowadzenia przewoddw odprowadzajacych. W miejscu przerwy uziomu otokowego
nalezy zabudowac uziomy szpilkowe pionowe pomiedziowane typu GALMAR &12,8 o dtugosci I=3,0 m.

Wszystkie potaczenia z uziomem nalezy wykona¢ poprzez spawanie. Potaczenia spawane nalezy za-
bezpieczy¢ przed korozja. Nalezy wykonaé pomiar rezystancji uziemienia. Rezystancja uziemienia nie
powinna przekroczy¢ 10 Q.

Na uziomie otokowym w miejscu krzyzowania sie z sieciami zewnetrznymi nalezy natozy¢ rure
ochronng @75, ktorg na koncach uszczelni¢ od przedostawania sie wody Wszystkie potaczenia z uziomem
nalezy wykonac¢ poprzez spawanie. Potgczenia spawane nalezy zabezpieczy¢ przed korozjg. Nalezy wykonaé
pomiar rezystancji uziemienia. Rezystancja uziemienia nie powinna przekroczy¢ 10 Q.

5. UWAGI KONCOWE

Projekt niniejszy wykonano w oparciu o obowiazujace przepisy.

Instalacje wykonac¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano — mon-
tazowych. Tom V. Instalacje elektryczne”, oraz obowigzujaca norma.

Po wykonaniu wszelkich prac instalacyjnych, nalezy przeprowadzi¢ procedury odbiorcze zgodnie z PN-
IEC 60364.

W celu zapewnienia prawidtowej ochrony instalacje elektryczne powinny by¢ poddawane badaniom
kontrolnym, co najmniej raz na 5 lat. Kontrola ta powinna obejmowa¢ badanie instalacji elektrycznej i od-
gromowej w zakresie poprawnosci  potaczen, osprzetu, zabezpieczern isrodkdéw  ochrony
przeciwporazeniowej, rezystancji izolacji przewodow oraz rezystancji uziemien instalacji i aparatow.

W projekcie zaproponowano rozwigzania wzorcowe. Dopuszcza sie zastosowanie zamiennikow, pod
warunkiem, ze zaproponowane elementy zamienne bedg o parametrach i charakterystykach rownowaznych
jak zaprojektowane, oraz po konsultacji z Inwestorem i projektantem.

Wykonawce realizujacego budowe wedtug niniejszego projektu obowiazuje w jego zakresie przestrze-
ganie przepiséw BHP w odniesieniu do szczeg6tow, ktdre nie zostaty w projekcie omdwione.

6. WYMAGANIA DOTYCZACE JAKOSCI WYKONAWSTWA | MATERIALOW

Wszelkie materiaty i wyroby stosowane na montazu winny odpowiadac polskim przepisom i normom.
Wszystkie dostarczane urzadzenia, aparaty, kable itp. musza by¢ fabrycznie nowe.

Materiaty i elementy dopuszczone do stosowania na montazu winny posiada¢ stosowne polskie certy-
fikaty, atesty i swiadectwa dopuszczenia wymaganych instytucji.

Przy wykonywaniu zadania nalezy stosowac wytgcznie legalne materiaty montazowe i wykonczeniowe.
Wyroby i materiaty (z wyjatkiem materiatdbw masowych) winny by¢ odpowiednio pakowane i posiada¢ znak
wytwaérey.

Wszystkie urzadzenia i elementy powinny by¢ dostarczone z atestami i certyfikatami wymaganymi
przez polskie prawo.

Wykonawca zapewni w ramach dostawy komplet dokumentéw:

e atesty,

o Swiadectwa,

e protokoty z préb odbiorowych,
o rysunki,

e inne wymagane dokumenty.

Znaki wytworcy, karty gwarancyjne i inne dokumenty zwigzane z wykonywanymi pracami montazo-
wymi stanowi¢ beda zatacznik do dokumentacji prowadzonej przez Wykonawce.
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Po wykonaniu prac montazowych nalezy wykona¢ pomiary odbiorcze instalacji elektrycznej zgodnie z
norma PN-HD 60364-6:2008. Wszystkie obwody elektryczne muszg zosta¢ przekazane do eksploatacji na
podstawie potwierdzonych obustronnie z Zamawiajgcym protokotéw uruchomienia i sprawdzenia.

Wykonawca po zakonczeniu prac branzy elektrycznej zobowigzany jest dostarczy¢ Zamawiajacemu:

oswiadczenie Kierownika Robét (elektrycznych) o zgodnosci wykonanych prac z dokumentacja wy-
konawcza Polskimi Normami, obowigzujacymi przepisami, itp.,

opracowang dokumentacje powykonawcza w wersji papierowej i elektronicznej - (projekty + ptyty
CD),

protokoty pomiarowe z wykonanych pomiaréw i prob wykonanych zgodnie z normg PN - HD
60364-6:2008-2 szt.,

DTR, karty katalogowe, karty gwarancyjne, certyfikaty, deklaracje zgodnosci zastosowanych urza-
dzen i aparatéw elektrycznych, kabli i osprzetu elektrycznego.




7. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
7.1 Podstawa opracowania

Informacje sporzadzono zgodnie z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z 23 czerwca
2003 r. wsprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia Dz. U. z 2003 r. Nr 120 poz. 1126 odwotujacego sie do art. 21a ustep 4 ustawy z dnia 7 lipca
1994 r. — Prawo Budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126, z p6zn. zmianami).

7.2.  Zakres rob6t dla zamierzenia budowlanego

Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji odgromowej w Szkole Podstawowej nr 18 im. Jana Brze-
chwy w Rybniku — Boguszowicach, przy ul. Lompy 6.

W zakres opracowania wchodzi:
0 demontaz istniejacej instalacji odgromowej,
0 montaz instalacji odgromowej,
0 wykonanie uziemienia otokowego.

7.3.  Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa
i zdrowia ludzi

Na terenie wykonywanych prac nie wystepuja elementy mogace stwarza¢ zagrozenie zdrowia i zycia
ludzi. Wymagany zakres prac nie stwarza zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi zwigzanych z dziataniem
promieniowania jonizujacego, substancji chemicznych i biologicznych oraz uzyciem materiatow wybucho-

wych.
Na terenie budowy nie beda sktadowane materiaty niebezpieczne dla zycia i zdrowia ludzi.

7.4.  Przewidywane zagrozenia

Na terenie budowy moga pojawié¢ sie czynniki niebezpieczne, szkodliwe lub uciazliwe dla zdrowia
pracownikéw:
- podczas prac ziemnych,
- podczas pracy maszyn i urzadzen,
- podczas prac na wysokosciach (na drabinach, rusztowaniach).

7.4.1.Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét ziemnych

0 upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami;
brak przykrycia wykopu),

0 zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia scian wykopu przed
obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wyko-
pu),

0 Potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu rob6t na placu
budowy lub w miejscu dostepnym dla os6b postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecz-
nej).

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie instalacji
i urzgdzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét. Wykonywanie robét ziem-
nych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:

o0 elektroenergetyczne,

O gazowe,

o0 telekomunikacyjne,




0 cieptownicze,

0 wodociggowe i kanalizacyjne
powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej moga by¢
one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robét.

W czasie wykonywania robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ iumiesci¢ napisy
ostrzegawcze.

W czasie wykonywania robot w miejscach dostepnych dla os6b niezatrudnionych przy tych robotach,
nalezy wokot wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawié balustrady zaopatrzone w swiatto
ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowac sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci nie mniej-
szej niz 1,0 m od krawedzi wykopu. Wykopy o scianach pionowych nieumocnionych, bez podparcia lub
rozparcia moga by¢ wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku, gdy teren
przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej gtebokosci wykopu.

Wykopy bez umocnien o gtebokosci wiekszej niz 1,0 m, lecz nie wiekszej od 2,0 m mozna wykonywac,
jezeli pozwalaja na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno — inzynierska.

Jezeli wykop osiggnie gtebokos¢ wieksza niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonaé zejscie (wej-
scie) do wykopu.

Odlegtos¢ miedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0 m. Nalezy réwniez
ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia ase-
kuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystagpienia szczegélnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego. Dotyczy
to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej niz 2,0 m.

Sktadowanie i urobku, materiatéw i wyrobdw jest zabronione:

0 w odlegtosci mniejszej inz. 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli sciany sg obudowane oraz jezeli
obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,
o w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli sciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch srodkéw transportowych obok wykopéw powinien odbywac sie poza granicg klina naturalnego
odtamu gruntu.

W czasie wykonywania robot ziemnych nie powinno dopuszczad sie do tworzenia nawisow gruntu.

Przebywanie os6b pomiedzy siana wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione.

Zaktadanie obudowy i montaz rur w uprzednio wykonywanym wykopie o scianach pionowych i na gte-
bokosci ponizej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osob klatkami ostonowymi lub obudowa
prefabrykowana.

7.4.2.Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot na wysokosci

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot na wysokosci
- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia
otwordéw technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworéw prowadza-
cych na ptyty balkonowe),

Roboty montazowe na wysokosci moga byé wykonywane na podstawie projektu oraz planu ,,BIOZ”
przez pracownikbw zapoznanych z instrukcja organizacji prac oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych
urzadzen technologicznych.

Prowadzenie prac na wysokosci jest zabronione:

- przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,
- przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie majg
wymaganego przepisami odrebnego oswietlenia.

Odlegtos¢ pomiedzy skrajnig podwozia lub platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi czesciami
konstrukcji montowanego obiektu budowlanego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75 m.

Zabronione jest w szczegolnosci:

- przechodzenie 0s6b w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi a podwoziem
zurawia lub wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym.




- sktadowanie materiatdw i wyrobéw pomiedzy skrajnia zurawia budowlanego lub pomiedzy
torowiskiem zurawia a konstrukcja obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpie-
czeniami.

Punkty swietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty
réwnomierne oswietlenie, bez ostrych cieni i ol$nieri oséb.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych oséb, przedmiotéw, materiatow
lub wyrobdw jest zabronione.

Osoby przebywajace ba stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od po-
ziomu podtogi lub ziemi powinny by¢ zabezpieczone balustrada przed upadkiem z wysokosci.

Otwory w stropach, na ktérych prowadzone s3 prace lub do ktérych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy
zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada.

Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncowki linki
bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci okoto
1,5 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia. Wytrzymatosé i sposéb zamocowania prowadnicy, po-
winny uwzglednia¢ obcigzenie dynamiczne spadajacej osoby.

W przypadku, gdy zachodzi koniecznos¢ przemieszczania stanowiska pracy w pionie, lina bezpieczen-
stwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomoca urzadzenia
samohamujacego. Dtugos¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,5 m.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny byé wykonywane przez co najmniej dwie osoby,
w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia
lub zycia ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych
wymagane jest zastosowanie srodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

7.4.3.Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot na budowlanych przy uzyciu maszyn
i urzadzen technicznych

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot na budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen
technicznych:

- pochwycenie korczyny gérnej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robdét na placu
budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebez-
piecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajacych urzadzenia
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w przepi-
sach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie
budowy tylko woweczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacji.

Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzagdzenia techniczne, niepodlegajagce dozorowi techniczne-
mu, powinien udostepnia¢ organom kontroli dokumentacije techniczno — ruchowsa lub instrukcje obstugi tych
maszyn lub urzadzen.

Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierownicy wozkéw i innych maszyn
0 napedzie silnikowym powinny posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatorow maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktére nie posiadajg kabin
powinny by¢:

- zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami,
- ostoniete w okresie zimowym.

10



7.5.  Sposoby prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robét szcze-
g6lInie niebezpiecznych

W czasie wykonywania i montazu projektowanych elementéw instalacji elektrycznych nalezy bez-
wzglednie przestrzega¢ obowigzujgcych przepiséw BHP, ze szczegdlnych uwzglednieniem pracy na wysokosci
oraz w wykopach.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowi-
skach robotniczych przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne,
- szkolenie okresowe.

Szkolenia nalezy przeprowadza¢ w oparciu 0 programy poszczegdlnych rodzajow szkolen.

Szkolenia wstepne ogolne (,instruktaz ogélny”) przechodzg wszyscy nowozatrudnieni pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikdw z podstawowymi przepisami
BHP zawartymi w Kodeksie Pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami BHP obowia-
zujacymi z danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomaocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy™) powinien zapoznaé pracownikow z
zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym
Z praca na danym stanowisku.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pra-
Cy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pismie oraz
odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie BHP powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym
niz 6 miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych po-
winny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach pracy, na
ktérych wystepuja szczegdllne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenie wypadkowe — nie rzadziej niz
raz do roku. Instruktaz BHP nalezy przeprowadzi¢ kazdorazowo przed przystapieniem do realizacji robot
szczegOlnie niebezpiecznych.

Przy wykonywaniu prac zwigzanych z budowa Ilub przebudowa instalacji elektrycznej
i elektroenergetycznych oraz obstudze linii i urzadzen elektrycznych i elektroenergetycznych moga by¢ za-
trudnieni pracownicy spetniajacy nastepujace wymagania:

- posiada¢ udokumentowane przeszkolenia z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy na danym
stanowisku,

- posiada¢ odpowiedniag sprawnosc fizyczng i umystowa oraz warunki zdrowotne niezbedne do
wykonywania robdt potwierdzone w orzeczeniu lekarskim,

- w przypadku wykonywania robét na wysokosci — badania uprawniajace do pracy na wysoko-
Sci.

Pracownicy wykonujacy roboty budowlane muszg by¢ wyposazeni w odziez ochronng spetniajgcg wy-
magania z zakresu BHP.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania aktualne instrukcje
bezpieczernstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pra-
cownikow,

- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady
i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady
postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.
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7.6. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu terenu

Teren budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem 0séb niezatrudnionych przy budowie obiektu,
aw szczegoélnosci zabezpieczy¢ wykopy przed dostepem dzieci, poprzez odpowiednie oznakowanie tablicami
ostrzegawczymi, szczelne przykrycie deskami, oraz w miejscach przejsé, zapewnienia oswietlenia w razie po-
zostawienia wykopu na noc. Wzdtuz catego wykopu na terenie otwartym powinny by¢ ustawione barierki
pomalowane w biato-czerwone lub zétto-czerwone pasy. Wykopy powinny by¢ wykonane z nachyleniem
skarp nie wiekszym niz 45° lub za pomoca obudowy. Pionowe $ciany wykopu nalezy odpowiednio umocowaé
i oszalowac.

Nalezy wygrodzi¢ teren obejmujacy roboty na wysokosci. Wydzielona strefa dla prac na wysokosci
bedzie wynosita nie mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej moga spada¢ materiaty lub przedmioty, jednak nie
mniej niz 6 m.

Nalezy wygrodzi¢ i oznakowac strefy gromadzenia i usuwania odpadow.

7.7.  Srodki techniczne oraz organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeastwom i zagrozeniom zdrowia

Bezposredni nadz6r nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpo-
wiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdw.
Nieprzestrzeganie przepiséw BHP na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia
lub zdrowia pracownikéw.

* Przyczyny organizacyjne powstania wypadkdéw przy pracy:
O nieprawidtowa ogolna organizacja pracy
- nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
- niewtasciwe polecenia przetozonych,
- brak nadzoru,
- brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
- tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczerstwa pracy,
- brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczerstwa pracy i ergonomii,
- dopuszczenie do pracy osoby z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich.
0 Niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
- niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
- nieodpowiednie przejscia i dojscia,
- brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér

» Przyczyny techniczne powstania wypadkOw przy pracy:
0 Niewtasciwy stan czynnika materialnego:
- wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrodtem zagrozenia,
- niewtasciwa statecznosé czynnika materialnego,
- brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,
- brak srodkéw ochrony zbiorowej lub ich niewtasciwy dobér,
- brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,
- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw.
o0 Niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:
- zastosowanie materiatow zastepczych,
- niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych,
0 Wady materiatowe czynnika materialnego:
- ukryte wady materiatowe czynnika materialnego,
0 Niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
- niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.
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Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pra-
cy,

- dba¢ o sprawnos¢ srodkdéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem,

- organizowac, przygotowywad i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z wa-
runkami srodowiska pracy,

- dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze
o sprawnos¢ srodkdw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku
pracy,

- wykazu prac szczego6lnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan BHP przy wykonywaniu prac szczeg6lnie niebezpiecz-
nych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajacych szczeg6lnej sprawnosci psychofizycznej

kierownik budowy powinien podjac¢ stosowne srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w spos6b zabezpieczajacy pracownikow przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikdéw gtownie przez zastosowanie
technologii, materiatéw i substancji niepowodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw osoba kierujgca
pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego
zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej (reka-
wice, szelki ochronne, pasy bezpieczenstwa, kaski itp.) oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm
przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeAstwa uzytkownikéw tych srodkow
powinny zapewnia¢ wystarczajacg ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci,
uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikbw o sposobach postugiwania sie tymi
srodkami.

Wszystkie narzedzia i urzgdzenia wykorzystywane w czasie robot budowlanych musza posiada¢ ate-
sty oraz instrukcje okreslajace sposob ich uzytkowania, konserwacji i przechowywania.

Sprzet i narzedzia uzywane do prac szczegblnie niebezpiecznych powinny by¢ kazdorazowo spraw-
dzone przez uzyciem i posiadac wtasciwe dokumenty potwierdzajace ich sprawnosc.

Na terenie rob6t budowlanych musi znajdowacé sie przenosna apteczka pierwszej pomocy. W razie
wypadku kierownictwo budowy zapewni dostep do srodka lokomaocji i zapewni transport do punktu pierw-
szej pomaocy.

Roboty budowlane zwigzane z podtgczeniem i sprawdzaniem instalacji i urzadzen elektrycznych moga
by¢ wykonywane wytacznie przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.

Stacjonarne urzadzenia elektryczne nalezy, co najmniej jeden raz w miesigcu podda¢ okresowej kon-
troli pod wzgledem bezpieczenstwa, natomiast, co najmniej dwa razy w roku nalezy poddac kontroli stan i
opornos¢ izolacji tych urzadzen.

Roboty budowlane powinny byé¢ prowadzone zgodnie z zasadami BHP ujetymi w Rozporzadzeniu
Ministra Infrastruktury dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania
robdt budowlanych oraz Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 1 grudnia 1998 r. w sprawie
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obowigzku stosowania niektdrych Norm Polskich dotyczacych Bezpieczenstwa i Higieny Pracy (Dz. U. Nr 148
p. 974).

Przed przystapieniem do robét budowlanych Kierownik Budowy opracuje lub zleci opracowanie in-
strukcji BIOZ z uwzglednieniem wyzej wymienionych informacji. Z opracowang instrukcja powinno sie
zapoznaé¢ wszystkich uczestnikdw procesu budowlanego, a fakt zapoznania nalezy potwierdzié czytelnym
podpisem.

7.8.  Podstawa prawna opracowania

- Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r.- Kodeks Pracy (tekst jednolity Dz. U. z 1998 r. nr 21 poz. 94
zpbzn.zm.),

- Art. 21a ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane (Dz. U. z 2000 r. nr 106 poz. 1126
zpbzn.zm)),

- Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. Nr 122, poz. 1321), ze zmia-
nami opublikowanymi w Dz. U. z 2002 r. Nr 74, poz. 676 i Dz. U. z 2004 r. Nr 96, poz. 959,

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegbtowego
zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu rodza-
jow robot budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa izdrowia ludzi (Dz. U.
nr 151 poz. 1256),

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia
w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dziennik Ustaw 2004 nr 180 poz. 1860),

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow
prac wymagajacych szczegélnej sprawnosci psychofizycznej (Dz. U. nr 62 poz. 287),

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow
prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. nr 62 poz. 288),

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie upraw-
nien rzeczoznawcow do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektow
budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania czton-
kow Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny kandydatow na Rzeczoznawcow (Dz. U. nr 62 poz. 290),

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkow
i napojow (Dz. U. nr 60 poz. 278),

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 2 marca 2007 r. - zmieniajace roz-
porzadzenie w sprawie ogoélnych przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.07.49.330)

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 roku w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziem-
nych, budowlanych i drogowych (Dz. U. nr 118 poz.1263),

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajéw urzadzen tech-
nicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz. U. nr 120 poz. 1021),

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. nr 47 poz. 401).
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Rybnik, grudzien 2018 r.

miejscowos¢, data

TOMASZ BIENEK

imie i nazwisko

Nr ewid. upr.:  SLK/0996/PWOE/05
Nr izby: SLK/IE/3861/06

Upr. bud. nr, nr ew. izby

OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20 ust. 4 ustawy Prawo Budowlane (Dz.U. z 2018 r., poz. 1202 z pGzn. zmian.)
oswiadczam, ze:

PROJEKT INSTALACJI ODGROMOWE]
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 18 PRZY UL. LOMPY 6
W RYBNIKU - BOGUSZOWICACH

nazwa inwestycji

Szkota Podstawowa nr 18 im. Jana Brzechwy
ul. Lompy 6,
44-253 Rybnik

adres budowy

wykonany dla:
MIASTO RYBNIK

nazwa inwestora

44-200 RYBNIK, UL. CHROBREGO 2

adres inwestora
= zostata sporzgdzona zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej,
= zostata sprawdzona i uznana za sporzadzong prawidtowo, zgodnie zumowa i jest wydana

w stanie kompletnym z punktu widzenia celu, ktéremu ma stuzy¢ i moze byé wykorzystana
tj. skierowana do realizacji,

» rownoczesnie oswiadczam, iz zakres prac objety niniejszym projektem nie podlega
dodatkowemu sprawdzeniu przez drugiego projektanta.

podpis projektanta




9. RYSUNKI TECHNICZNE




