UZASADNIENIE

Program ostonowy w zakresie wsparcia opiekundw osob zaleznych w Miescie Rybnik na lata
2019-2021 pt. ,,Pakiet opicki wytchnieniowej” jest nowym rodzajem wsparcia skierowanego
do opiekunow dorostych o0s6b zaleznych, $wiadczonego w ich S$rodowisku zamieszkania.
Celem Programu jest udzielenie kompleksowego wsparcia tym osobom w §wiadczeniu dlugotrwatej
opieki nad osobg chorg i/lub niepelnosprawng, bedacg mieszkancem Miasta Rybnika. Program ten
odpowiada na problem braku umiej¢tnosci i Swiadomosci szukania wytchnienia przez opiekuna
w trakcie dtugotrwatego swiadczenia opieki nad osobg zalezng i/lub niepelnosprawng. Wdrozenie tego
Programu jest alternatywa wobec zapotrzebowania na stanowigca powazne obcigzenie finansowe
pomoc w formie zamieszkania w instytucjach opieki dlugoterminowej (w domach pomocy spoteczne;,
na oddziatach geriatrycznych lub w zaktadach opiekunczo—leczniczych).

Program realizowany bedzie, co do zasady, w ramach Zespolu Grupowej Metody Pracy Socjalnej
Osrodka Pomocy Spotecznej w Rybniku.

Przyjecie Programu ostonowego w zakresie wsparcia dla opiekundéw osdb zaleznych w Miescie Rybnik
na lata 2019-2021 pt.,,Pakiet opieki wytchnieniowej” jest warunkiem koniecznym do realizacji przez
Osrodek Pomocy Spotecznej w Rybniku dziatan na rzecz opiekunow oséb zaleznych, co wynika z art.
110 ust. 101 art. 112 ust. 13 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoteczne;j.



