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UZASADNIENIE

Zgodnie z zalacznikiem do uchwaty nr 199/XIII/2015 Rady Miasta Rybnika z dnia 1 pazdziernika
2015 r. w sprawie przyjecia Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Miasta Rybnika na lata
2015-2020, zwanego w dalszej czeSci ,,Programem”, ewaluacja wykonywana jest przez Zespot
Koordynujacy, ktory powotany zostal zarzadzeniem nr 249/2016 Prezydenta Miasta Rybnika z dnia
11 kwietnia 2016 r. z pézn. zm. Zmiany do ww. uchwaly wprowadza si¢ w zwigzku z wnioskiem
ewaluacyjnym z 2019 r., ktory brzmi:

»Z uwagi, ze Program zostal opracowany w oparciu o rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia
28 grudnia 2010 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego
(Dz. U.z 2011 r. Nr 24, poz. 128), ktore stracito wazno$¢, zachodzi konieczno$¢ jego dostosowania
do obowiazujacego rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 (Dz. U. poz. 458) w zakresie
m.in. terminu realizacji Programu, tj. do 2022 roku, a takze celow i zadan do realizacji.”.

Podobnie postapit Zarzad Wojewddztwa Slaskiego, ktory uchwata nr 539/27/V1/2019 z dnia 13 marca
2019 r., przyjat Slaski Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2019-2022, bedacy
aktualizacja Slaskiego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2013-2020.

Z uwagi, ze Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 obowiazuje
do 2022 r. bezzasadnym jest tworzenie nowego programu ochrony zdrowia psychicznego dla Miasta
tylko na lata 2020-2022, tym bardziej, ze wiele dziatan zawartych w zmienianym programie jest
do kontynuacji i dalszej realizacji. Poza tym w zwigzku ze stanem epidemii wywolanym choroba
COVID-19 realizacja Programu w 2020 r. byta utrudniona. Problemem réwniez byto przeprowadzenie
diagnozy sytuacji lokalnej i zagrozen dla zdrowia psychicznego, a takze inwentaryzacji dziatan,
podejmowanych przez Miasto Rybnik na rzecz ochrony zdrowia psychicznego.

Ponadto uwzgledniono zapisy Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020, przyjetego
rozporzagdzeniem Rady Ministréw z dnia 4 sierpnia 2016 r. (Dz. U. 1492), w czgSci dotyczacej
jednostek samorzadu terytorialnego w ramach celu operacyjnego 3: Profilaktyka probleméw zdrowia
psychicznego i poprawa dobrostanu psychicznego spoleczenstwa. Na czas opracowania zmian
do uchwaty nie zostat jeszcze przyjety dokument, ktory obejmowatby swoim czasem rok 2021. Zatem
na potrzeby niniejszej uchwaty przyj¢to ww. rozporzadzenie.

Celem Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Miasta Rybnika na lata 2015-2022 jest
w dalszym ciggu stworzenie podstaw do podjgcia szeroko zakrojonych dzialan w zakresie ochrony
zdrowia psychicznego, a takze ich skoordynowanie i1 kontynuowanie dziatan dotychczas
realizowanych, tak aby nastgpita poprawa zdrowia psychicznego mieszkancow Miasta Rybnika.
Po zmianie uchwaty do celow gtéwnych Programu naleza:
1. promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym, w ramach ktérego
przewidziano cele szczegotowe:
1) wspieranie zdrowia psychicznego,
2) zapobieganie zaburzeniom psychicznym,
2. zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi kompleksowej, wielostronnej i powszechnie
dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki 1 pomocy niezbgdnych do Zzycia
w srodowisku rodzinnym i spotecznym, w ramach ktérego przewidziano cele szczegotowe:
1) upowszechnienie srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej,
2) upowszechnienie zroznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego,



3) aktywizacja zawodowa 0sOb z zaburzeniami psychicznymi,

4) skoordynowanie roznych form opieki i pomocy,

5) udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom, rodzicom i nauczycielom,
ksztaltowanie wobec 0sdb z zaburzeniami psychicznymi wlasciwych postaw spolecznych,
w szczegolnosci  zrozumienia, tolerancji, zyczliwo$ci, a takze przeciwdziatania ich
dyskryminacji, w ramach ktorego przewidziano cel szczegdlowy: zwigkszenie integracji
spolecznej 0sob z zaburzeniami psychicznymi.



