UCHWALA NR 528/XXX/2020
RADY MIASTA RYBNIKA

z dnia 17 grudnia 2020 r.

w sprawie zmiany uchwaly nr 199/XI111/2015 Rady Miasta Rybnika z dnia 1 pazdziernika 2015 r. w sprawie
przyjecia Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Miasta Rybnika na lata 2015-2020

Na podstawie:

- art. 7 ust. 1 pkt 5 i art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity
Dz. U. 22020 r. poz. 713 z p6zn. zm.),

-art. 4 ust. 1 pkt 2, art. 12 pkt 11 i art. 92 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie
powiatowym (tekst jednolity Dz. U. z 2020 r. poz. 920),

-art. 1 ust. 1 oraz art. 2 ust. 2, ust 4 pkt 1 i ust. 5 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia
psychicznego (tekst jednolity Dz. U. z 2020 r. poz. 685),

- rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016-2020 (Dz. U. poz. 1492),

- rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 8 lutego 2017 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2017-2022 (Dz. U. poz. 458),

na wniosek Prezydenta Miasta Rybnika, po zaopiniowaniu przez Komisj¢ Zdrowia i Pomocy Spoteczne;j
oraz Powiatowg Spoleczng Rad¢ do Spraw Oséb Niepetnosprawnych w Rybniku,

Rada Miasta Rybnika
uchwala:

§ 1. W uchwale nr 199/X11I/2015 Rady Miasta Rybnika z dnia 1 pazdziernika 2015 r. w sprawie przyjecia
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Miasta Rybnika na lata 2015-2020, wprowadza si¢ nastgpujace
zmiany:

1) tytut uchwaty otrzymuje brzmienie: ,,w sprawie przyjecia Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Miasta
Rybnika na lata 2015-2022”,

2) § 1 otrzymuje brzmienie: ,,Przyja¢ Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Miasta Rybnika na lata 2015-
2022, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaly.",

3) tytut zalacznika do uchwaly otrzymuje brzmienie: ,,Program Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Miasta
Rybnika na lata 2015-2022”,

4) rozdziat IV zalacznika do uchwatly ,,Cele Programu i formy ich realizacji” oraz zalaczniki nr 1-5 do Programu
otrzymuja brzmienie jak w tresci zalgcznika do niniejszej uchwaty,

5) wskazany w rozdziale V zalacznika do uchwaty ,,Wdrazanie Programu” w ust. 3 ,,Monitoring i ewaluacja
Programu” termin wykonania ewaluacji koncowej zastgpuje si¢ terminem ,,do dnia 28 lutego 2023 roku”.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.

Przewodniczacy Rady Miasta

Wojciech Kiljanczyk
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Zatacznik do uchwaty Nr 528/XXX/2020
Rady Miasta Rybnika
z dnia 17 grudnia 2020 r.

Rozdzial IV

CELE PROGRAMU I FORMY ICH REALIZACJI

Cel gléwny 1:

Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym

(Zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016-2020 — cel operacyjny 3: Profilaktyka problemow
zdrowia psychicznego i poprawa dobrostanu psychicznego spoteczenstwa)

Cel szczegolowy:

1.1. Wspieranie zdrowia psychicznego

Zadania Forma realizacji Te1:m1n“ Realizatorzy Ws.kazn¥k1
realizacji monitorujgce
1.1.1. prowadzenie dziatan
na rzecz upowszechniania
wiedzy na temat zdrowia
psychicznego i jego
uwarunkowan,
ksztaltowanie przekonan,
postaw, zachowan i stylu
Zycia wspierajacego Aktualizacja i realizacja
zdrowie psychiczne, Programu promoc;ji
rozwijanie umiejgtnosci zdrowia psychicznego 402022 1 zgodnie zgodnie
radzenia sobie w sytuacjach | dla Miasta Rybnika na lata ' Z programem Z programem
zagrazajacych zdrowiu 2015-2022 — zalacznik
psychicznemu, nr 1 do Programu.
przeciwdzialanie
seksualizacji dzieci
i mtodziezy —
w szczegolnosci
przez prowadzenie dziatan
informacyjnych
i edukacyjnych
1.1.2. opracowanie Opracowanie i realizacja
i realizacj a samorzqdowxch Progfamu Ochrony sadanic Zespol przygotowany
programow lub strategii Zdrowia Psychicznego . . i realizowany
ochrony zdrowia dla Miasta Rybnika na lata zrealizowane Koordynujacy program
psychicznego 2015-2022.
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Cel szczegélowy:

1.2. Zapobieganie zaburzeniom psychicznym

Zadania Forma realizacji rI:ll;lzI:cl}i Realizatorzy m‘():llfi];(z::z;l;e
1.2.1. opracowanie Program Zapoblegapla
. N . problemom zdrowia
i realizacja programow hi dzini - przygotowany
zapobiegania problemom psyehicznego w roczinie zgodnie program
zdrowia psychicznego i w Srodowisku lokalnym do2022r. z programem | - zgodnie
w rodzinie? V}:/ s’rodow%sku dla Miasta Rybnika na lata proe z %o ramem
2020-2022 - zalacznik nr 2 prog
lokalnym
do Programu.
1.2.2. szkolenia dla r6znych
grup zawodowych (w tym
nauczycieli, lekarzy,
inspektorow sanitarnych, Szkolenia dla ré6znych grup - placowki
prokuratoroéw, stuzb zawodowych dotyczace oswiatowe .
. . . . liczba
mundurowych, strazy zagrozen oraz konsekwencji - podmioty
o . . do 2022 . . przeszkolonych
miejskich) dotyczace rozwojowych i zdrowotnych lecznicze .
e .. N . S osob/rok
zagrozen oraz konsekwencji u dzieci i mtodziezy - Straz Miejska
rozwojowych ogladajacych pornografie. w Rybniku
i zdrowotnych u dzieci
1 mtodziezy ogladajacych
pornografie
Cel gléwny 2:

Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi kompleksowej, wielostronnej i powszechnie dostepnej
opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy niezbednych do zycia w Srodowisku rodzinnym

i spolecznym

(Zgodnie z Narodowym Programem Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 — Cel glowny 1:
zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki adekwatnej do ich potrzeb)

Cel szczegolowy:

2.1. Upowszechnienie Srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej

Zadania Forma realizacji Tel:mm" Realizatorzy Ws.k az“fk‘
realizacji monitorujace
2.1.1. opracowanie
lokalnego programu
zwigkszenia
; (zir?qsrtei;g'rsl(z):EIia Opracowanie Programu zwigkszenia
nier6 Vinos'ci dostepnosci i zmniejszenia
w dostepic nieréwnosci w dostepie do réznych
do 1én c%p form form srodowiskowej psychiatrycznej
, y . opieki zdrowotnej, w tym rozwoju . .
srodowiskowej . . zadanie Zespot przygotowany
. . Centrum Zdrowia Psychicznego . .
psychiatrycznej . . . zrealizowane | Koordynujacy program
opicki zdrowotnei oraz placowek psychiatrycznej
Ii)v tvm rozwo'uj’ opieki zdrowotnej dla dzieci
Cen t}rlum 7 droiv a i mlodziezy dla Miasta Rybnika
. na lata 2015-2022 — zalacznik nr 3
Psychicznego do Programu
oraz placowek ’
psychiatrycznej
opieki zdrowotnej
dla dzieci i mlodziezy
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2.1.2. realizacja
programu
okreslonego
w zadaniu 2.1.1.

Realizacja programu okreslonego
w zadaniu 2.1.1.

do 2022 .

zgodnie
Z programem

zgodnie
Z programem

2.1.3. utworzenie
Centrum Zdrowia
Psychicznego zgodnie
z zasadami
organizacyjnymi
zawartymi
w rozdziale 4
Narodowego
Programu Ochrony
Zdrowia
Psychicznego na lata
2017-2022

Zgodnie z rozdziatem 4
Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego na lata 2017-
2022.

Centrum Zdrowia Psychicznego jest
odpowiedzialne za udzielanie
kompleksowej opieki
psychiatrycznej pacjentom
zamieszkatym na obszarze objetym
swoim funkcjonowaniem. Powinno
ono obejmowac teren zamieszkaty
przez nie wiecej niz 200 tys. 0sob
(obszar odpowiadajacy wielko$ci
powiatu lub miasta/dzielnicy).

W ramach Centrum funkcjonuje
oddzial stacjonarny, oddziat
dzienny, poradnia zdrowia
psychicznego oraz zespot leczenia
srodowiskowego.

Obecnie Ministerstwo Zdrowia
realizuje reforme opieki
psychiatrycznej dla 0os6b dorostych
W oparciu o przepisy rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 27 kwietnia
2018 r. w sprawie programu
pilotazowego w centrach zdrowia
psychicznego.

Celem pilotazu jest przetestowanie
srodowiskowego modelu
psychiatrycznej opieki zdrowotne;j
opartego na ww. centrach

w aspekcie: organizacyjnym,
finansowym, jako$ciowym,
rownosci i dostepnosci

do $wiadczen zdrowotnych.
Program pilotazowy jest
finansowany przez Narodowy
Fundusz Zdrowia i realizowany

w okresie od 1 lipca 2018 r.

do 30 czerwca 2021 .

Na terenie Wojewodztwa Slaskiego
dziatajg dwa centra:

- Specjalistyczny Psychiatryczny
Zespot Opieki Zdrowotne;j

w Bielsku-Bialej,

- Zespot Zaktadow Opieki
Zdrowotnej w Cieszynie.

do 2022 .

- podmioty
lecznicze

- inne podmioty
zainteresowane
tworzeniem
Centrum
Zdrowia
Psychicznego

utworzone
Centrum
Zdrowia
Psychicznego

Id: 22F2DFA3-9910-45BB-8713-1BC9D85B9BCC. Podpisany

Strona 3




Cel szczegélowy:

2.2. Upowszechnienie zréznicowanych form pomocy i oparcia spolecznego

. o T i . kazniki
Zadania Forma realizacji ermin, Realizatorzy WS. azm
realizacji monitorujace
2.2.1. aktualizacja
poszerzenia,
zroznicowania
iunowocze$niania | Aktualizacja Programu poszerzenia,
pomocy i oparcia zrdéznicowania i unowocze$niania
spolecznego pomocy i oparcia spotecznego
dla osob dla osob z zaburzeniami . , .
S . . . zadanie Zespot zaktualizowany
z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy: . .
. . .. . . . . | zrealizowane | Koordynujacy program
psychicznymi, bytowej, mieszkaniowej, stacjonarnej,
w zakresie pomocy: samopomocy $rodowiskowe;j,
bytowej, dla Miasta Rybnika na lata 2015-2022
mieszkaniowej, — zalacznik nr 4 do Programu.
stacjonarnej,
samopomocy
srodowiskowe;j
2.2.2. realizacja
lokalnego programu
poszerzenia,
zréznicowania
1 unowocze$niania Realizacja programu okre§lonego 402022 1 zgodnie zgodnie
pomocy i oparcia w zadaniu 2.2.1. ’ Z programem Z programem
spotecznego
dla os6b
z zaburzeniami
psychicznymi
- wspieranie podmiotow w realizacji
projektéw z zakresu rozwoju form
oparcia spotecznego dla 0osob
z zaburzeniami psychicznymi, w tym
. . w szczegolnosci w ramach Programu
2.2.3. wspieranie , . .
wspoOtpracy Miasta Rybnika
finansowe L .
o z organizacjami pozarzadowymi
projektow . . . . .
. 1 innymi podmiotami prowadzacymi .
organizacji . . . - Wydziat
dziatalnos¢ pozytku publicznego, A
pozarzadowych . T . . Polityki .
. - zlecanie realizacji zadania realizacja . liczba wspartych
stuzacych . . . Spotecznej 1
e publicznego polegajacego ciagla L projektow/rok
rozwojowi form N y - organizacje
. na prowadzeniu Srodowiskowego
oparcia spolecznego . pozarzadowe
. Domu Samopomocy w Rybniku
dla os6b .
L przy ul. Kartowicza 48,
z zaburzeniami . .
sychicznymi - dofinansowywanie Warsztatow
psy Terapii Zajeciowej w Rybniku,
prowadzonych przez Polskie
Stowarzyszenie na Rzecz Osob
z Niepelnosprawnoscia Intelektualng
Koto w Rybniku.
2.2.4. zwiekszenie % udziatu
udziatu zagadnien Wzmacnianie i rozw0j pomocy Osrodek wydatkow
pomocy osobom $wiadczonej osobom z zaburzeniami realizacja Pomocy na pomoc
z zaburzeniami psychicznymi przez Osrodek Pomocy ciagla Spotecznej osobom
psychicznymi Spotecznej w Rybniku. w Rybniku z zaburzeniami
w dziatalnosci psychicznymi
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Osrodka Pomocy w ogoblnych
Spoteczne;j wydatkach
w Rybniku Osrodka
Pomocy
Spotecznej
w Rybniku
Cel szczegolowy:
2.3. Aktywizacja zawodowa 0sob z zaburzeniami psychicznymi
Zadania Forma realizacji Tet:mln“ Realizatorzy Ws.k aznfkl
realizacji monitorujgce
- rehabilitacja zawodowa 0sob
z zaburzeniami psychicznymi
poprzez udzielanie pomocy
i wsparcia tym osobom
w zakresie poszukiwania pracy
1 umiejgtnos$ci poruszania sie
po rynku pracy: poradnictwo
zawodowe, posrednictwo
pracy, szkolenia, informacja
zawodowa, dotyczaca uslug
2.3.1. zwickszanie 1 Instrumentow rynku pracy
L e oraz sytuacji na lokalnym .
dostepnosci rehabilitacji - Powiatowy . ,
. L rynku pracy, liczba os6b
zawodowej, organizacja ; . .. | Urzad Pracy . . .
. - zachegcanie ww. 0séb realizacja . objetych ré6znymi
poradnictwa zawodowego . . w Rybniku .
. , do skorzystania z oferowanych ciagta . formami
1 szkolen zawodowych . - organizacje . .
\ Do dla nich ustug poprzez dziatalnosci/rok
dla 0s6b z zaburzeniami S . pozarzadowe
. . dziatania promocyjne
psychicznymi . o .
m.1n. na stronie internetowej
Powiatowego Urzedu Pracy
w Rybniku,
- wspolpraca z organizacjami
pozarzadowymi w zakresie
rehabilitacji zawodowej,
- wsparcie adaptacji miejsc
i metod pracy
przystosowanych
do specjalnych potrzeb
WW. 0s0b.
- Powiatowy
Urzad Pracy
w Rybniku
2.3.2. prowadzenie kampanii - jednostki
szkoleniowo-informacyjne;j Realizacja kampanii organizacyjne
adresowane;j szkoleniowo-informacyjne;j .. | systemu .
, . . . realizacja liczba
do pracodawcow promujacej | adresowanej do pracodawcow, . pomocy .
.. , L . \ ciagla . kampanii/rok
zatrudnianie os6b promujacej zatrudnianie 0sob spotecznej
z zaburzeniami z zaburzeniami psychicznymi. - organizacje
psychicznymi pozarzadowe
- §rodki
masowego
przekazu
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- rehabilitacja zawodowa 0sob
z zaburzeniami psychicznymi
poprzez udziat w szkoleniach,
doradztwo, poradnictwo
1 ocen¢ zawodowa,
zatrudnienie subsydiowane,
- realizacja projektow
i przedsigwzi¢¢ na rzecz . ,
aktywizacji zawodowej 0s6b - liczba 0séb
z zaburzeniami psychicznymi, z zabqrzenlaml
- wymiana dobrych praktyk pS}échlczpymlh
2.3.3. zwigkszenie udziatu | i doswiadczen stosowanych g 2“3]52232(:
zatrudnienia osob przez inne powiatowe urzgdy . L,
z zaburzeniami pracy w celu aktywizacji realizacja Powiatowy na skutek dziafan
. . . L S . . Urzad Pracy Powiatowego
psychicznymi w dzialalno$ci | zawodowej tej grupy osob, ciggla Rybnik Urzedu P
Powiatowego Urzgdu Pracy | - podnoszenie kwalifikacji W Rybniku I‘}Z{Q bu kr a/cyk
w Rybniku i umiejetnosci zawodowych leic;,bz?l()slz')lio
pracownikow w zakresie pracy . . .
zZ ww. osobami, w tym obj Qtych roznymi
szkolenia pracownikow, fOI.maml , .
ze szczegblnym dziatalnosci/rok
uwzglednieniem
tzw. pracownikow pierwszego
kontaktu w zakresie
umiejetnosci wlasciwego
porozumiewania si¢ z tymi
osobami i udzielania im
pomocy.
Cel szczegélowy:
2.4. Skoordynowanie réznych form opieki i pomocy
Zadania Forma realizacji Te1:m1n” Realizatorzy Ws}{ azn{kl
realizacji monitorujace
Powotanie zarzadzeniem
nr 249/2016 Prezydenta Miasta
Rybnika z dnia 11 kwietnia
2016 r. Zespotu Koordynujacego
realizacje Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego
dla Miasta Rybnika na lata 2015-
2020 z p6zn. zm. - powotanie
2.4.1. powolanic Skiad.ww. zespotu zapewnia zespom -
lub kontynuacja wlasciwa repre;entaqe; zadal}le
dziatania lokalnego Samo rz.qdu powiatu, placowek zreahzowanp Prezydent dokument
realizujacych zadania z zakresu - kontynuacja . . .
zespotu . . N Miasta Rybnika powolujacy
koordynujacego ochrony zdrowia psychlcz.t}ego, dziatania
realizacje Programu pozarzadowych organizacji zespotu —
samopomocowych. Obstuge do lutego
administracyjng i organizacyjng | 2021 r.
zespotu zapewnia Wydziat
Polityki Spotecznej Urzedu
Miasta Rybnika.
Dostosowanie ww. zarzadzenia
do terminu realizacji Programu
(do 2022 r.) — kontynuacja
dziatania zespotu.
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2.4.2. opracowanie
lub aktualizacja
lokalnego programu
ochrony zdrowia

Opracowanie Programu Ochrony

psychicznego, Zdrowia Psychicznego
zawierajacego dla Miasta Rybnika na lata 2015- | opracowanie
szczegdtowy plan 2020. i aktualizacja .
e . L Zespot przygotowany
zapewnienia Dostosowanie (aktualizacja) Programu — Koordvnuiac Program
mieszkancom Programu do celéw i zadan zadania ynwacy &
koordynowanych, okre$lonych w Narodowym zrealizowane
medycznych Programie Ochrony Zdrowia
i spotecznych Psychicznego na lata 2017-2022.
$wiadczen Centrum
Zdrowia
Psychicznego
. Dziatania realizowane - odsetek
2.4.3. realizacja, ) . , e
g przez Zespot Koordynujacy - Zespo6t populacji objetej
koordynowanie . ; . .
. . . (koordynowanie, monitorowanie Koordynujacy Programem/rok
1 monitorowanie . . ; o .
i ewaluacja Programu) do 2022 . - pozostali - wyniki ewaluacji
lokalnego programu . . .
. oraz pozostate podmioty realizatorzy okresowej
ochrony zdrowia . . o ..
. wskazane jako realizatorzy Programu - wyniki ewaluacji
psychicznego , , , .
poszczegblnych zadan. koncowej
2.4.4.
przygotowanie
! udostqpl?lenle Informacje o dostepnych formach
mieszkancom .o .
. opieki zdrowotnej, pomocy
oraz samorzadowi .. N
. spotecznej i aktywizacji
wojewodztwa . .
. zawodowej dla oséb
aktualizowanego o . .
: z zaburzeniami psychicznymi o
corocznie —— . upowszechnianie
. na terenie Miasta Rybnika bgda .
przewodnika o publikacji
. . udostepnianie w ramach .
informujacego . . L . opracowanej
. »Przewodnika Informacyjnego. realizacja realizatorzy
0 lokalnie Dostepne formy opieki ciggta Programu przez Urzad
dostepnych formach &P y op . a8 & Marszatkowski
o . zdrowotnej, pomocy spolecznej o
opieki zdrowotnej, | . . : ; Wojewodztwa
.| 1 aktywizacji zawodowej dla os6b . .
pomocy spotecznej o : . Slaskiego
. N z zaburzeniami psychicznymi
1 aktywizacji . TR
. , w wojewodztwie §laskim”,
zawodowej dla 0sob
2 zaburzeniami opracowanego przez Urzad
. . Marszatkowski Wojewodztwa
psychicznymi . .
. Slaskiego.
(w wersji
papierowej
lub elektronicznej)
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Cel szczegélowy:

2.5. udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom, rodzicom i nauczycielom

Zadania Forma realizacji Ter.'mm“ Realizatorzy Ws.k aznfkl
realizacji monitorujace
2.5.1. wspieranie rozwoju
dzieci i mtodziezy
przez poradnie Zgodnie z zakresem
psychologiczno- dziatania Poradni L Poradnia liczba
. . realizacja .
pedagogiczne Psychologiczno- ciaola Psychologiczno- wspartych
przez udzielanie dzieciom Pedagogicznej a8 Pedagogiczna w Rybniku 0sob/rok
i mtodziezy oraz rodzicom w Rybniku.
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej
2.5.2. udzielanie pomocy
psychologiczno- .
. A . . , . liczba
pedagogicznej dzieciom Dziatania pedagogow realizacja e
X .. . . . placowki oswiatowe wspartych
1 mtodziezy 1 psychologow szkolnych. ciggta .
osob/rok
w przedszkolach, szkotach
i placoéwkach

Cel glowny 3:

Ksztaltowanie wobec 0s6b z zaburzeniami psychicznymi wlasciwych postaw spolecznych, w szczegolnosci
zrozumienia, tolerancji, zyczliwosci, a takze przeciwdzialania ich dyskryminacji

Cel szczegolowy:

3.1. Zwigkszenie integracji spolecznej os6b z zaburzeniami psychicznymi

okreslonego w zadaniu 3.1.1.

3.1.1.

Z programem

Zadania Forma realizacji Tel:mm” Realizatorzy Ws}( azn%kl
realizacji monitorujace
3.1.1. opracowanie lokalnego
programu informacyjno- Aktualizacja Programu
edukacyjnego sprzyjajacego | informacyjno-edukacyjnego
ksztattowaniu wobec 0sob dla Miasta Rybnika,
z zaburze’maml psychicznymi sprzyjajacy ksztaitowa.nlu. sadanic Zespol saktualizowany
wiasciwych postaw wobec 0s6b z zaburzeniami . .
1 g . . . zrealizowane | Koordynujacy program
spotecznych, w szczegoélnosci | psychicznymi wiasciwych
Zrozumienia, tolerancji, postaw spotecznych, na lata
zyczliwosci, a takze 2015-2022 — zalacznik nr 5
przeciwdzialania ich do Programu.
dyskryminacji
L Realizacja programu . .
3.1.2. realizacja programu okreslonego w zadaniu do 2022 1. zgodnie zgodnie

Z programem
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Zalacznik nr 1 do Programu
Program promocji zdrowia psychicznego dla Miasta Rybnika na lata 2015-2022

Cel gléwny: Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym.

Cel szczegélowy: Wspieranie zdrowia psychicznego, w tym w szczegdlnosci:
1) upowszechnienie wiedzy na temat zdrowia psychicznego i jego uwarunkowan,
2) ksztattowanie przekonan, postaw, zachowan i stylu zycia wspierajacego zdrowie psychiczne,
3) rozwijanie umiejgtnosci radzenia sobie w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu psychicznemu,
4) przeciwdziatanie seksualizacji dzieci i mtodziezy.

Lista priorytetéw promocji zdrowia psychicznego dla Miasta Rybnika, ustalona przez Zespol
Koordynujacy:

1) zaburzenia depresyjne (w tym samobodjstwa),
2) przewlekle i nawracajace choroby psychiczne,

3) zaburzenia zwiazane z ostrym i przewleklym stresem, w tym wynikajace z wykluczenia cywilizacyjnego,
ubostwa, bezrobocia i bezdomnosci,

4) zaburzenia wieku rozwojowego,
5) zaburzenia psychogeriatryczne.

Dziatania zapobiegawcze zaburzeniom, spowodowanym spozywaniem alkoholu oraz zazywaniem substancji
psychoaktywnych, wskazane sa w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii, przyjmowanym na kazdy rok.

Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu w latach 2015-2022:

Wskazniki

Lp. Dzialania Realizatorzy monitorujace

- Srodowiskowy Dom
Samopomocy ,,Cogito Noster
w Rybniku

- Osrodek Interwencji
Kryzysowej i Psychoterapii

edukacja w zakresie zdrowia psychicznego

1 zapobiegania zaburzeniom psychicznym:

- upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia

psychicznego, zaburzen zwiazanych

z uzaleznieniami i czynnikami ryzyka, a takze . - liczba podjetych
. o . w Rybniku S

sposobow ich eliminowania; dziatan/rok

99

Loy ksztaltowanie przekonan, postaw, zachowan Osrode?k Pomocy Spoteczne; - liczba

. . ] w Rybniku . ,
i stylu zycia korzystnych dla zdrowia e realizatoréw/rok

. - placowki oswiatowe
psychicznego; . .

o . L . . - Poradnia Psychologiczno-
- rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie . ;

. . . Pedagogiczna w Rybniku

w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu ; .

. - podmioty lecznicze
psychicznemu. 7

- organizacje pozarzadowe
edukacja rodzicéw i opiekunow prawnych e liczba
) . . - placéwki o$wiatowe przeszkolonych
w zakresie potrzeb psychicznych dziecka, . . .
2. , . . . - Poradnia Psychologiczno- 0sob/rok
zaburzen emocjonalnych i trudnos$ci . . . .
Pedagogiczna w Rybniku - liczba podjetych
wychowawczych R
dziatan/rok
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edukacja dzieci i mlodziezy w zakresie promocji
zdrowia psychicznego, dotyczaca zwigkszenia
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,
podniesienia umiej¢tnosci rozwigzywania
konfliktow i sytuacji kryzysowych, rozwoju
kompetencji spotecznych i emocjonalnych,
budowania pozytywnych relacji, profilaktyki
uzaleznien od alkoholu i substancji
psychoaktywnych, a takze przeciwdziatania
seksualizacji

- Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Rybniku
- placowki oswiatowe

- liczba
przeszkolonych
0sob/rok

- liczba podj¢tych
dziatan/rok

szkolenia dla wychowawcow 1 nauczycieli
z zakresu interwencji kryzysowej i zapobiegania
potencjalnym zagrozeniom, wynikajacym
z kryzysu psychologicznego, a takze wczesnego
rozpoznawania zaburzen psychicznych

- placowki o$wiatowe
- Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Rybniku

- liczba
przeszkolonych
0soOb/rok

- liczba podj¢tych
dziatan/rok

upowszechnianie informacji o Ogodlnopolskim
Telefonie Kryzysowym 116 123 oraz innych
informacji, dotyczacych promocji zdrowia
psychicznego (np. na stronach internetowych)

- Os$rodek Interwencji
Kryzysowej i Psychoterapii

w Rybniku

- Srodowiskowy Dom
Samopomocy ,,Cogito Noster”
w Rybniku

liczba
upowszechnionych
informacji

Miejskiego
Problemow

Programu  Profilaktyki
Alkoholowych

realizacja
i Rozwigzywania
i Narkomanii

zgodnie z programem

zgodnie
Z programem

wspieranie organizacji pozarzagdowych w realizacji
dziatan z zakresu promocji zdrowia psychicznego,
w tym w ramach Programu wspotpracy Miasta
Rybnika z organizacjami pozarzadowymi i innymi

- Wydziat Polityki Spotecznej
- organizacje pozarzadowe

- liczba wspartych
podmiotéw/rok
- wysokos¢

przyznanych

podmiotami prowadzacymi dzialalno$¢ pozytku dotacji/rok

publicznego

Grupa odbiorcéw: wszyscy mieszkancy Miasta, a w szczegdlnosci:

- dzieci 1 mlodziez szkolna,

- rodzice 1 opiekunowie prawni dzieci i mtodziezy,

- osoby w kryzysie,

- pracownicy placowek oswiatowych.
Przewidywane rezultaty:

- poglebienie wiedzy o zdrowiu psychicznym,

- zmniejszenie wystepowania zaburzen psychicznych, w tym liczby samobdjstw,

- promowanie zdrowego stylu zycia korzystnego dla zdrowia psychicznego,

- podniesienie umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu psychicznemu.
Zrédta finansowania:

- budzet Miasta,

- dotacje celowe z budzetu panstwa,

- $rodki pochodzace z Unii Europejskiej,

- inne srodki.
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Zalacznik nr 2 do Programu

Program zapobiegania problemom zdrowia psychicznego w rodzinie i w Srodowisku lokalnym dla Miasta
Rybnika na lata 2020-2022

Cel gléwny: Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym.

Cel szczegolowy: Zapobieganie zaburzeniom psychicznym.

Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu w latach 2020-2022:

Lp. Dzialania Realizatorzy Ws}( azn}kl
monitorujace
realizacja Miejskiego  Programu  Przeciwdzialania

1 Przemocy i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata odnie 2 proeramenm zgodnie

" 1 2016-2021, przyjety uchwala Rady Miasta Rybnika 8 Z prog Z programem
nr 274/XV1/2015 z dnia 17 grudnia 2015 r.
Zespot
opracowanie Miejskiego Programu Przeciwdziatania Interdyscyplinarny
2. | Przemocy i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Rybniku do spraw przygotowany
na kolejne lata przeciwdziatania program
przemocy w rodzinie
Osrodek Interwencji liczba osob. ktbre
3 realizacja programow korekcyjno-edukacyjnych Kryzysowej ukohcz ’1
" | dla sprawcéw przemocy i Psychoterapii Ul
w Rybniku program/rok
zapobiegania przemocy w szkole, zgodnie z potrzebami . , .

4, ér(I:dowi%k sleZolnych,y z uwzgle;dn{igeniem iStniejqcych placéwki oswiatowe liczba 0s6b Ot.)J etych
regulacji prawnych (szkolne programy profilaktyki) programami/rok
realizacja Miejskiego Programu Profilaktyki .

5. | i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych zgodnie z programem zgodnie
i Narkomanii Z programem

6 Realizacja Programu dziatan na rzecz osob odnie 7 programenm zgodnie

" | zniepelnosprawnosciami dla Miasta Rybnika 8 Z prog Z programem

Oérodek Interwencji | _ hcz(‘;a 111<d21elonych
7 poradnictwo 1 pomoc w stanach kryzysu zagrazajacego Kryzysowej fxl)irjzb:tooséb
" | zdrowiu psychicznemu 1 Psychoterapii .
w Rybniku 0bj e;tygh
wsparciem/rok

wspieranie projektow realizowanych przez organizacje | - Wydziat Polityki - liczba wspartych
pozarzadowe z zakresu zapobiegania zaburzeniom | Spolecznej oktow/rok 4
psychicznym, m.in. w ramach Programu wspoélpracy | - Osrodek Pomocy ProJetow/to ,

8. : . S . . . - wysokos$¢ srodkow
Miasta Rybnika =z organizacjami pozarzagdowymi | Spotecznej w Rybniku h
i innymi podmiotami prowadzacymi dzialalno$¢ pozytku | - organizacje przezn.a(;(zto?yi
publicznego pozarzadowe 11é ProjJexty/To

- Osrodek Interwencji
Kryzysowej

. S . i Psychoterapii liczba

prowadzenie dzialan informacyjnych z zakresu .
% zapobiegania zaburzeniom psychicznym w Rybniku przeprowadzonych
- Srodowiskowy Dom dziatan
Samopomocy ,,Cogito
Noster” w Rybniku
Grupa odbiorcow: wszyscy mieszkancy Miasta, a w szczegolnosci:

- osoby doswiadczajace i stosujgce przemoc,
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- dzieci i mtodziez szkolna.
Przewidywane rezultaty:
- zmniejszenie wystepowania zaburzen psychicznych, w tym liczby samobojstw,
- ograniczenie szkod spowodowanych przez alkohol i substancje psychoaktywne,
- poprawa sytuacji osob do§wiadczajacych kryzysow.
Zrédla finansowania:
- budzet Miasta,
- dotacje celowe z budzetu panstwa,
- srodki pochodzace z Unii Europejskiej,

- inne srodki.
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Zalacznik nr 3 do Programu

Program zwiekszenia dostepnosci i zmniejszenia nieréwnos$ci w dostepie do réznych form Srodowiskowej

psychiatrycznej opieki zdrowotnej, w tym rozwoju Centrum Zdrowia Psychicznego oraz placéwek

psychiatrycznej opieki zdrowotnej dla dzieci i mlodziezy dla Miasta Rybnika na lata 2015-2022

Cel gléwny: Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki adekwatnej do ich
potrzeb.

Cel szczegolowy: Upowszechnienie srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotne;.

Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu w latach 2015-2022:

Lp. Dzialania Realizatorzy Ws.k aznfkl
monitorujace
- poradnie zdrowia
zapewnienie  korzystania z  poradni zdrowia psychlcznego/podmloty liczba os6b
1 sychicznego 1 poradni dla  uzaleznionych lecznicze korzystajacych
. Icila dorostych przez 5 dni w tygodniu - SP ZOZ Pahstwowy Szpital z poradni/rok
yenp e dla Nerwowo i Psychicznie p
Chorych w Rybniku
poradnie zdrowia liczba osdb
zapewnienie  korzystania z  poradni  zdrowia psychicznego dla dzieci )
2. . Jo . . . . korzystajacych
psychicznego dla dzieci i mtodziezy i mlodziezy/podmioty :
. z poradni/rok
lecznicze
specjalistyczne oddzialywania terapeutyczno-
edukagyjne dla.osob z ;abqrzenlaml psychlc;nyml N $rodowiskowy Dom .
W miejscu zamieszkania klienta w ramach dziatalno$ci . ,» | liczba wspartych
3. Y . RS Samopomocy ,,Cogito Noster ,
Zespotu Psychiatrii Srodowiskowej, dziatajacego . osob/rok
. . ; w Rybniku
w Srodowiskowym Domu Samopomocy ,,Cogito
Noster” w Rybniku
zachowanie ciaglosci leczenia 0sOb uzaleznionych | SP ZOZ Panstwowy Szpital liczba osob
4. | (po przeprowadzonym detoksie A4 oddziale | dla Nerwowo i Psychicznie leczonych
psychiatrycznym) Chorych w Rybniku po detoksie/rok
- Os$rodek Pomocy Spolecznej
w Rybniku
e .. | - Osrodek Interwencji
zapewnienie osobom chorym, bedagcym w sytuacji .. ..
. ) . . g .| Kryzysowej i Psychoterapii .
5 kryzysowej pomocy: socjalnej, psychologicznej, w Rybniku liczba wspartych
" | prawnej oraz  schronienia  (w  sytuacjach | ¢ yd <k osob/rok
uzasadniajacych) - Srodowiskowy Dom
Samopomocy ,,Cogito Noster”
w Rybniku
- organizacje pozarzadowe.
-liczba
wspartych os6b
6. | pomoc finansowa w ramach zadan z zakresu | Osrodek Pomocy Spotecznej | (rodzin)/rok
" | rehabilitacji spoteczne;j w Rybniku -wysokos$¢
udzielonej
pomocy/rok
- Osrodek Pomocy Spolecznej
w Rybniku
zapewnienie cigglosci i dostgpnoscei - Wydziat Polityki Spoteczne; liczba 0sob
7. | do Srodowiskowych Domoéw Samopomocy - Srodowiskowy Dom objetych
1 Warsztatow Terapii Zajeciowe;j Samopomocy ,,Cogito Noster” | wsparciem/rok
w Rybniku
- organizacje pozarzadowe
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8. | utworzenie Centrum Zdrowia Psychicznego

zgodnie z zadaniem 2.1.3.

zgodnie
z zadaniem 2.1.3.

zwigkszenie i rozwoj placéwek psychiatrycznej opieki
zdrowotnej dla dzieci i mtodziezy

poradnie zdrowia
psychicznego dla dzieci
i mlodziezy/podmioty
lecznicze

liczba
utworzonych
placowek/rok

Grupa odbiorcow:
- 0soby z zaburzeniami psychicznymi,

- osoby uzaleznione od alkoholu i wspotuzaleznione,

- osoby uzaleznione od §rodkoéw psychoaktywnych, cztonkowie rodzin.

Przewidywane rezultaty:

- polepszenie kompleksowej, sSrodowiskowej opieki w zakresie zdrowia psychicznego oraz terapii uzaleznien.

Zrédla finansowania:
- budzet Miasta,
- dotacje celowe z budzetu panstwa,

- §rodki pochodzace z Unii Europejskie;j,

- $rodki Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych,

- inne srodki.

Id: 22F2DFA3-9910-45BB-8713-1BC9D85B9BCC. Podpisany

Strona 14




Zalacznik nr 4 do Programu

Program poszerzenia, zré6znicowania i unowoczesniania pomocy i oparcia spolecznego dla os6b

Srodowiskowej, dla Miasta Rybnika na lata 2015-2022

z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy: bytowej, mieszkaniowej, stacjonarnej, samopomocy

Cel gléwny: Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej opieki adekwatnej do ich
potrzeb.

Cel szczegolowy: Upowszechnienie zroznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego.

Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu w latach 2015-2022:

Lp. Dzialania Realizatorzy Ws}( azn¥k1
monitorujace
wspieranie podmiotow w realizacji projektow z zakresu | - Wydziat Polityki liczba wspartvch
rozwoju form oparcia spotecznego dla 0sob | Spotecznej rorektow /?oky
z zaburzeniami  psychicznymi, m.in. w ramach | - Osrodek Pomocy pro] 2
1. , . . o ) . - wysokos¢
Programu wspotpracy Miasta Rybnika z organizacjami | Spotecznej w Rybniku udzicloneeo
pozarzadowymi 1 innymi podmiotami prowadzacymi | - organizacje WSparcia /fok
dziatalno$¢ pozytku publicznego pozarzadowe p
5 realizacja  Programu dzialan na rzecz 0s6b soodnie z proeramem | zeodnie z proeramenn
" | niepelnosprawnych dla Miasta Rybnika & prog £ prog
O - wysokos¢ srodkow
realizacja zadanh publicznych na rzecz o0séb OSrodek P omocy na specjalistyczne
. . . , .~ | Spotecznej w Rybniku .
z zaburzeniami psychicznymi, okre§lonych w ustawie | ) ustugi
. - Srodowiskowy Dom L2
0 pomocy spoteczne;j: . opiekuncze/rok
. L . . Samopomocy ,,Cogito r .
3 -organizowanie i .svyladczem.e speCJ'ahstycznych ustug Noster” w Rybniku - wysokosg srodkow
" | opiekunczych w miejscu zamieszkania dla ww. 0sob, _ Wvdziat Politvki na srodowiskowe
-prowadzenie i rozw¢j infrastruktury srodowiskowych S oiieczne' v domy
domdéw samopomocy dla ww. osob, p e samopomocy/rok
: . - organizacje . :
-praca socjalna i inna pomoc ozarzadowe - liczba 0s6b objetych
p 2 wsparciem/rok
- liczba projektow
S , . . - Osrodek Pomocy wymaggjqcych
zapewnienie cigglosci wsparcia finansowego projektom . . dziatania
. . .| Spotecznej w Rybniku :
pozarzadowym realizujacym takie formy oparcia . L0 ciggtego/rok
L . . | - Wydziat Polityki : .
4. | spotecznego dla osob z zaburzeniami psychicznymi, Spolecznes - liczba uczestnikow
ktore wymagaja dziatania ciaglego, m.in. wspieranie p ey, WTZ/rok
. . \ e . - organizacje o
dziatalnosci Warsztatow Terapii Zajeciowej w Rybniku - wysokos¢
pozarzadowe .
udzielonego
wsparcia/rok
- Os$rodek Pomocy - liczba 0s6b objetych
rowadzenie grup wsparcia i grup samopomocowych Spolecznej w Rybniku wsparciem/rok
p . ETup Wspar STUp Samop ’ - Srodowiskowy Dom - liczba
organizowanie warsztatow motywacyjnych .
) . - L , Samopomocy ,,Cogito prowadzonych grup
i rozwijajacych umiejetnosci interpersonalne dla osob - . .
5. S . . . Noster” w Rybniku wsparcia
z zaburzeniami psychicznymi (motywowanie . .. ) .
L . L . ce - Osrodek Interwencji i zorganizowanych
do aktywnosci, samodzielnosci, leczenia i rehabilitacji, . .
Kksztaliowanie whasciwyeh relacii 7 bliskimi. i Kryzysowej warsztatow/rok
ych relacji z bliskimi, itp.) . . .
1 Psychoterapii - liczba
w Rybniku przeprowadzonych
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- Wydziat Polityki
Spoteczne;j

- organizacje
pozarzadowe

dzialan/rok

edukacja bliskich 0so6b chorujacych psychicznie, a takze
praca z rodzing, polegajaca na dostarczeniu wiedzy
6. | o specyfice choroby, jak rowniez zapewnienie rodzinie
wsparcia, w tym m.in. poprzez prowadzenie grup
wsparcia dla rodzin

wskazani w dzialaniu 5

okreslone
w dziataniu 5

rozw6j nowych form i metod wsparcia srodowiskowego
dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi

wskazani w dzialaniu 5

liczba nowych form
i metod wsparcia/rok

prowadzenie mieszkan chronionych i treningowych
dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi

- Srodowiskowy Dom
Samopomocy ,,Cogito
Noster” w Rybniku

- Os$rodek Pomocy
Spotecznej w Rybniku
- organizacje
pozarzadowe

liczba wspartych
0sOb/rok

Grupa odbiorcow:
- 0soby z zaburzeniami psychicznymi,
- rodziny 0sob z zaburzeniami psychicznymi.

Przewidywane rezultaty:

- poprawa funkcjonowania spotecznego 0so6b z zaburzeniami psychicznymi, umocnienie ich pozycji spolecznej

i poczucia wptywu na wlasng sytuacje zyciowa,

- uzyskanie pelniejszego zaspokojenia potrzeb i integracji spotecznej os6b z zaburzeniami psychicznymi,

- zabezpieczenie cigglosci 1 jakosci form oparcia spotecznego.
Zrodla finansowania:
- budzet Miasta,

- dotacje celowe z budzetu panstwa,

- $rodki Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych,

- $rodki pochodzace z Unii Europejskiej,

- inne srodki.
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Zalacznik nr 5 do Programu

Program informacyjno-edukacyjny dla Miasta Rybnika, sprzyjajacy ksztaltowaniu wobec osob
z zaburzeniami psychicznymi wlasciwych postaw spolecznych, na lata 2015-2022

Cel glowny: Ksztaltowanie wobec oso6b z zaburzeniami psychicznymi wiasciwych postaw spotecznych,
w szczegodlnosci zrozumienia, tolerancji, zyczliwosci, a takze przeciwdziatania ich dyskryminacji.

Cel szczegolowy: Zwickszenie integracji spotecznej 0sob z zaburzeniami psychicznymi.

Wykaz zadan realizowanych w ramach Programu w latach 2015-2022:

Lp. Dzialania Realizatorzy Ws.k aZIl¥kl
monitorujace
1 realizacja Programu dziatan na rzecz osob soodnie 7 proeramem soodnie 7 proeramem
" | niepelnosprawnych dla Miasta Rybnika g prog & prog
- Srodowiskowy Dom
Samopomocy ,,Cogito Noster”
w Rybniku
- Osrodek Interwencji
edukacja bliskich i opiekundéw oséb chorujacych | Kryzysowej i Psychoterapii
psychicznie, a tak;e praca z rodzing, polegajqpa YV R’ybmku ‘ liczba rodzin objetych
2. | na dostarczeniu wiedzy o specyfice choroby, jak | - Osrodek Pomocy Spoteczne;j .
R Lo . . wsparciem/rok
rowniez zapewnienie bliskim wsparcia, poprzez | w Rybniku
prowadzenie grup wsparcia dla rodzin - placowki oswiatowe
- Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Rybniku
- podmioty lecznicze
- organizacje pozarzadowe
realizacja dzialan informacyjno-edukacyjnych
w zakresie wyksztalcenia postaw zrozumienia . .
) .. LT . L liczba podjetych
3. | i akceptacji oraz przeciwdziatajacych wskazani w dziataniu 2 .
TR S dziatan/rok
dyskryminacji osob z zaburzeniami
psychicznymi
przeprowadzenie kampanii informacyjno- - przeprowadzenie
4 edukacy]ng do‘Fy'czqc’y'ch objawow, przel?legu, wskazani w dziataniu 2 kampann o
nastepstw 1 mozliwosci leczenia zaburzen - liczba uczestnikow
psychicznych kampanii
- Srodowiskowy Dom
Samopomocy ,,Cogito Noster”
w Rybniku
umozliwienie uczestnictwa osobom ) Wde}ai Polityki Spotecznej
. . . . - Wydzial Kultury . ,
z zaburzeniami psychicznymi w wydarzeniach e liczba wydarzen
. - placowki oswiatowe . .
kulturalno-sportowych poprzez udziat . . z udzialem os6b
5. . - Poradnia Psychologiczno- L
w lokalnych wydarzeniach, festynach, . . z zaburzeniami
. . . L Pedagogiczna w Rybniku . .
konkursach, itp. (organizacja/wspolorganizacja ) ) psychicznymi/rok
N , - instytucje kultury
przedsigwzig¢ adresowanych do ww. osdb) L
- organizacje pozarzadowe
w tym jednostka prowadzaca
Warsztaty Terapii Zajgciowej
w Rybniku
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wspieranie 1 promowanie tworczosci i 0siggnigc

0s6b z zaburzeniami psychicznymi,

pp. w formie wystqw, pre;zentacp na’ stronach liczba wspartych/
internetowych realizatorow, wystgpow . . .

6. L . wskazani w dziataniu 5 wypromowanych
artystycznych podczas miejskich uroczystosci, wydarzef/rok
udzielenie patronatu Prezydenta Miasta, Y
udostepnienie pomieszczen, przyznanie nagrody
czy wreczenie listu gratulacyjnego itp.
wspieranie organizacji pozarzagdowych - liczba wspartych
w realizacji dziatan z zakresu promocji zdrowia organizacji

7 psychicznego, w tym w ramach Programu - Wydziat Polityki Spoteczne;j pozarzadowych/rok

" | wspolpracy Miasta Rybnika z organizacjami - organizacje pozarzadowe - wysoko$¢ dotacji
pozarzagdowymi 1 innymi podmiotami przyznanych
prowadzacymi dziatalno$¢ pozytku publicznego organizacjom/rok

Grupa odbiorcow:
- $rodowisko lokalne,
- 0soby z zaburzeniami psychicznymi i cztonkowie ich rodzin.
Przewidywane rezultaty:
- zmiana postaw spolecznych w stosunku do 0s6b z zaburzeniami psychicznymi,

- zmniejszenie skali zjawiska stygmatyzacji i dyskryminacji osob z zaburzeniami psychicznymi i cztonkow ich
rodzin,

- zwickszenie integracji 0s6b z zaburzeniami psychicznymi z resztg spoteczenstwa.
Zrédla finansowania:

- budzet Miasta,

- dotacje celowe z budzetu panstwa,

- $rodki pochodzace z Unii Europejskie;j,

- inne srodki.

Id: 22F2DFA3-9910-45BB-8713-1BC9D85BIBCC. Podpisany Strona 18





