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RYSUNKI ORAZ SCHEMATY ELEKTRYCZNE




1. PRZEDMIOT, ZAKRES ORAZ PODSTAWA OPRACOWANIA
1.1. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji elektrycznych w ramach projektu remontu bloku zy-
wieniowego w budynku Zespotu Szkolno - Przedszkolnego nr 12 w Rybniku, ul. Maksymiliana Buhla 3, 44-
217 Rybnik, parcela nr 2787/69, 729/69.

W zakres opracowania wchodzi:
¢ demontaz instalacji elektrycznych w zakresie opracowania,
¢ demontaz istniejgcej tablicy rozdzielczej kuchni,
e zasilanie projektowanych pomieszczen,
e zabudowa nowej tablicy rozdzielczej TR.K,
e instalacja oswietlenia ogdlnego,
* instalacja oswietlenia nocnego,
e instalacja awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego,
* instalacja gniazd wtyczkowych,
e instalacja oswietlenia zewnetrznego,
e instalacje dla odbiornikdw energii elektrycznej wymagajacych indywidualnego zabezpiecze-
nia,
* instalacja odgromowa wentylatora dachowego.

1.2. Podstawa opracowania

Podstawg do opracowania projektu jest:
e podktady architektoniczno — budowlane,
e wizja lokalna,
e wytyczne branzowe,
e obowigzujgce normy i przepisy.

1.3. Gtowne wskazniki energetyczne

e Moc zainstalowana: 54,1 kW

* Moc szczytowa: 32,5 kW

* Napiecie znamionowe: 400/230V AC
e Wspdtczynnik mocy cos$ =0,93

2. INSTALACJE ELEKTRYCZNE
2.1, Roboty demontazowe

Wykonawca ma obowigzek wykonania demontazu istniejgcych instalacji elektrycznych w zakresie
opracowania dokumentacji technicznej, a w szczegdlnosci istniejgcej tablicy rozdzielczej kuchni, kabla zasi-
lajgcego kuchnie, opraw oswietleniowych, przewoddéw oraz osprzetu instalacyjnego. Prace demontazowe
nalezy wykonywaé w taki sposéb, aby elementy demontowanych urzadzen nie zostaty zniszczone.

Prace demontazowe nalezy prowadzi¢ z zachowaniem szczegdlnej ostroznosci, po wytaczeniu zasilania
elektrycznego przebudowywanych segmentéw budynku. Potrzeby budowy nalezy pokrywac¢ wytgcznie
z urzadzen rozdzielczych placu budowy. Zabrania sie uzywania dla tego celu fragmentdw istniejacych insta-
lacji elektrycznych w budynku.

Elementy zdemontowane instalacji elektrycznych, po sprawdzeniu przez Inwestora ich przydatnosci do
dalszego stosowania nalezy przekazaé protokolarnie Inwestorowi. W miare mozliwosci wykorzystaé istnie-




jace zdemontowane zabezpieczenia obwoddéw elektrycznych do zabudowy w projektowanej nowej tablicy
rozdzielczej kuchni TR.K.

2.2, Zasilanie projektowanych pomieszczen

Zasilanie projektowanych pomieszczen nalezy wykonac z istniejgcej gtdéwnej tablicy rozdzielczej szkoty.
W gtéwnej tablicy rozdzielczej szkoty, nalezy utozy¢ nowa linie zasilajaca typu YKYzo 5x25 mm?, ktérg dru-
gostronnie wprowadzi¢ do projektowanej tablicy rozdzielczej TR.K. Zabezpieczenie kabla wykona¢ na bazie
bezpiecznika o wartosci 50A.

Napiecie znamionowe izolacji kabli elektroenergetycznych i osprzetu kablowego powinno wynosié
0,6/1 kV. Zaleca sie, aby na zewnetrznej powtoce kabli nN byty umieszczone fabrycznie nastepujgce infor-
macje:
typ kabla,
napiecie znamionowe,
przekrdj zyt roboczych,
rok produkgji,

e. identyfikacja producenta.

Opisy na kablach powinny byé wykonane w sposéb trwaty, np. poprzez wyttoczenie na powtoce ze-
wnetrznej lub w postaci trwatych nieusuwalnych napiséw.

Kabel zasilajgcy prowadzi¢ pod tynkiem lub na $cianie w rurze ochronnej. Po wykonaniu prac Sciany
nalezy otynkowac¢ oraz pomalowac zgodnie ze stanem istniejgcym. Przejscia instalacji elektrycznych przez
Sciany oddzielenia pozarowego wykonaé w klasie odpornosci odpowiadajgcej danej przegrodzie. Przepusty
wykonac na bazie certyfikowanych przepustéw kablowych.

a0 oo

2.3. Tablice rozdzielcze

Tablice rozdzielczg TR.K zaprojektowano w Il klasa izolacyjnosci, stopient ochrony IP 44. W tablicy nalezy
przewidzie¢ minimum 30 % rezerwy. Rozdzielnica uniwersalna, gtebokosé¢ 205 mm. Charakterystyka obu-
dowy:

*  Prad znamionowy |,: 355 A,
e Stopien ochrony: IP44,

e Klasa izolacji: Il,

e Materiat: blacha stalowa,

e Grubos¢ blachy: 1 mm,

e Odpornos¢ udarowa: IK09,
e Kolor: RAL9010,

* Norma PN-EN 61439.

2.4. Instalacje oswietleniowe
2.4.1.Instalacja oswietlenia podstawowego

Instalacje o$wietlenia podstawowego zaprojektowano przewodami YDYzo 3x1,5 mm?® o izolacji
450/750V utozonymi pod tynkiem. Podejscie do wytgcznikéw nalezy wykona¢ pod tynkiem lub w wolnej
przestrzeni scianek gipsowych w rurkach ostonowych.

Zabezpieczenie opraw oswietleniowych zaprojektowano na bazie wyfacznikéw instalacyjnych 10A
o charakterystyce ,,C”. Wszystkie oprawy zaprojektowano ze zrédtami sSwiatta typu LED. Dodatkowo obwo-
dy nalezy zabezpieczy¢ wysokoczutymi wytgcznikami réznicowoprgdowymi o znamionowym pradzie
réznicowym 30 mA.

Oswietlenie wnetrz wykona¢ zgodnie z wymaganiami zawartymi w normie PN-EN 12464-1 Swiatto
i oswietlenie, Oswietlenie miejsc pracy, czes¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach.




Wytgczniki oswietlenia instalowac¢ wewnatrz pomieszczen przy drzwiach od strony klamki, na wysokosci
1,3 + 1,6 m od poziomu posadzki. Zatgczanie oSwietlenia sanitariatdw oraz komunikacji zaprojektowano na
bazie czujnikdw obecnosci. Rozmieszczenie czujnikdw obecnosci wykonaé z wytycznymi producenta urzga-
dzenia w zakresie stref zasiegu. W sanitariatach, sanitariatach, kuchni oraz pomieszczeniach gospodarczych
zastosowac osprzet w wykonaniu szczelnym. Wszystkie pofaczenia przewoddéw nalezy wykonywaé w pusz-
kach gtebokich w tacznikach oswietlenia.

2.4.2.Instalacja awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego

W celu zabezpieczenia przed catkowitym zanikiem oS$wietlenia zaprojektowano oprawy
z mikroinwerterem zasilania awaryjnego. Oprawa witgcza sie automatycznie po zaniku napiecia. Zasilanie
opraw z mikroinwerterem zaprojektowano przewodami YDYzo 3x1,5 mm? oraz YDYzo 4x1,5 mm? o izolacji
450/750V. Oprawy zaprojektowano w uktadzie AT (autotest).

Oprawy ewakuacyjne nalezy zabudowac:

e przy drzwiach wejsciowych,

e przy drzwiach ewakuacyjnych,

* nadrodze ewakuacyjnej,

* nazewnetrznej Scianie wyjs¢ ewakuacyjnych (nad drzwiami).

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne powinno zapewniaé minimum 1 Ix przez 60 minut. Instalacja awa-
ryjnego oswietlenia ewakuacyjnego musi spetnia¢ wymagania normy PN-EN 1838, PN-EN 60598-2-22, PN
EN 50172:2005. Oprawy powinny posiadaé certyfikat CNBOP. Oprawy awaryjnego oswietlenia ewakuacyj-
nego zasili¢ z obwoddw oswietleniowych zasilajgcych oswietlenie danego pomieszczenia.

Po wykonaniu awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego drogi ewakuacyjne nalezy odpowiednio ozna-
kowa¢ fotoluminescencyjnymi znakami ewakuacyjnymi. Znaki bezpieczenstwa dotyczace drég
ewakuacyjnych powinny by¢ umieszczone w poblizu lamp oswietlenia ewakuacyjnego w taki sposéb, aby
byty oswietlane przez te lampy. Rozmieszczenie znakédw powinno by¢ zgodne z PN-N-01256-5 ,, Znaki bez-
pieczenstwa. Zasady umieszczania znakow bezpieczenstwa na drogach ewakuacyjnych i drogach
pozarowych” oraz PN-EN ISO 7010:2012 "Symbole graficzne -- Barwy bezpieczenistwa i znaki bezpieczen-
stwa -- Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa". Znaki bezpieczeristwa powinny posiadaé certyfikat CNBOP.

2.4.3.Instalacja oswietlenia nocnego

Nad zewnetrznymi  wyjSciami  ewakuacyjnymi  zaprojektowano oprawy dwufunkcyjne,
z mikroinwerterem zasilania awaryjnego. Zasilanie oswietlenia zaprojektowano przewodami YDY-
70 4x1,5mm’ o izolacji 450/750V. Oprawy powinny posiada¢ certyfikat CNBOP.

2.5. Instalacja gniazd wtyczkowych ogdlnego stosowania

Instalacje zasilajaca gniazda wtyczkowe nalezy wykonaé przewodami YDYzo 3x2,5 mm?’ o izolacji
450/750V utozonymi pod tynkiem. Podejscie do gniazd nalezy wykonaé pod tynkiem lub w wolnej prze-
strzeni scianek gipsowych w rurkach ostonowych.

Zabezpieczenie obwoddéw gniazd wtyczkowych zaprojektowano na bazie wytacznikéw instalacyjnych
16A o charakterystyce ,,B”. Dodatkowo obwody nalezy zabezpieczy¢ wysokoczutymi wytgcznikami réznico-
wopradowymi o znamionowym pradzie réznicowym 30 mA.

Gniazda wtyczkowe instalowa¢ na wysokosci od okoto 0,3 + 0,6 m od poziomu posadzki w ramkach
wielokrotnych. W kuchni gniazda wtyczkowe instalowaé¢ na wysokosci okoto 1,4 + 1,6 m od poziomu po-
sadzki (nad blatem roboczym). W pomieszczeniach, gdzie zaprojektowano wiekszg ilo$¢ gniazd w jednym
miejscu, zaleca sie zastosowanie puszek zespolonych. Zaprojektowano gniazda o IP44. Wszystkie potgczenia
przewoddw nalezy wykonywac w puszkach gtebokich w gniazdach. Doktadne rozmieszczenie gniazd wtycz-
kowych okresli¢ w trakcie realizacji inwestycji w porozumieniu z Inwestorem oraz Uzytkownikiem oraz na
podstawie docelowej aranzacji wnetrza oraz wyposazenia kuchni.




2.6. Osprzet elektryczny

Gniazda wtyczkowe oraz taczniki oswietlenia instalowa¢ w ramkach wielokrotnych, typu kwadrat, kolor
alu matowy, o podstawowych parametrach:
e tworzywo odporne na chemikalia zawarte w srodkach czystosci,
e system bezhalogenowy (tworzywo mocznikowe),
e palnos¢: samogasnace UL 94 VO,
e odpornos¢ na promieniowanie UV,
e wytrzymatos$¢ na zadrapania i uszkodzenia.

2.7. Zasilanie technologii kuchni

Zasilanie urzadzen technologicznych kuchni wykonac z projektowanej tablicy rozdzielczej TR.K. Do zasi-
lania urzadzeniem podfaczanych poprzez wtyczke 3-fazowg zaprojektowano gniazda 3-fazowe, 16A, IP44,
z roztgcznikiem.

Doktadne parametry technologii kuchni sprawdzi¢ z DTR zastosowanych urzadzen. Zasilanie wykonac¢
zgodnie z wytycznymi producenta z zachowaniem obowigzujgcych przepisdéw oraz norm.

2.8. Zasilanie urzadzen wentylacji mechanicznej

Zasilanie oraz sterowanie wentylacjg mechaniczng wykonac¢ na bazie rozdzielnicy zasilajgco — sterujace;j,
dostarczonej wraz z urzgdzeniem, zgodnie z wytycznymi projektu wentylacji. Zasilanie oraz sterowanie wen-
tylatora dachowego oraz okapdéw zgodnie z wytycznymi projektu branzowego.

Zasilanie urzadzen wentylacji mechanicznej wykonac zgodnie z DTR zastosowanego urzgdzenia oraz wy-
tycznymi producenta z zachowaniem obowigzujgcych przepiséw oraz norm. Dokfadna lokalizacja urzadzen
wentylacyjnych wg projektu branzowego.

Uwaga: branza elektryczna doprowadza jedynie zasilanie do rozdzielni zasilajgco — sterujgcej (szaf ste-
rowniczych) urzadzen wentylacyjnych. Zasilanie do urzadzen wentylacyjnych, rozdzielnie zasilajgco -
sterujgce oraz kable sterownicze wraz z AKP wykonuje wykonawca instalacji wentylacji mechanicznej zgod-
nie zwytycznymi producenta urzadzenia. Okablowanie wykonaé zgodnie z wytycznymi producenta
z zachowaniem obowigzujgcych przepisdw oraz norm.

2.9. Zasilanie urzadzen klimatyzacji

Zasilanie jednostki zewnetrznej klimatyzacji wykona¢ kablami YKYzo 3x2,5 mm? o izolacji 0,6/1kV uto-
zonymi pod tynkiem. Podejscie do urzadzenia nalezy wykonac¢ pod tynkiem w rurkach ostonowych. Obwadd
zabezpieczy¢ wytgcznikiem réznicowoprgdowym z cztonem nadprgdowym 1P+N 6kA C 16A/30mA Typ AC.

Przewody zasilania i sterowania (pomiedzy jednostkami) wykona¢ kablami YKYzo 4x1,5 mm?® o izolacji
0,6/1kV utozonymi pod tynkiem.

Zasilanie urzgdzen klimatyzacji wykonac zgodnie z DTR zastosowanego urzgdzenia oraz wytycznymi
producenta z zachowaniem obowigzujgcych przepiséw oraz norm. Doktadna lokalizacja urzadzen klimatyza-
cyjnych wg projektu branzowego.

2.10. Ochrona odgromowa

Wentylator dachowy na dachu budynku nalezy chroni¢ poprzez wolnostojgcy maszt odgromowy na
podstawie betonowej o wysokosci h=250 cm. Konstrukcje wsporczg petnig podstawy betonowe, zapewnia-
jace odpowiednig wytrzymato$s¢ na podmuchy wiatru. Maszt potaczy¢ z najblizszym zwodem lub
przewodem odprowadzajgcym drutem stalowym ocynkowanym FeZn [18. Nalezy wykonaé¢ pomiar rezy-
stancji uziemienia. Rezystancja uziemienia nie powinna przekroczy¢ 10 Q.




Do montazu instalacji odgromowej nalezy stosowaé osprzet posiadajgcy atest i dopuszczony do stoso-
wania w budownictwie. Montaz oraz sprawdzenia powykonawcze nalezy wykona¢ zgodnie z zaleceniami
PN-EN 62305-3 oraz dotgczonym do niej zatgcznikiem E.

2.11. Instalacja uziemiajaca

Nalezy wykonaé uziemienie tablicy rozdzielczej TR.K. Uziom nalezy wykonac z tasmy stalowej ocynko-
wanej FeZn 30x4 utozonej w wykopnie na gtebokosci 0,7 m, oraz potgczy¢ z istniejgcym uziemieniem
obiektu. Wszystkie potaczenia z uziomem nalezy wykona¢ poprzez spawanie. Potgczenia spawane nalezy
zabezpieczy¢ przed korozjg. Rezystancja uziemienia nie powinna przekroczy¢ 10 Q.

2.12. Ochrona przepieciowa

Dla ochrony przed przepieciami atmosferycznymi i indukowanymi oraz przepieciami tgczeniowymi
zaprojektowano ochrone przeciwprzepieciowa. Projektujgc system ochrony przepieciowe] w instalacji elek-
trycznej uwzgledniono:

o Wystepujace zagrozenia piorunowe i przepieciowe instalacji elektrycznej.
o Kategorie przepieciowe w instalacji elektrycznej dla instalacji 230/400 V:
kategoria IV - poziom ochrony 6 kV,
kategoria lll - poziom ochrony 4 kV,
kategoria Il - poziom ochrony 2,5 kV,
kategoria | - poziom ochrony 1,5 kV.
o Wymodg ograniczania przez system ochrony przepie¢ wystepujacych w instalacji elektrycznej do
wartosci wymaganych przez przyjete kategorie przepieciowe.
o Odpornosci udarowe urzgdzen technicznych w obiekcie i poprawnos¢ ich rozmieszczenia
w odpowiednich czesciach instalacji elektrycznej zgodnie z kategoriami przepieciowymi.
o Warunki techniczne w zakresie instalacji elektrycznej, ktére wymagajg, aby instalacja:

- zostata zaprojektowana i wykonana w sposdb zapewniajacy bezpieczne uzytkowanie urzadzen
elektrycznych, a w szczegdlnosci powinna byé zapewniona ochrona przed porazeniem elektrycz-
nym, pozarem, wybuchem, przepieciami taczeniowymi iatmosferycznym i oraz innymi
narazeniami powodowanymi pracg urzgdzen elektrycznych,

- posiadata urzadzenia ochrony przepieciowej,

- posiadata potgczenia wyrdwnawcze, gtdwne i miejscowe, tgczace przewody ochronne
z uziomami, cze$ciami przewodzgcymi konstrukcji budynku oraz innych instalacji.

Zaprojektowano w tablicy rozdzielczej TR.K ograniczniki przepie¢ klasy ,,B+C” o parametrach:

Napiecie znamionowe Uy Vv 230
Klasa wedtug EN 1643- 11 Typ 1+2
Klasa wedtug IEC 61643-11 klasa I+11
Prad udarowy (10/350) limp kA 12,5
Prad udarowy (10/350) [tacznie] Fotal 8/20 kA 25
Znamionowy prad wytadowczy (8/20) I kA 30
Prad wytadowczy (8/20) [tgcznie] Iotal 8/20 kA 60
Maksymalny prad uptywu Imax kA 50
Napieciowy poziom ochrony Uy kv <13
Czas zadziatania ta ns <25
Maksymalne zabezpieczenie A 125




Skuteczna kaskada ochronna (ograniczniki przepieé¢ B, C) wymaga koordynacji zadziatania poszcze-
gblnych stopni ochrony. Skuteczng koordynacje uzyskuje sie przy zachowaniu zdefiniowanej dtugosci
przewodu miedzy ogranicznikami albo przez zastosowanie elementu indukcyjnego. Jezeli naturalna induk-
cyjnos¢ przewodu (zalecany odcinek przewodu | > 10m) jest niewystarczajgca to nalezy zastosowad
indukcyjnos$¢ odsprzegajaca (SPL-35/7,5 lub SPL-63/7,5). Cewka indukcyjna SPL jest montowana pomiedzy
ogranicznikami klasy B i C i zapewnia wtasciwa koordynacje zabezpieczenia.

Brak cewki odsprzegajacej lub jej niewtasciwy dobdr moze spowodowac uszkodzenie lub zniszcze-
nie ogranicznikéw klasy C.

2.13. Ochrona przeciwporazeniowa

Jako system ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym zastosowano samoczynne wytgczenie re-
alizowane przez wktadke topikowg i wyfaczniki nadpradowe realizowane w uktadzie sieciowym TN-S.
Zastosowano wyfaczniki réznicowopradowe z prgdem wyzwalajgcym 30 mA.

W sanitariatach oraz pomieszczeniach gospodarczych wykona¢ miejscowe potgczenia wyrdownawcze
miedzy wszystkimi cze$ciami przewodzgcymi jednoczesnie dostepnymi oraz czesciami przewodzgcymi ob-
cymi. Wszystkie pofaczenia wyréwnawcze nalezy wykona¢ zgodnie z zaleceniami N-SEP-E-002 oraz PN-IEC
60364.

Po wykonaniu robét nalezy przeprowadzié¢ nastepujgce pomiary i proby techniczne:

e sprawdzenie ciggtosci obwodow instalacji elektrycznej,

e pomiar ciggtosci przewoddéw ochronnych w tym gtéwnych i dodatkowych (miejscowych) po-
taczen wyréwnawczych przez pomiar rezystancji przewoddw ochronnych,

e pomiar rezystancji izolacji poszczegdlnych obwoddw instalacji, ktéry nalezy wykonac dla
kazdego obwodu oddzielnie od strony zasilania,

e sprawdzenie wartosci rezystancji petli zwarcia jednofazowego,

* pomiar rezystancji uziemienia,

e sprawdzi¢ dziatanie wytgcznikdw réznicowopradowych,

e pomiar natezenia o$wietlenia podstawowego oraz awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego.

Z préb montazowych nalezy sporzadzi¢ protokdt oraz opracowacé dokumentacje powykonawczg, ktéra
winna zawiera¢ w szczegdlnosci:

e zaktualizowany projekt techniczny,
e protokoty préb montazowych.

Protokoty pomiarowe stanowig integralng czes¢ powykonawczego projektu technicznego.
3. OBLICZENIA TECHNICZNE INSTALACIJI
3.1. Zasilanie rozdzielni kuchni TR.K

Moc zainstalowana w tablicy TR.K wynosi:

P = 54,1 kW

Moc szczytowa:
Py =P [k=541106 =32,5kW

dlak=0,6

Wielkos¢ pradu w kablu zasilajgcym rozdzielnie TR.K wynosi:

_ PR 325
J3W osp 173104095

I, =493 A

dobrano:




- zabezpieczenie w rozdzielni gtéwnej TG = rozfacznik izolacyjny z bezpiecznikami 50 A,
- kabel zasilajgcy w relacji TG <& TR.K = YKYzo0 5x25 mm? 0 ,=112 A
- roztgcznik w TR.K = roztacznik izolacyjny 4P 100A.

Sprawdzenie warunku na zabezpieczenie kabla od przecigzenia:

493<50<112

Warunek spetniony.

I,<14511,
1650 < 145 012
80 < 162

Warunek spetniony.
Sprawdzenie warunku na minimalny przekréj kabla zasilajgcego:

__1o0mPO _100032500° 25
AU, YW} 2036 [400°

=453 mm?

Warunek spetniony.

4. UWAGI KONCOWE

Projekt niniejszy wykonano w oparciu o obowigzujace przepisy. Jako dodatkowg ochrone od porazen
zastosowano samoczynne wytgczenie w uktadzie TN-S, uzupetnione wytgcznikami réznicowopradowymi.

Instalacje wykonaé zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robdét budowlano —
montazowych. Tom V. Instalacje elektryczne”, oraz obowigzujgcg norma.

W kuchni oraz sanitariatach nalezy wykona¢ miejscowe pofaczenia wyrdwnawcze, a lokalng szyne
wyréwnania potencjatéw zlokalizowa¢ w dogodnym do eksploatacji miejscu, ustalonym z Inwestorem pod-
czas prac instalacyjnych. Szyny te nalezy potaczy¢ przewodem LgYzo 10 mm? z GSWP. Wszystkie potaczenia
wyréwnawcze nalezy wykonaé zgodnie z zaleceniami N-SEP-E-002 oraz PN-IEC 60364.

Wszystkie przewody projektowanej instalacji oraz wysokos¢ instalacji wytacznikow nalezy planowacd
w strefach zalecanych w komentarzu do N-SEP-E-002.

Przy wykonywaniu instalacji przewodami pod tynkiem nalezy przestrzegaé nastepujgcych zasad:

* nalezy zwrécic¢ szczegdlng uwage na zapewnienie bezkolizyjnego przebiegu instalacji elek-
trycznych z instalacjami innych branz,

e trasy przewoddow powinny przebiegac pionowo lub poziomo, réwnolegle do krawedzi Scian
i stropdw, kucie wnek bruzd i wiercenie otworéw nalezy wykonywac tak, aby nie spowo-
dowaé ostabienia elementéw konstrukcyjnych budynku. W budynkach, w ktdrych
wykonano juz instalacje innych branz nalezy zachowac szczegdlng ostroznos$é przy wierce-
niu i kuciu, aby nie uszkodzi¢ wykonanych instalacji.

¢ elementy kotwigce, haki i kotki nalezy dobraé¢ do materiatu, z ktérego wykonane jest podto-
ze.

Po wykonaniu wszelkich prac instalacyjnych, nalezy przeprowadzi¢ procedury odbiorcze zgodnie
z PN-IEC 60364.

W pomieszczeniach sanitarnych oraz pomieszczeniach kuchni nalezy wykonaé instalacje
z wykorzystaniem osprzetu szczelnego.




W celu zapewnienia prawidtowej ochrony instalacje elektryczne powinny by¢ poddawane badaniom
kontrolnym, co najmniej raz na 5 lat. Kontrola ta powinna obejmowac badanie instalacji elektrycznej i od-
gromowej w zakresie poprawnosci potgczen, osprzetu, zabezpieczen isrodkéw ochrony
przeciwporazeniowej, rezystancji izolacji przewodow oraz rezystancji uziemien instalacji i aparatow.

Przed oddaniem budynku do eksploatacji nalezy wykona¢ pomiar natezenia oswietlenia metoda
punktowg w pomieszczeniach obiektu.

W projekcie zaproponowano rozwigzania wzorcowe. Dopuszcza sie zastosowanie zamiennikéw, pod
warunkiem, ze zaproponowane elementy zamienne beda o parametrach icharakterystykach réwnowaz-
nych jak zaprojektowane, oraz po konsultacji z Inwestorem i projektantem.

Wykonawce realizujgcego budowe wedtug niniejszego projektu obowigzuje w jego zakresie prze-
strzeganie przepisow BHP w odniesieniu do szczegdtow, ktdére nie zostaty w projekcie omdéwione.

Wszystkie elementy sktadowe tj. opis techniczny, cze$é rysunkowa oraz przedmiar robdt stanowig
komplet dokumentacji technicznej. Przy sporzadzaniu oferty przetargowej oraz realizacji przedmiotu za-
mowienia wszystkie wymienione elementy dokumentacji technicznej nalezy rozpatrywaé facznie.
W przypadku nie wystgpienia danej pozycji w jakiejkolwiek czesci sktadowej dokumentacji technicznej, np.
przedmiarze robodt, ktérg ujeto w pozostatych czesciach, fakt ten nie zwalnia wykonawcy od realizacji cato-
$ci zamoéwienia badz ujecia elementu w cenie ofertowe;j.

Generalny wykonawca jest zobowigzany do prowadzenia koordynacji wszystkich branz. Przed rozpo-
czeciem prac kierownik budowy zobowigzany jest do sprawdzenia wszystkich projektéw branzowych
i uzgodni¢ koordynacje prowadzenia prac budowlanych i montazowych zgodnie z wymaganiami wszystkich
norm, normatywoéw oraz zalecen prowadzenia wykonawstwa oraz eksploatacji dla poszczegdlnych czesci
budynku, urzadzen i instalacji.

Przed rozpoczeciem prac wykonawczych kierownik budowy zobowigzany jest do sprawdzenia catosci
dokumentacji, pod katem miejsc krzyzowania sie oraz styku poszczegdlnych instalacji.

W razie wystepowania kolizji nalezy miejsca kolizyjne zgtosi¢ inspektorowi nadzoru przed przystgpie-
niem do wykonawstwa.

Zmiany wykonywane w trakcie realizacji, a wynikajgce z warunkdéw zastanych w istniejgcej tkance
budowlanej lub wynikajgce z optymalizacji przyjetych rozwigzan technicznych, w celu unikniecia kolizji,
podlegajg uzgodnieniu przed wykonawstwem, z kierujgcymi pracami wszystkich branz, na ktére mogg miec
wptyw.

Zmiany prowadzenia prac lub przebiegu sieci lub instalacji niezmieniajgce parametréw technicznych
tych elementéw wynikajgce z warunkdéw z zastanej tkance budowlanej mogg by¢ prowadzone w uzgodnie-
niu z Inspektorem Nadzoru.

Nalezy przewidzie¢ zakupienie do wszystkich lamp wewnetrznych i zewnetrznych kompletnego sys-
temu mocujgcego: wspornikdw, wysiegnikow, zwiesi wraz z wszystkimi elementami niezbednymi do
zamocowania lampy.

Wykonawca przekaze inwestorowi do zatwierdzenia elementy wzorcowe wszystkich elementéw wi-
dokowych lub waznych ze wzgledéw technologicznych, i ich szczegdétowe opisy i charakterystyki, przed
zamowieniem u producenta wraz z harmonogramem ich zaméwien.

Wszystkie materiaty i urzgdzenia wymienione w projekcie jako , Projektowane” nalezy traktowaé ja-
ko ,Elementy wzorcowe”, ktdrych parametry techniczne, wizualne, parametry pracy, jak tez parametry
szczegblne wynikajgce z zatozen projektu i wymagan Inwestora nie mogg podlega¢ zmianie.

Jakiekolwiek zmiany technologii oferent - wykonawca przedstawi inwestorowi w postaci dokumenta-
cji projektowej, w ktorej wykaze zgodnos$¢ ww. parametrow. Dokumentacja bedzie podlegata zatwierdzeniu
przed przystgpieniem do wykonawstwa. W razie zatwierdzenia zmiany wykonawca zobowigzany jest do
wykonania przed rozpoczeciem prac, petnej dokumentacji budowlano - wykonawczej z wszystkimi wyma-




ganymi prawem uzgodnieniami i zatwierdzeniami oraz wg zasad wynikajgcych z prawa autorskiego. Jezeli
zmieniany zakres ma wptyw lub jest w jakikolwiek sposéb powigzany z innymi branzami, wykonawca zobo-
wigzany jest do przeprowadzenia we wtasnym zakresie i na wtasny koszt koniecznych zmian projektowych
wszystkich niezbednych branz, wymaganych uzgodnien, obliczen lub symulacji. Proponowane zmiany nie
mogg powodowacd pogorszenia warunkow wynikajgcych z dokumentacji technicznej.

Sprawdzenie takiej dokumentacji nie stanowi nadzoru autorskiego. Czas prowadzenia tych zmian nie
zmienia terminéw wynikajgcych z umowy i nie moze by¢ podstawg do zmiany termindw umodw.

Zatwierdzona dokumentacja zamienna powinna zosta¢ zatwierdzona w ramach koordynacji miedzy
branzowej z wykonawcami branz zaleznych pod nadzorem kierownika budowy.

Wykonawca, dostawca urzadzen lub technologii zobowigzany jest do zapewnienia odpowiedniej ja-
kosci i trwatosci oraz poprawnych parametréw technicznych dostarczanych elementdw, jesli rozwigzania
projektowe okreslajg te parametry w sposdb niewystarczajgcy lub niezgodny z obowigzujgcymi normami
szczegblnymi, lub zasadami wiedzy technicznej, wykonawca jest zobowigzany do dokonania niezbednych
wyjasnien lub uzgodnien przed rozpoczeciem prac. Ww. uzgodnienia nie zmieniajg terminu wykonania dzie-
ta. Usterki wynikajace z braku takich uzgodnien beda obcigzaty wykonawce.

We wszystkich pracach instalacyjnych wymagajgcych wykonania przejs¢ i przepustow instalacyjnych
nalezy uwzgledni¢ w branzy budowlanej ich wykonanie oraz odpowiednie zabezpieczenie. Natomiast przy
przejsciu przez sciany i stropy oddzielenia stref pozarowych nalezy uwzgledni¢ systemowe, atestowane
przepusty o odpowiedniej odpornosci ogniowej. Nalezy uwzglednié wykonanie ich oznakowania oraz wyko-
nanie schematu z ich lokalizacja.

Wykonawca jest zobowigzany do przeprowadzenia rozruchdw i regulacji wszystkich urzadzen, sieci
i instalacji, oraz do czasu czasowej ich eksploatacji we wspodtpracy z odpowiednimi stuzbami inwestora
w celu sprawdzenia poprawnosci ich wykonania i funkcjonowania.

W zwigzku z wymaganiami, co do dtugowiecznosci zastosowanych rozwigzan technicznych wykonaw-
ca winien uwzgledni¢ w swojej kalkulacji nadzér nad poprawnoscig wykonania prac i zastosowania
materiatow przez doradcéw technicznych, dostawcéw lub producentéw zastosowanych technologii, wraz
zich pisemnym oswiadczeniem potwierdzajgcym jakos¢ wykonawstwa oraz warunki gwarancji. Powyzsze
oswiadczenie bedzie stanowito element dokumentacji odbiorowej.

Wykonawca zobowigzany jest do wykonania, we wspodtpracy z dostawcy technologii, dokumentacji
podwykonawczej wraz z niezbednymi certyfikatami, uzgodnieniami oraz wszystkimi innymi dokumentami,
wymaganymi przez odnosne przepisy prawa budowlanego, normy i normatywy dotyczace dostarczanego
zakresu prac oraz dostaw materiatéw lub technologii( przed przystgpieniem do odbioréow i rozruchdéw).

Wykonawca w porozumieniu z dostawcami technologii poszczegdlnych zakresow dzieta zobowigzany
jest do opracowania i przedtozenia w ramach dokumentacji odbiorowej instrukcji uzytkowania obiektu w
rozbiciu na poszczegdlne branze oraz zapewni¢ niezbedne szkolenia i instruktaze, wraz z pokazem i przete-
stowaniem wszystkich uzgodnionych elementéw. Instrukcja powinna zawiera¢ opis pracy instalacji,
nastawy, opis typowych standw awaryjnych, sposdb postepowania w stanach awaryjnych, wytyczne eks-
ploatacyjne i przegladowe, specyfikacja warunkdéw niezbednych dla uzyskania petnych gwarancji.

Wykonawca powinien oznaczy¢ na stropach wszystkie klapy rewizyjne opisami symboli nad stropo-
wych podlegajgcych okresowej obstudze. Zakres i forma oznaczen do uzgodnienia z uzytkownikiem.
Schemat lokalizacji ww. urzadzen powinien by¢ czescig dokumentacji po wykonawczej oraz instrukcji uzyt-
kowania obiektu.

Wykonawca zobowigzany jest do przeprowadzenia procedury odbiorowej, w skfad ktorej wchodzg
odbiory czesSciowe prac zanikowych, potwierdzane protokolarnie przez Inspektoréw Nadzoru oraz dorad-
cOw technicznych dostawcy technologii.

Jezeli odbierany zakres ma wptyw na prace wykonywane przez niezaleznych wykonawcéw réznych
branz, to w odbiorze takich prac powinni uczestniczyé umocowani przedstawiciele tych branz. Wykonawca
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zobowigzany jest do potwierdzenia poprawnosci montazu zabudowywanych urzadzen i instalacji przez od-
powiednich przedstawicieli producenta oraz inspektoréw nadzoru kazdej z branz.

5. WYMAGANIA DOTYCZACE JAKOSCI WYKONAWSTWA | MATERIALOW

Wszelkie materiaty i wyroby stosowane na montazu winny odpowiada¢ polskim przepisom i nor-
mom.

Wszystkie dostarczane urzadzenia, aparaty, kable itp. muszg by¢ fabrycznie nowe.

Materiaty i elementy dopuszczone do stosowania na montazu winny posiada¢ stosowne polskie cer-
tyfikaty, atesty i Swiadectwa dopuszczenia wymaganych instytucji.

Przy wykonywaniu zadania nalezy stosowac wyfacznie legalne materiaty montazowe i wykornczenio-
we. Wyroby i materiaty (z wyjgtkiem materiatéw masowych) winny by¢ odpowiednio pakowane i posiadaé
znak wytwaércy.

Wszystkie urzadzenia i elementy powinny by¢ dostarczone z atestami i certyfikatami wymaganymi
przez polskie prawo.

Wykonawca zapewni w ramach dostawy komplet dokumentow:

* atesty,

e Swiadectwa,

e protokoty z préb odbiorowych,
e rysunki,

* inne wymagane dokumenty.

Znaki wytworcy, karty gwarancyjne i inne dokumenty zwigzane z wykonywanymi pracami montazo-
wymi stanowi¢ bedg zatgcznik do dokumentacji prowadzonej przez Wykonawce.

Wszystkie kable powinny by¢ oznaczone na poczatku i koncu kabla, w miejscach rozgatezien oraz
w odstepach, co okoto 10 m. Stosowac trwate oznaczniki metalowe lub inne, odporne na rézne warunki
otoczenia. Na oznaczniku nalezy umiescic trwale opisy zawierajace:

e oznaczenia kabla,

e typiprzekrdj kabla,

e trasa kabla (np. oznaczenie rozdzielni zasilajgce] - oznaczenie urzgdzenia zasilanego),
e dtugosc kabla,

* rok utozenia.

Przewody powinny by¢ wyposazone w kostki opisowe (adresowe) z pethym adresem macierzystym
i docelowym umozliwiajagcym jednoznaczne okreslenie miejsca ich podpiecia w rozdzielnicach.

Nowe kable:

e muszg by¢ uktadane w sposdb uporzadkowany,

*  muszg by¢é mocowane do konstrukcji tras kablowych w odlegtosciach minimum dwumetrowych,

* muszg by¢ przytwierdzone do tras za pomocy przykrecanych obejm w odlegtosciach 50 + 100 cm
- na pionowych odcinkach,

* muszg by¢ zakoriczone w sposdb chronigcy je przed dostaniem sie do nich wilgoci,

* w miejscach przejs¢ przez Sciany i stropy musza byé chronione, a wiec wykonane w przepustach
rurowych; wszystkie miejsca przej$¢ przez Sciany i stropy nalezy uszczelni¢ masg ognioodporng
o odpornosci ogniowej minimum EI60; nowe kable i trasy kablowe w obrebie przepustéw kablo-
wych oraz 300 mm przed i za nim nalezy pokry¢ powtokg przeciwogniowa o grubosci 1 mm,

11



e przechodzace przez podtogi muszg by¢ chronione do wysokosci bezpiecznej przed przypadko-
wymi uszkodzeniami; jako ostony przed uszkodzeniem mechanicznym mozna stosowaé rury
stalowe, korytka blaszane, itp.,

Trasy kablowe:

¢ muszg byé wykonane w technologii ocynku ogniowego,

e powinny przebiegaé bezkolizyjnie z innymi instalacjami i urzgdzeniami,

e powinny by¢ przejrzyste, wskazane jest, aby przebiegaty w liniach poziomych i pionowych,

e powinny by¢ prowadzone tak, aby minimalizowa¢ niebezpieczenstwo pozaru;

e konstrukcje wsporcze i uchwyty przewidziane do utozenia na nich instalacji elektrycznych, bez
wzgledu na rodzaj instalacji, powinny by¢ zamocowane do podtoza ($cian, stropéw, elementow
konstrukcji budynku itp.) w sposdb trwaty.

Rurowe przejscia kablowe powinny by¢ oczyszczone i wygtadzone dla unikniecia uszkodzenia kabla.
Kable prowadzone przez takie przejscia muszg by¢ umieszczone w ochronnych rurach np. Arota.

Wszystkie odcinki metalowych tras kablowych powinny by¢ potgczone mechanicznie i elektrycznie.

Potfaczenia kablowe i montazowe nalezy wykonac zgodnie z wytycznymi prowadzenia tras kablowych
oraz montazu urzadzen pomiarowych i sterowniczych uwzgledniajgc zalecenia Polskiej Normy PN - IEC
60364 "Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych" gtéwnie w zakresie instalacji ochrony przeciwpo-
razeniowej.

Nalezy zabezpieczy¢ antykorozyjnie uszkodzone podczas docinania krawedzie tras kablowych.

Na korytkach kablowych w miejscach zejs¢ z nich kabli, muszg byé natozone naktadki z tworzywa
sztucznego, ktére zapobiegng uszkodzeniu sie izolacji kabli.

Po wykonaniu prac montazowych nalezy wykona¢ pomiary odbiorcze instalacji elektrycznej zgodnie
znormg PN-HD 60364-6:2008. Wszystkie obwody elektryczne muszg zostaé przekazane do eksploatacji na
podstawie potwierdzonych obustronnie z Zamawiajgcym protokotdw uruchomienia i sprawdzenia.

Wykonawca po zakoriczeniu prac branzy elektrycznej zobowigzany jest dostarczy¢ Zamawiajgcemu:

e oswiadczenie Kierownika Robot (elektrycznych) o zgodnosci wykonanych prac z dokumentacja
wykonawczg Polskimi Normami, obowigzujgcymi przepisami, itp.,

e opracowang dokumentacje powykonawczg w wersji papierowej i elektronicznej - (projekty + pty-
ty CD),

e protokoty pomiarowe z wykonanych pomiaréw i préb wykonanych zgodnie z normg PN - HD
60364-6:2008,

e DTR, karty katalogowe, karty gwarancyjne, certyfikaty, deklaracje zgodnosci zastosowanych
urzadzen i aparatow elektrycznych, kabli i osprzetu elektrycznego.

mgr inz. Tomasz Bienek
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6. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
6.1. Podstawa opracowania

Informacje sporzadzono zgodnie z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z 23 czerwca
2003 r. w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia Dz. U. 22003 r. Nr 120 poz. 1126 odwotujgcego sie do art. 21a ustep 4 ustawy z dnia
7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane (Dz. U. z 2000 r. Nr 106, poz. 1126, z pdzn. zmianami).

6.2. Zakres robot dla zamierzenia budowlanego

Przedmiotem opracowania jest projekt instalacji elektrycznych w ramach projektu remontu bloku zy-
wieniowego w budynku Zespotu Szkolno - Przedszkolnego nr 12 w Rybniku, ul. Maksymiliana Buhla 3, 44-
217 Rybnik, parcela nr 2787/69, 729/69.

W zakres opracowania wchodzi:
* demontaz instalacji elektrycznych w zakresie opracowania,
e demontaz istniejgcej tablicy rozdzielczej kuchni,
e zasilanie projektowanych pomieszczen,
e zabudowa nowej tablicy rozdzielczej TR.K,
e instalacja oswietlenia ogdlnego,
e instalacja oswietlenia nocnego,
e instalacja awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego,
e instalacja gniazd wtyczkowych,
e instalacja oswietlenia zewnetrznego,
e instalacje dla odbiornikdow energii elektrycznej wymagajacych indywidualnego zabezpiecze-
nia,
* instalacja odgromowa wentylatora dachowego.

6.3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogg stwarzac zagrozenie bezpieczen-
stwa i zdrowia ludzi

Na terenie wykonywanych prac nie wystepujg elementy moggce stwarzac zagrozenie zdrowia i zycia lu-
dzi. Wymagany zakres prac nie stwarza zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi zwigzanych z dziataniem
promieniowania jonizujacego, substancji chemicznych i biologicznych oraz uzyciem materiatéw wybucho-
wych.

Na terenie budowy nie bedg sktadowane materiaty niebezpieczne dla zycia i zdrowia ludzi.

6.4. Przewidywane zagrozenia

Na terenie budowy mogg pojawi¢ sie czynniki niebezpieczne, szkodliwe lub uciazliwe dla zdrowia
pracownikdéw:
e podczas prac ziemnych,
e podczas pracy maszyn i urzadzen,
e podczas prac na wysokosciach (na drabinach, rusztowaniach).

6.4.1.Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét ziemnych

e upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustra-
dami; brak przykrycia wykopu),

13



e zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu
przed obsunieciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodza-
cym z wykopu),

e Potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na pla-
cu budowy lub w miejscu dostepnym dla osdb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej).

Roboty ziemne powinny byé prowadzone na podstawie projektu okreslajgcego potozenie instalacji
i urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét. Wykonywanie robét ziem-
nych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak:

* elektroenergetyczne,

* gazowe,

¢ telekomunikacyjne,

e cieptownicze,

¢ wodociggowe i kanalizacyjne

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej moga
by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci i sposobu wykonywania tych robét.

W czasie wykonywania robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzic¢ i umiesci¢ napisy ostrze-
gawcze.

W czasie wykonywania robét w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy tych robotach,
nalezy wokot wykopdéw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w swiatto
ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowac sie na wysokosci 1,10 m nad terenem i w odlegtosci nie mniejszej
niz 1,0 m od krawedzi wykopu. Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez podparcia lub rozparcia
mogg by¢ wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku, gdy teren przy wyko-
pie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej gtebokosci wykopu.

Wykopy bez umocnien o gtebokosci wiekszej niz 1,0 m, lecz nie wiekszej od 2,0 m mozna wykonywac,
jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno — inzynierska.

Jezeli wykop osiggnie gtebokos$¢ wiekszg niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie (wejscie)
do wykopu.

Odlegtos¢ miedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0 m. Nalezy réwniez
ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia
asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego.
Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej niz 2,0 m.

Sktadowanie i urobku, materiatéw i wyrobdw jest zabronione:

e w odlegtosci mniejszej inz. 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany s obudowane oraz je-
zeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

e w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch $rodkéw transportowych obok wykopdéw powinien odbywaé sie poza granicg klina naturalnego
odfamu gruntu.

W czasie wykonywania robdét ziemnych nie powinno dopuszcza¢ sie do tworzenia nawiséw gruntu.
Przebywanie oséb pomiedzy siana wykopu a koparkg, nawet w czasie postoju jest zabronione.

Zaktadanie obudowy i montaz rur w uprzednio wykonywanym wykopie o $cianach pionowych i na gte-
bokosci ponizej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osdéb klatkami ostonowymi lub obudowa
prefabrykowans.

6.4.2.Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot na wysokosci

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét na wysokosci
e upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia
otworow technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworéw prowadza-
cych na ptyty balkonowe),
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Roboty montazowe na wysokosci mogg byé wykonywane na podstawie projektu oraz planu ,BIOZ"
przez pracownikdw zapoznanych z instrukcjg organizacji prac oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych
urzadzen technologicznych.

Punkty swietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty row-
nomierne oswietlenie, bez ostrych cieni i ol$nien osdb.

Osoby przebywajgce na stanowiskach pracy, znajdujgce sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od poziomu
podtogi lub ziemi powinny by¢ zabezpieczone balustrada przed upadkiem z wysokosci.

Otwory w stropach, na ktérych prowadzone sg prace lub do ktérych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy
zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzié balustrada.

Przemieszczane w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie korcéwki linki
bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci okoto
1,5 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia. Wytrzymatos¢ i sposdéb zamocowania prowadnicy,
powinny uwzgledniac obcigzenie dynamiczne spadajacej osoby.

W przypadku, gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczania stanowiska pracy w pionie, lina bezpieczen-
stwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomoca urzadzenia
samohamujgcego. Dtugos¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenistwa nie powinna by¢ wieksza niz 1,5 m.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby,
w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia
lub zycia ludzkiego. Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych
wymagane jest zastosowanie srodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

6.4.3.Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn
i urzadzen technicznych

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot na budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen tech-
nicznych:

e pochwycenie konczyny gérnej lub koniczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony nape-
du),

e potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na pla-
cu budowy lub w miejscu dostepnym dla osdb postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),

e porazenie prgdem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodoéw zasilajgcych urzadzenia
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane, eks-
ploatowane iobstugiwane zgodnie z instrukcja producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w
przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i urzadzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie
budowy tylko wéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacji.

Wykonawca, uzytkujgcy maszyny i inne urzgdzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi technicznemu,
powinien udostepnia¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowg lub instrukcje obstugi tych
maszyn lub urzadzen.

Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierownicy wézkéw i innych maszyn
o napedzie silnikowym powinny posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktére nie posiadajg kabin po-
winny by¢:

e zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami,

e ostoniete w okresie zimowym.
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6.5. Sposoby prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robét szcze-
golnie niebezpiecznych

W czasie wykonywania i montazu projektowanych elementéw instalacji elektrycznych nalezy bez-
wzglednie przestrzega¢ obowigzujgcych przepisow BHP, ze szczegdlnych uwzglednieniem pracy na
wysokosci oraz w wykopach.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych przeprowadza sie jako:

e szkolenie wstepne,
* szkolenie okresowe.

Szkolenia nalezy przeprowadza¢ w oparciu o programy poszczegdlnych rodzajéw szkolen. Szkolenia
wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy nowozatrudnieni pracownicy przed dopuszcze-
niem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami BHP
zawartymi w Kodeksie Pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami BHP obowigzu-
jacymi z danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznaé pracownikéw z
zagrozeniami wystepujgcymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym
z pracg na danym stanowisku.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pra-
cy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pismie oraz
odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie BHP powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie diuzszym
niz 6 miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych po-
winny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach pracy, na
ktérych wystepujg szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenie wypadkowe — nie rzadziej
niz raz do roku. Instruktaz BHP nalezy przeprowadzi¢ kazdorazowo przed przystgpieniem do realizacji robét
szczegoblnie niebezpiecznych.

Przy wykonywaniu prac zwigzanych z budowa lub przebudowg instalacji elektrycznej
i elektroenergetycznych oraz obstudze linii i urzagdzen elektrycznych i elektroenergetycznych mogg by¢ za-
trudnieni pracownicy spetniajgcy nastepujgce wymagania:

e posiadaé¢ udokumentowane przeszkolenia z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy na da-
nym stanowisku,

e posiada¢ odpowiednig sprawnosc¢ fizyczng i umystowqg oraz warunki zdrowotne niezbedne
do wykonywania robdét potwierdzone w orzeczeniu lekarskim,

e w przypadku wykonywania robdt na wysokosci — badania uprawniajgce do pracy na wyso-
kosci.

Pracownicy wykonujacy roboty budowlane muszg by¢ wyposazeni w odziez ochronng spetniajgcg wy-
magania z zakresu BHP. Na placu budowy powinny byé udostepnione pracownikom do statego korzystania
aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

¢ wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pra-
cownikoéw,

e obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

e postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

* udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okreslaé¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady
i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakoriczeniu oraz za-
sady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.
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6.6. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu terenu

Teren budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem o0séb niezatrudnionych przy budowie obiektu,
a w szczegolnosci zabezpieczy¢ wykopy przed dostepem dzieci, poprzez odpowiednie oznakowanie tablica-
mi ostrzegawczymi, szczelne przykrycie deskami, oraz w miejscach przejs¢, zapewnienia oSwietlenia w razie
pozostawienia wykopu na noc. Wzdtuz catego wykopu na terenie otwartym powinny by¢ ustawione barierki
pomalowane w biato-czerwone lub zétto-czerwone pasy. Wykopy powinny by¢ wykonane z nachyleniem
skarp nie wiekszym niz 450 lub za pomoca obudowy. Pionowe $ciany wykopu nalezy odpowiednio umoco-
wac i oszalowac.

Nalezy wygrodzi¢ teren obejmujacy roboty na wysokosci. Wydzielona strefa dla prac na wysokosci be-
dzie wynosita nie mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej mogg spada¢ materiaty lub przedmioty, jednak nie
mniej niz 6 m.

Nalezy wygrodzi¢ i oznakowac strefy gromadzenia i usuwania odpaddw.

6.7. Srodki techniczne oraz organizacyjne zapobiegajace niebezpieczefistwom i zagrozeniom zdro-
wia

Bezposredni nadzoér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw. Nieprze-
strzeganie przepisow BHP na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub
zdrowia pracownikdw.

"= Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:
e nieprawidtowa ogdlna organizacja pracy
- nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,
- niewtasciwe polecenia przetozonych,
- brak nadzoru,
- brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,
- tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,
- brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
- dopuszczenie do pracy osoby z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich.
¢ Niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
- niewfasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
- nieodpowiednie przejscia i dojscia,
- brak sSrodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér

" Przyczyny techniczne powstania wypadkéw przy pracy:
¢ Niewtasciwy stan czynnika materialnego:
- wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrédtem zagrozenia,
- niewtasciwa statecznosc czynnika materialnego,
- brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,
- brak srodkéw ochrony zbiorowej lub ich niewtasciwy dobér,
- brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,
- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwac;ji lub napraw.
¢ Niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:
- zastosowanie materiatéw zastepczych,
- niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych,
e Wady materiatowe czynnika materialnego:
- ukryte wady materiatowe czynnika materialnego,
¢ Niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
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- niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowaé stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy,

- dbaé¢ o sprawnos¢ sSrodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem,

- organizowaé, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracowni-
kéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi
z warunkami srodowiska pracy,

- dbad o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a tak-
ze o sprawnos¢ sSrodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robét na danym stanowisku
pracy,

- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan BHP przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecz-
nych,

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej

kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewnic¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposdb zabezpieczajgcy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewnié likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtownie przez zastosowanie
technologii, materiatéw i substancji niepowodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujgca
pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego
zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej (rekawice,
szelki ochronne, pasy bezpieczenstwa, kaski itp.) oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przy-
dziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeAstwa uzytkownikéw tych érodkéw
powinny zapewniaé wystarczajacg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci,
uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi $rod-
kami.

Wszystkie narzedzia i urzadzenia wykorzystywane w czasie robot budowlanych muszg posiadaé atesty
oraz instrukcje okreslajgce sposob ich uzytkowania, konserwacji i przechowywania.

Sprzet i narzedzia uzywane do prac szczegdlnie niebezpiecznych powinny by¢ kazdorazowo sprawdzone
przez uzyciem i posiadac wiasciwe dokumenty potwierdzajace ich sprawnosc.

Na terenie robdt budowlanych musi znajdowac sie przenosna apteczka pierwszej pomocy. W razie wy-
padku kierownictwo budowy zapewni dostep do srodka lokomocji i zapewni transport do punktu pierwszej
pomocy.

Roboty budowlane zwigzane z podtgczeniem i sprawdzaniem instalacji i urzadzen elektrycznych moga
by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia.

Stacjonarne urzadzenia elektryczne nalezy, co najmniej jeden raz w miesigcu podda¢ okresowej kontroli
pod wzgledem bezpieczeristwa, natomiast, co najmniej dwa razy w roku nalezy podda¢ kontroli stan i opor-
nos¢ izolacji tych urzadzen.

Roboty budowlane powinny by¢ prowadzone zgodnie z zasadami BHP ujetymi w Rozporzadzeniu Mini-
stra Infrastruktury dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania
robot budowlanych oraz Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 1 grudnia 1998 r. w spra-
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wie obowigzku stosowania niektdrych Norm Polskich dotyczgcych Bezpieczenstwa i Higieny Pracy (Dz. U. Nr
148 p. 974).

Przed przystapieniem do robét budowlanych Kierownik Budowy opracuje lub zleci opracowanie in-
strukcji BIOZ z uwzglednieniem wyzej wymienionych informacji. Z opracowang instrukcja powinno sie
zapozna¢ wszystkich uczestnikdw procesu budowlanego, a fakt zapoznania nalezy potwierdzi¢ czytelnym
podpisem.

6.8. Podstawa prawna opracowania

- Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r.- Kodeks Pracy (tekst jednolity Dz. U. 21998 r. nr 21 poz.
94 z pdin. zm.),

- Art. 21a ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane (Dz. U. z 2000 r. nr 106 poz. 1126
z pbéin.zm.),

- Ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. Nr 122, poz. 1321), ze
zmianami opublikowanymi w Dz. U. z 2002 r. Nr 74, poz. 676 i Dz. U. z 2004 r. Nr 96, poz.
959,

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegétowego
zakresu i formy planu bezpieczefstwa i ochrony zdrowia oraz szczegdétowego zakresu rodza-
jow robot budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz. U.
nr 151 poz. 1256),

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia
w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dziennik Ustaw 2004 nr 180 poz. 1860),

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodza-
jéw prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz. U. nr 62 poz. 287),

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodza-
jéw prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. nr 62 poz.
288),

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie upraw-
nien rzeczoznawcéw do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania
projektéw budowlanych, w ktérych przewiduje sie pomieszczenia pracy oraz trybu powo-
tywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny kandydatéw na Rzeczoznawcéw (Dz. U.
nr 62 poz. 290),

- Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkéw
i napojéw (Dz. U. nr 60 poz. 278),

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 2 marca 2007 r. - zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie ogolnych przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy
(Dz.U.07.49.330)

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 roku w sprawie bezpieczen-
stwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét
ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. nr 118 poz.1263),

- Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen tech-
nicznych podlegajgcych dozorowi technicznemu (Dz. U. nr 120 poz. 1021),

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. nr 47 poz. 401)

mgr inz. Tomasz Bienek

19



7. OSWIADCZENIE ZGODNIE Z USTAWA PRAWO BUDOWLANE

Rybnik, 29.09.2017 r.
(miejscowos¢ i data)

Tomasz BIENEK
(imie i nazwisko projektanta)

ul. Ogrodki 3m4
44-200 Rybnik

(adres)

OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20 ust. 4 ustawy Prawo Budowlane
(Dz. U. Nr 207 z 2003 r poz. 2016 z pdin. zmian.) oswiadczam, ze:

REMONT BLOKU ZYWIENIOWEGO
W BUDYNKU ZESPOLU SZKOLNO - PRZEDSZKOLNEGO NR 12 W RYBNIKU
UL. MAKSYMILIANA BUHLA 3, 44-217 RYBNIK
PARCELA NR 2787/69, 729/69

PROJEKT INSTALACJI ELEKTRYCZNYCH

(nazwa inwestycji)

ZESPOL SZKOLNO - PRZEDSZKOLNY NR 12
UL. MAKSYMILIANA BUHLA 3, 44-217 RYBNIK, PARCELA NR 2787/69, 729/69

(adres budowy)

ZESPOL SZKOLNO - PRZEDSZKOLNY NR 12
UL. MAKSYMILIANA BUHLA 3, 44-217 RYBNIK, PARCELA NR 2787/69, 729/69

((nazwa i adres inwestora)

zostat sporzgdzony zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej,
oraz jest kompletny w zrozumieniu Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 02.09.2004r.
w sprawie szczegdtowego zakresu i formy projektu budowlanego
(Dz. U. nr 202 poz. 2072 z 2004r.).

(podpis projektanta)




8.

ZAtACZNIKI

Kopia uprawnien budowlanych
Kopia zaswiadczenia Slaskiej Okregowej Izby inzynieréw
Obliczenia sredniego natezenia oswietlenia podstawowego oraz awaryjnego oswietlenia ewaku-

acyjnego
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9.

RYSUNKI ORAZ SCHEMATY ELEKTRYCZNE

L.p.

Nazwa rysunku

FRAGMENT RZUTU PARTERU - CZESC KUCHENNA

INSTALACJA ELEKTRYCZNA

FRAGMENT RZUTU PIWNIC
ZASILANIE WENTYLACJI MECHANICZNEJ

OPIS OPRAW OSWIETLENIOWYCH

PROJEKTOWANA TABLICA ROZDZIELCZA
KUCHNITR.K

PROJEKTOWANA TABLICA ROZDZIELCZA
KUCHNITR.K

PROJEKTOWANA TABLICA ROZDZIELCZA
KUCHNITR.K

PROJEKTOWANA TABLICA ROZDZIELCZA
KUCHNI TR.K

PROJEKTOWANA TABLICA ROZDZIELCZA
KUCHNI TR.K
ELEWACIJA

Nr
rysunku

IE-01

IE-02

IE-03

IE-04

Nr
arkusza

Skala

1:100

1:100
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