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1. Podstawa opracowania
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003 r. w sprawie informaciji
dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu BIOZ.

2. Opis zasadniczych robot

Przedmiotem omawianego przedsiewziecia jest przebudowa instalacji centralnego
ogrzewania w zwigzku z projektem "Opracowanie dokumentacji projektowo-
kosztorysowe] termomodernizacji w budynku Szkoty Podstawowej nr 19 przy ul.
Wioscianskiej 39e w Rybniku dz. Kiokocin wraz z przebudowg kottowni weglowej na
wezet pomp ciepta w ramach Programu Zarzgdzania Energig i mediami.”

3. Kolejno $¢€ przewidywanych robot

a) Demontaz grzejnikow, armatury i przewodow c.o.

b) Montaz grzejnikdw i armatury instalacji c.o.;

¢) Montaz przewodow instalacji c.o.;

d) Montaz izolacji na przewodach instalacji c.o.;

e) Proby cisnieniowe instalacji c.o.;

f) Roboty zwigzane z uruchomieniem instalacij;

g) Demontaz wentylatorow dachowych nad salg gimnastyczng;
h) Montaz Sciennych jednostek wentylacyjnych z odzyskiem ciepta wraz z
wyposazeniem na sali gimnastycznej;

i) Montaz przewodow odprowadzenia skroplin;

) Uruchomienie instalacij;

k) Wykonanie robot towarzyszacych.

4. Przewidywane zagro zenia

Najwazniejszymi mogacymi wystgpi¢ zagrozeniami sg:

a) Upadek z wysokosci podczas prowadzenia prac murarskich i montazowych.
b) Poparzenia podczas prowadzenia prac spawalniczych;

c) Przygniecenie spadajgcymi elementami;

d) Mozliwos¢ poslizgniecia i upadek;

e) Zaprdszenie ognia;

f) Zaprdszenia oczu podczas robét murarskich i tynkarskich.

5. Prowadzenie instrukta zu

a) Przed przystgpieniem do robot pracownicy muszg zosta¢ przeszkoleni.

b) Przed przystgpieniem do pracy na konkretnym stanowisku pracownicy zostang
poinformowani przez osoby dozoru o moggcych wystgpi¢ zagrozeniach i sposobach
ich unikniecia.

c¢) Kierownik budowy sporzadzi plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz zapozna
Z nim pracownikow.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj  ace niebezpiecze fstwom

a) Rejon prowadzenia rob6t ogrodzi¢ tasmg biato — czerwong i ustawi¢ tablice
ostrzegawcze;

b) Uzywane narzedzia muszg by¢ sprawne i posiada¢ odpowiednie atesty;

c) Pracownicy bedg wyposazeni w odpowiedni do rodzaju wykonywanych robot
sprzet ochrony osobistej;
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d) W poblizu stanowisk na ktorych moze wystgpi¢ zaprészenie ognia nalezy
zlokalizowac przenosny sprzet gasniczy.

 Wymagania dotyczgce srodkéw technicznych zapobiegajgcym
niebezpieczeAstwom przy prowadzeniu robot budowlanych  okresla:
Rozporz gdzenie  Ministra  Budownictwa i Przemystu  Materiatow

Budowlanych z dnia 28 marca 1972, w sprawie bezpiec zenstwa i higieny
pracy przy wykonywaniu rob6t budowlano-monta zowych i rozbiérkowych,
Z pézniejszymi zmianami.

* Wymagania dotyczgce Srodkow technicznych zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom przy pracach na wysokosci okresla rowniez
Rozporz gdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 2 6.09.1997r. w
sprawie ogolnych przepiséw bezpiecze nstwa i higieny pracy, rozdziat 6E
8109 :

1. Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach, na wysokosci powyzej 2m od

otaczajgcego poziomu podiogi lub terenu zewnetrznego oraz na podestach

ruchomych wiszgcych nalezy w szczegolnosci:

1) zapewni¢ bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska
pracy

2) zapewni¢ stabilnos¢ rusztowan i odpowiednig wytrzymatosé na przewidywane
obcigzenia

3) przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokona¢ odbioru
technicznego w trybie okreslonym w odrebnych przepisach.

2. Rusztowania i podesty ruchome wiszgce powinny spetniaC wymagania
okreslone odpowiednio w odrebnych przepisach oraz w Polskich Normach

oraz §110:

1. Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjach wiezowych, kominach,

konstrukcjach budowlanych bez stropow, a takze przy ustawianiu lub rozbiorce

rusztowan oraz przy pracach na drabinach i klamrach na wysokosci powyzej 2m nad
poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczegodlnosci:

1) przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzadzen ,
na ktérych majg by¢é wykonywane prace , w tym ich stabilnos¢ , wytrzymatos¢
na przewidywane obcigzenie oraz zabezpieczenia przed nie przewidywang
zmiang potozenia , a takze stan techniczny statych elementéw konstrukcji lub
urzgdzen majgcych stuzy¢é do mocowania linek bezpieczenstwa

2) zapewni¢ stosowanie przez pracownikbw , odpowiedniego do rodzaju
wykonywanych prac , sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci , jak :
szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczenstwa przymocowang do statych
elementow konstrukcji , szelki bezpieczenstwa z pasem biodrowym (do prac w
podparciu — na stupach , masztach itp.)

3) zapewni¢ stosowanie przez pracownikdw hetméw ochronnych przeznaczonych
do prac na wysokosci.

7. Przepisy BHP dotycz gce prowadzenia rob6t

a) Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 r. (tekst
jednolity z Dz. U. z 2003r. Nr 169 poz. 1650) w sprawie ogoélnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy.

b) Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. - w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. Nr
47, poz. 401).
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c) Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie
informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 1126)

d) Wszystkie prace nalezy wykonywaé zgodnie z “Warunkami technicznymi
wykonawstwa i odbioru rob6t” oraz przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy.
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