PS.8010.1.2022
Dokument: 2022-42988

Sprawozdanie z podjetych dziatan w zakresie realizacji Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Miasta Rybnika na lata
2015-2022

Informacje za okres: od 1 stycznia do 31 grudnia 2021 roku

Cel gtéwny 1:

Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym
(Zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2016-2020 — cel operacyjny 3: Profilaktyka probleméw zdrowia psychicznego i poprawa

dobrostanu psychicznego spoteczenstwa)

Cel szczegétowy:

1.1. Wspieranie zdrowia psychicznego

Forma Termin Wskazniki

N N Realizatorzy . : Informacje o realizacji zadania
realizacji realizacji monitorujgce

Zadania

1.1.1. prowadzenie dziatan na rzecz
upowszechniania wiedzy na temat

. : - Aktualizacja
zdrowia psychicznego i jego

. . . i realizacja
uwarunkowan, ksztattowanie przekonan, Proaramu
post.aw,_zachowar'] i gtylu zycig pror?]ocji _ .
wspierajacego z.drow,le. psychlc.zne, . Zdrowia do 2022 1. zgodnie zgodnie
rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie svchicznedo Z programem Z programem
w sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu glayMiasta 9
psychicznemu, przeciwdziatanie Rvbnika na lata
seksualizacji dzieci i mtodziezy — 28/1 5-2022

w szczegolnosci przez prowadzenie
dziatan informacyjnych i edukacyjnych

ESOD: 2022-42988

Przyg.: PS-11/366 1/36



Program promociji zdrowia psychicznego dla Miasta Rybnika na lata 2015-2022

Lp.

Dziatania

Realizatorzy

Wskazniki
monitorujgce

Informacje o realizacji dziatania

edukacja w zakresie zdrowia psychicznego
i zapobiegania zaburzeniom psychicznym:
— upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia
psychicznego, zaburzen zwigzanych
z uzaleznieniami i czynnikami ryzyka,
a takze sposobdw ich eliminowania;
— ksztattowanie przekonan, postaw,
zachowan i stylu zycia korzystnych
dla zdrowia psychicznego;
— rozwijanie umiejetnoéci radzenia sobie
w sytuacjach zagrazajgcych zdrowiu
psychicznemu.

— Srodowiskowy Dom
Samopomocy ,Cogito
Noster” w Rybniku

— Osrodek Interwencji
Kryzysowej i Psychoterapii
w Rybniku

— Osrodek Pomocy
Spotecznej w Rybniku

— placoéwki oswiatowe

— Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Rybniku

— podmioty lecznicze

— organizacje pozarzadowe

— liczba podjetych
dziatan/rok

— liczba
realizatoréw/rok

1) Przedszkole Nr 19 — 1 dziatanie,

2) Przedszkole Nr 21 — 1 dziatanie
(93 osoby),

3) Szkota Podstawowa z Oddziatami
Integracyjnymi Nr 1 im. Janusza Korczaka
— 9 dziafan,

4) Szkota Podstawowa Nr 4 im. Jana Pawia |l
— 3 dziatania (393 osoby),

5) Szkota Podstawowa z Oddziatami
Mistrzostwa Sportowego Nr 9 im. Adama
Mickiewicza — 5 dziatan,

6) Szkota Podstawowa z Oddziatami
Mistrzostwa Sportowego Nr 10
im. Sw. Jadwigi Krélowej Polski —

1 dziatanie,

7) Szkota Podstawowa Nr 13
im. Bohaterskich Harcerzy Rybnika —
Chwatowic — 2 dziatania,

8) Szkofa Podstawowa Nr 15 im. Ks. Pratfata
Konrada Szwedy — 1 dziatanie,

9) Szkofa Podstawowa Nr 19 — 4 dziatania,

10) Szkota Podstawowa z Oddziatami
Integracyjnymi Nr 20 im. Harcerzy
Buchalikéw — 9 dziatan,

11) Szkota Podstawowa z Oddziatami
Przedszkolnymi Nr 22 im. Juliusza
Stowackiego — 16 dziatan,

12) Szkota Podstawowa Nr 23 im. Gérniczego
Stanu — 5 dziatan,

13) Szkota Podstawowa Nr 28 im. Alojzego
Szewczyka — 8 dziatan,

14) Szkota Podstawowa z Oddziatami
Integracyjnymi Nr 36 im. Czestawa Mitosza
— 6 dziatan,

15) Zespdt Szkolno-Przedszkolny Nr 2
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Lp.

Dziatania

Realizatorzy

Wskazniki
monitorujace

Informacje o realizacji dziatania

im. Janusza Korczaka — 9 dziatan,
16) Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 3
im. Jana Pawta Il — 5 dziatan,
17) Zespdt Szkolno-Przedszkolny Nr 5 —
4 dziatania,
18) Zespdt Szkolno-Przedszkolny Nr 6 —
1 dziatanie (70 osob),
19) Zespdt Szkolno-Przedszkolny Nr 7 —
1 dziatanie,
20) Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 11 —
3 dziatania,
21) Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 14 —
1 dziatanie,
22) Zespot Szkét Nr 3 — 2 dziatania,
23) Zespot Szkét Nr 5 im. Jozefa Rymera —
2 dziatania,
24) | Liceum Ogolnoksztatcgce z Oddziatami
Dwujezycznymi im. Powstancéw Slaskich —
3 dziatania,
25) IV Liceum Ogolnoksztatcgce im. Mikotaja
Kopernika — 1 dziatanie,
26) Zespot Szkét Ekonomiczno-Ustugowych —
6 dziatan,
27) Zespot Szkot Mechaniczno-Elektrycznych
im. Tadeusza Kosciuszki — 1 dziatanie
(50 osdb),
28) Zespot Szkot Technicznych — 2 dziatania,
29) Zespot Szkot Budowlanych — 2 dziatania
(94 osoby),
30) Zespot Szkét Nr 6 — 3 dziatania,
31) Zespot Edukacyjno-Artystyczny Przygoda —
3 dziatania,
32) Osrodek Interwencji Kryzysowej
i Psychoterapii — 2 dziatania (899 osdb,
5113 porad),
33) Osrodek Pomocy Spotecznej — 1 dziatanie,

34) Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Cogito
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Lp.

Dziatania

Realizatorzy

Wskazniki
monitorujace

Informacje o realizacji dziatania

Noster” — 17 dziatan (54 osoby),
35) SP Z0Z Panstwowy Szpital dla Nerwowo
i Psychicznie Chorych wraz
ze Stowarzyszeniem ,Pod Wiezg” —
1 dziatanie,
36) Miejska Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych — 1 dziatanie
(15 osob),
37) Fundacja Credo z Katowic — 3 dziatania
(48 osob).
Razem: 145 dziatan, 38 realizatorow,
co najmniej 1 716 oso6b.

edukacja rodzicow i opiekunow prawnych
w zakresie potrzeb psychicznych dziecka,
zaburzen emocjonalnych i trudnosci
wychowawczych

— placéwki oswiatowe
— Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Rybniku

— liczba
przeszkolonych
0sOb/rok

— liczba podjetych
dziatan/rok

1) Przedszkole Nr 4 — 1 dziatanie,

2) Szkofa Podstawowa z Oddziatami
Integracyjnymi Nr 1 im. Janusza Korczaka
— 3 dziatania,

3) Szkofa Podstawowa Nr 3 im. Stanistawa
Kostki — 2 dziatania (407 rodzicow),

4) Szkota Podstawowa Nr 4 im. Jana Pawta Il
— 3 dziatania,

5) Szkofa Podstawowa z Oddziatami
Mistrzostwa Sportowego Nr 9 im. Adama
Mickiewicza — 2 dziatania,

6) Szkofa Podstawowa z Oddziatami
Mistrzostwa Sportowego Nr 10
im. Sw. Jadwigi Krélowej Polski —

1 dziatanie (22 rodzicow),

7) Szkofa Podstawowa Nr 13
im. Bohaterskich Harcerzy Rybnika —
Chwatowic — 1 dziatanie,

8) Szkofa Podstawowa Nr 15 im. Ks. Pratata
Konrada Szwedy — 1 dziatanie (230 oséb),

9) Szkota Podstawowa Nr 19 — 15 dziatan,

10) Szkota Podstawowa Nr 21 im. Karola
Miarki — 6 dziatan,

11) Szkota Podstawowa z Oddziatami
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Lp.

Dziatania

Realizatorzy

Wskazniki
monitorujace

Informacje o realizacji dziatania

Przedszkolnymi Nr 22 im. Juliusza

Stowackiego — 1 dziatanie (200 oséb),

12) Szkota Podstawowa Nr 23 im. Gorniczego
Stanu — 2 dziatania,

13) Szkota Podstawowa z Oddziatami
Integracyjnymi Nr 36 im. Czestawa Mitosza
— 2 dziatania,

14) Zespdt Szkolno-Przedszkolny z Oddziatami
Integracyjnymi Nr 1 — 2 dziatania (50 osob),

15) Zespdt Szkolno-Przedszkolny Nr 2
im. Janusza Korczaka — 1 dziatanie,

16) Zespdt Szkolno-Przedszkolny Nr 3
im. Jana Pawta Il — 3 dziatania,

17) Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 5 —
2 dziatania,

18) Zespdt Szkolno-Przedszkolny Nr 6 —
2 dziatania (30 rodzicow),

19) Zespdt Szkolno-Przedszkolny Nr 7 —
32 dziatania (16 osob),

20) Zespodt Szkolno-Przedszkolny Nr 9 —

3 dziatania,

21) Zespdt Szkolno-Przedszkolny Nr 11 —

1 dziatanie,

22) Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 14 —

3 dziatania (10 os6b),

23) Zespdt Szkdt Nr 3 — 1 dziatanie,

24) Zespot Szkot Nr 5 im. Jézefa Rymera —
2 dziatania,

25) Zespdt Szkdt Nr 6 — 2 dziatania,

26) | Liceum Ogodlnoksztatcgce z Oddziatami
Dwujezycznymi im. Powstancéw Slgskich —
2 dziatania (700 os6b),

27) IV Liceum Ogolnoksztatcgce im. Mikotaja
Kopernika — 1 dziatanie,

28) Zespdt Szkot Budowlanych — 1 dziatanie
(150 rodzicow),

29) Zespdt Szkot Technicznych — 1 dziatanie
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Lp.

Dziatania

Realizatorzy

Wskazniki
monitorujace

Informacje o realizacji dziatania

(650 osdb),
30) Zespot Szkot Ekonomiczno-Ustugowych —
3 dziatania,
31) Zespot Edukacyjno-Artystyczny Przygoda —
1 dziatanie,
32) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna —
39 dziatan (95 oséb i 71 rodzicéw),
33) Osrodek Interwencji Kryzysowej

i Psychoterapii — 1 dziatanie (31 osdb).
Razem: 143 dziatania, 33 realizatoréw,
co hajmniej 2 662 osoby.

edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie
promocji zdrowia psychicznego, dotyczaca
zwiekszenia umiejetnosci radzenia sobie
ze stresem, podniesienia umiejetnosci
rozwigzywania konfliktéw i sytuacji
kryzysowych, rozwoju kompetenc;ji
spotecznych i emocjonalnych, budowania
pozytywnych relacji, profilaktyki uzaleznien
od alkoholu i substancji psychoaktywnych,
a takze przeciwdziatania seksualizaciji

— Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Rybniku
— placéwki oswiatowe

— liczba
przeszkolonych
0sOb/rok

— liczba podjetych
dziatan/rok

1) Szkota Podstawowa z Oddziatami
Integracyjnymi Nr 1 im. Janusza Korczaka
— 4 dziatania,

2) Szkota Podstawowa Nr 3 im. Stanistawa
Kostki — 19 dziatan (407 oséb),

3) Szkofa Podstawowa Nr 4 im. Jana
Pawta Il — 10 dziatan (228 oséb),

4) Szkota Podstawowa z Oddziatami
Mistrzostwa Sportowego Nr 9 im. Adama
Mickiewicza — 4 dziatania,

5) Szkofa Podstawowa z Oddziatami
Mistrzostwa Sportowego Nr 10
im. Sw. Jadwigi Krélowej Polski —

2 dziatania (147 osob),

6) Szkota Podstawowa Nr 13
im. Bohaterskich Harcerzy Rybnika —
Chwatowic — 2 dziatania,

7) Szkofa Podstawowa Nr 15 im. Ks. Pratata
Konrada Szwedy — 4 dziatania (230 osdb),

8) Szkofa Podstawowa Nr 19 — 5 dziatan
(77 osoéb),

9) Szkofa Podstawowa Nr 21 im. Karola
Miarki — 6 dziatan,

10) Szkota Podstawowa z Oddziatami
Przedszkolnymi Nr 22 im. Juliusza

Stowackiego — 2 dziatania (200 oséb),
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Wskazniki

] . Informacje o realizacji dziatania
monitorujgce

Lp. Dziatania Realizatorzy

11) Szkota Podstawowa Nr 23 im. Gorniczego
Stanu — 5 dziatan,

12) Szkota Podstawowa Nr 28 im. Alojzego
Szewczyka — 2 dziatania,

13) Zespot Szkolno-Przedszkolny
z Oddziatami Integracyjnymi Nr 1 —
2 dziatania (79 oséb),

14) Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 3
im. Jana Pawia Il — 5 dziatan,

15) Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 5 —
1 dziatanie (138 oséb),

16) Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 6 —
1 dziatanie (80 osdb),

17) Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 7 —
1 dziatanie (143 osoby),

18) Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 9 —
15 dziatan (250 osob),

19) Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 11 —
2 dziatania,

20) Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 14 —
3 dziatania (386 osob),

21) Zespot Szkot Nr 3 — 1 dziatanie,

22) Zespot Szkoét Nr 5 im. Jozefa Rymera —
1 dziatanie,

23) Zespot Szkot Nr 6 — 3 dziatania,

24) 1 Liceum Ogodlnoksztatcgce z Oddziatami
Dwujezycznymi im. Powstancéw Slgskich
— 3 dziatania,

25) IV Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Mikotaja
Kopernika — 1 dziatanie (6 osob),

26) Zespot Szkot Mechaniczno-Elektrycznych
im. Tadeusza Kosciuszki — 1 dziatanie,

27) Zespot Szkot Budowlanych — 2 dziatania
(94 osoby),

28) Zespot Szkét Technicznych — 2 dziatania,

29) Zespot Szkét Ekonomiczno-Ustugowych —
5 dziatan,

ESOD: 2022-42988
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Lp.

Dziatania

Realizatorzy

Wskazniki
monitorujace

Informacje o realizacji dziatania

30) Zespot Edukacyjno-Artystyczny Przygoda
— 3 dziatania (1 269 oso6b),

31) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna —
297 dziatan (1 768 osoéb).

Razem: 414 dziatan, 31 realizatorow,

co najmniej 5 502 osoby.

szkolenia dla wychowawcdéw i nauczyciel

z zakresu interwencji kryzysowe;j

i zapobiegania potencjalnym zagrozeniom,
wynikajgcym z kryzysu psychologicznego,

a takze wczesnego rozpoznawania zaburzen
psychicznych

— placoéwki oswiatowe
— Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Rybniku

— liczba
przeszkolonych
osob/rok

— liczba podjetych
dziatan/rok

1) Przedszkole Nr 4 — 1 dziatanie,

2) Szkofa Podstawowa z Oddziatami
Integracyjnymi Nr 1 im. Janusza Korczaka
— 1 dziatanie,

3) Szkofa Podstawowa nr 4 im. Jana
Pawta Il — 14 dziatan,

4) Szkota Podstawowa z Oddziatami
Mistrzostwa Sportowego Nr 9 im. Adama
Mickiewicza — 3 dziatania,

5) Szkota Podstawowa Nr 13
im. Bohaterskich Harcerzy Rybnika —
Chwatowic — 2 dziatania,

6) Szkofa Podstawowa Nr 15 im. Ks. Pratata
Konrada Szwedy — 2 dziatania (25 osdb),

7) Szkota Podstawowa Nr 21 im. Karola
Miarki — 8 dziatan,

8) Szkofa Podstawowa z Oddziatami
Przedszkolnymi Nr 22 im. Juliusza
Stowackiego — 1 dziatanie (10 oséb),

9) Szkofa Podstawowa Nr 23 im. Gérniczego
Stanu — 3 dziatania,

10) Szkota Podstawowa z Oddziatami
Integracyjnymi Nr 36 im. Czestawa
Mitosza — 4 dziatania,

11) Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 3
im. Jana Pawta Il — 1 dziatanie (28 oséb),

12) Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 5 —

1 dziatanie (40 os6b),

13) Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 6 —

1 dziatanie (23 osoby),
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Lp.

Dziatania

Realizatorzy

Wskazniki
monitorujace

Informacje o realizacji dziatania

14) Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 7 —
1 dziatanie (5 osob),

15) Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 9 —
2 dziatania (36 osob),

16) Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 14 —
3 dziatania (2 osoby),

17) Zespot Szkét Nr 3 — 1 dziatanie,

18) Zespot Szkét Nr 5 im. Jozefa Rymera —
3 dziatania,

19) Zespot Szkot Nr 6 — 1 dziatanie,

20) | Liceum Ogolnoksztatcgce z Oddziatami
Dwujezycznymi im. Powstancéw Slgskich
— 1 dziatanie (60 oséb),

21) IV Liceum Ogodlnoksztatcgce im. Mikotfaja
Kopernika — 1 dziatanie (34 osoby),

22) Rybnickie Centrum Edukacji Zawodowej —
8 dziatan,

23) Zespot Szkoét Budowlanych — 1 dziatanie
(47 osdb),

24) Zespot Szkot Technicznych — 1 dziatanie
(130 osobb),

25) Zespot Szkot Ekonomiczno-Ustugowych —
3 dziatan,

26) Zespot Edukacyjno-Artystyczny Przygoda
— 1 dziatanie (27 osob),

27) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna —
82 dziatania (156 osdb).

Razem: 151 dziatan, 27 realizatoréw,

co hajmniej 623 osoby.

upowszechnianie informacji o Ogdélnopolskim
Telefonie Kryzysowym 116 123 oraz innych
informac;ji, dotyczacych promoc;ji zdrowia
psychicznego (np. na stronach
internetowych)

— Osrodek Interwencji
Kryzysowej i Psychoterapii
w Rybniku

— Srodowiskowy Dom
Samopomocy ,Cogito
Noster” w Rybniku

liczba
upowszechnionych
informacgiji

Osrodek Interwencji Kryzysowej

i Psychoterapii — ulotki o telefonach
kryzysowych w siedzibie, strona internetowa,
ulotki i plakaty rozdysponowane do placowek
pomocowych na terenie Miasta.
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Lp.

Dziatania

Realizatorzy

Wskazniki
monitorujace

Informacje o realizacji dziatania

Srodowiskowy Dom Samopomocy
,»Cogito Noster” — promowanie oraz
upowszechnianie informacji dotyczgcych
promocji zdrowia psychicznego na portalu
spotecznosciowym (9 informaciji).

Na stronie internetowej Miasta zamieszczono
2 informacje z zakresu ochrony zdrowia
psychicznego.

realizacja Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Narkomanii

zgodnie z programem

zgodnie
Z programem

Realizacja programu zgodnie z zatozeniami.

Osrodek Interwencji Kryzysowej
i Psychoterapii:

1) 135 o0sbb konsultowanych, poddawanych
diagnozie w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu,

2) 1 edycja spotkan grupy edukacyjno-
terapeutycznej dla oséb uzaleznionych
(4 uczestnikow).

wspieranie organizacji pozarzgdowych
w realizacji dziatan z zakresu promociji
zdrowia psychicznego, w tym w ramach
Programu wspétpracy Miasta Rybnika

Z organizacjami pozarzgdowymi i innymi
podmiotami prowadzgcymi dziatalnosé
pozytku publicznego

— Wydziat Polityki Spotecznej
— organizacje pozarzadowe

— liczba wspartych
podmiotéw/rok

— wysokos¢
przyznanych
dotac;ji/rok

Wsparto 2 podmioty:

1) Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Oso6b
Z niepetnosprawnoscig Intelektualng Koto
w Rybniku, zadanie pn. WykluczeNIE!!! —
druga edycja, w kwocie 14 200 z,

2) Z NADZIEJA W RADOSC ZYCIA, zadanie
pn. Promocja Tai Chi dla senioréw miasta
Rybnika, w kwocie 3 228 zt.
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. L Termin . Wskazniki . L .
Zadania Forma realizacji . Realizatorzy . - Informacje o realizacji zadania
realizacji monitorujace
Opracowanie
. o i realizacja
1.1.2. opracowanie i realizacja
. Programu Ochrony . . przygotowany
samorzgdowych programéw lub . zadanie Zespot . : . .
" . Zdrowia . ; i realizowany zadanie realizowane
strategii ochrony zdrowia Psvchi zrealizowane Koordynujgcy
sychicznego sychicznego program
P dla Miasta Rybnika
na lata 2015-2022.
Cel szczegétowy:
1.2. Zapobieganie zaburzeniom psychicznym
Zadania Forma realizacji Ter.mm" Realizatorzy Ws_kazn'lkl Informacje o realizacji zadania
realizacji monitorujace
Program zapobiegania
problemom zdrowia
1.2.1. opracowanie i realizacja psychicznego — przygotowany
programow zapobiegania w rodzinie do 2022 r zgodnie program
problemom zdrowia psychicznego i w Srodowisku ' Z programem — zgodnie l,
w rodzinie i w srodowisku lokalnym lokalnym dla Miasta Z programem
Rybnika na lata 2020-
2022.

Program zapobiegania problemom zdrowia psychicznego w rodzinie i w sSrodowisku lokalnym dla Miasta Rybnika na lata 2020-2022

Lp.

Dziatania

Realizatorzy

Wskazniki
monitorujgce

Informacje o realizacji dziatania

realizacja Miejskiego Programu
Przeciwdziatania Przemocy i Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2021,
przyjety uchwatg Rady Miasta Rybnika

nr 274/XVI1/2015 z dnia 17 grudnia 2015 r.

zgodnie z programem

zgodnie z programem

Realizacja programu zgodnie z zatozeniami.
Osrodek Interwencji Kryzysowej

i Psychoterapii — objeto pomocg 71 os6b
doswiadczajgcych przemocy w rodzinie.
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Wskazniki

Lp. Dziatania Realizatorzy . : Informacje o realizacji dziatania
monitorujace
Zespot Interdvscvolinarm Rada Miasta Rybnika uchwatg
opracowanie Miejskiego Programu wa bniku{joip raw y nr 760/XLV/2021 z dnia 18 listopada 2021 r.
2. | Przeciwdziatania Przemocy i Ochrony Ofiar rzeciw)ézia’fania rpzemoc przygotowany program | przyjeta Miejski Program Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie na kolejne lata P W rodzinig y Przemocy i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2022-2026.
Osrodek Interwencji Osrodek Interwencji Kryzysowej
3 realizacja programow korekcyjno- Kryzysowej liczba os6b, ktére i Psvchoterapii — 1 Je d g.ay o rJamu
" | edukacyjnych dla sprawcow przemocy i Psychoterapii ukonczyty program/rok yehc P ayeja prog X
. korekcyjno-edukacyjnego dla 10 oséb.
w Rybniku
4 939 oséb.

Dziatania sg realizowane zgodnie z celami,

zadaniami i sposobami okreslonymi

w programach. Realizowane dziatania:

1) interwencje dorazne i rozmowy
dyscyplinujgce prowadzone przez
nauczycieli, wychowawcow
i pedagogdéw, w sytuacjach tego
wymagajgcych,

2) rozmowy (porady) indywidualne
i terapeutyczne wychowawcow

zapobiegania przemocy w szkole, zgodnie | pedagoga, : .
. . . . . 3) pomoc psychologiczno-pedagogiczna
z potrzebami Srodowisk szkolnych, TN liczba os6b objetych . o -
4, placéwki oswiatowe dla ucznidéw sprawiajgcych trudnosci

z uwzglednieniem istniejgcych regulacii

prawnych (szkolne programy profilaktyki)

programami/rok

w funkcjonowaniu w Srodowisku
szkolnym,

4) kierowanie do specjalistow/terapeutow,

5) lekcje/godziny wychowawcze i lekcje
wychowania do zycia w rodzinie,

poswiecone problematyce przemocy,

agresji, mechanizmom, skutkom
i przeciwdziataniu przemocy,
6) zajecia poswiecone ksztattowaniu

kompetencji radzenia sobie z emocjami

i bezpiecznemu odreagowaniu
negatywnych emociji, budowaniu

wiasciwych relacji, integracji zespotow
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Lp.

Dziatania

Realizatorzy

Wskazniki
monitorujace

Informacje o realizacji dziatania

klasowych, uwrazliwiania na potrzeby

innych, rozwijania empatii,

7) mediacje réwiesnicze,

8) realizacja programoéw zajec
wychowawczo-profilaktycznych:

— LAby lepiej zy¢”,

— ,Zasady netykiety”,

- ,Safe Internet”,

— LArchipelag skarbow”,

- ,Szkota Bezpiecznego Internetu”,

— ,Gdzie konczg sie zarty, a zaczyna
przesladowanie — przeciwdziatanie
przemocy wsrod dzieci i miodziezy”,

— ,Gry i zabawy na dobry klimat
w grupie”,

— ,Gry i zabawy przeciw agresji”,

- ,Trzymaj forme”,

- ,Przysztosé zalezy od dzisiaj”,

9) realizacja programu ,Apteczka Pierwszej
Pomocy Emocjonalnej”,

10) pogadanki pedagoga,

11) prelekcje policji/spotkania z policja,

12) informowanie ucznidéw i rodzicow
o instytucjach wspierajgcych
i pomocowych (w tym: telefon zaufania,
poradnictwo online),

13) prelekcje wychowawcow podczas zebran
z rodzicami oraz udzielanie
indywidualnych konsultaciji i porad
przez dyrekcje, wychowawcow
i pedagoga,

14) pedagogizacja rodzicow dotyczgca
zagrozen i przemocy w sieci,

15) udostepnianie rodzicom materiatow
edukacyjnych dotyczacych réznego
rodzaju wystepujgcych zaburzen

ESOD: 2022-42988
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Wskazniki

Lp. Dziatania Realizatorzy monitorujace

Informacje o realizacji dziatania

rozwojowych dziecka czy zagrozen
cywilizacyjnych majacych wptyw na stan
psychiczny i zdrowotny dzieci,

16) udziat w posiedzeniach Zespotu
Interdyscyplinarnego w Rybniku
do spraw przeciwdziatania przemocy
w rodzinie lub wspétpraca z tym
Zespotem,

17) wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng i kuratelg sgdowag
(kuratorzy spoteczni i zawodowi).

realizacja Miejskiego Programu Profilaktyki

5. | i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zgodnie z programem zgodnie z programem | Realizacja programu zgodnie z zatozeniami.
i Narkomanii

Realizacja Programu dziatan na rzecz oséb

N L \ . . Podejmowano dziatania na rzecz osob
6. | z niepetnosprawnosciami dla Miasta zgodnie z programem zgodnie z programem : .
Rybnika Z niepetnosprawnosciami.

— liczba udzielonych

Osrodek Interwenciji Osrodek Interwencji Kryzysowej

7. poradrnc;two | Pomoc w stanac_h kryzysu Kryzysowej i Psychoterapii porad/rok’ . i Psychoterapii — 5 176 porad
zagrazajgcego zdrowiu psychicznemu w Rybniku — liczba oso6b objetych (dla 899 Klientow)
wsparciem/rok '

Stowarzyszenie na rzecz psychoprofilaktyki
i promociji zdrowia psychicznego ,Validus”,
zadanie pn. ,Moge, chce, potrafie -
wspieranie projektéw realizowanych przez wsparcie i aktywizacja psychospoteczna

organizacje pozarzgdowe z zakresu _ liczba wspartych 0s6b z zaburzeniami psychicznymi i ich

zapobiegania zaburzeniom psychicznym, — Wydziat Polityki Spotecznej S rodzin jako niwelowanie negatywnych
. . : projektéw/rok ] ;
8 m.in. w ramach Programu wspétpracy — Osrodek Pomocy . wysokosé Srodkow skutkéw pandemii”, w kwocie 5 798 zt.
" | Miasta Rybnika z organizacjami Spotecznej w Rybniku y h W ramach tego projektu przewidziano
pozarzgdowymi i innymi podmiotami — organizacje pozarzgdowe prze€znaczonyc spotkania grup wsparcia dla oséb

prowadzgcymi dziatalnos¢ pozytku na projekty/rok z zaburzeniami psychicznymi (w tym

publicznego przebywajgcych w mieszkaniu chronionym)
i ich rodzin. W projekcie udziat wzieto

30 beneficjentow. Rezultatami zadania byto
m.in. podniesienie poziomu wiedzy na temat

ESOD: 2022-42988
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Lp. Dziatania

Realizatorzy

Wskazniki
monitorujace

Informacje o realizacji dziatania

wptywu choroby psychicznej na cztonkow
rodziny i ich wzajemne relacje oraz
podniesienie poziomu wiedzy na temat

chordb psychicznych i mozliwosci ich
leczenia.

— Osrodek Interwencji

1) Osrodek Interwencji Kryzysowej

i Psychoterapii — 1 dziatanie (171 osdb),

. o . Kryzysowej i Psychoterapii . 2) Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Cogito
prowadzenie dziatan informacyjnych . liczba » . .
9 z zakresu zapobiegania zaburzeniom w Rybniku przeprowadzonych Noster” — 1 dziatanie,
) - — Srodowiskowy Dom o 3) SP Z0OZ Panhstwowy Szpital dla Nerwowo
psychicznym . dziatan ) .
Samopomocy ,Cogito i Psychicznie Chorych wraz
Noster” w Rybniku ze Stowarzyszeniem ,Pod Wiezg” —
1 dziatanie.
Zadania Forma realizacji Te|:m|n" Realizatorzy Ws_kazn_lkl Informacje o realizacji zadania
realizacji monitorujgce
1.2.2. szkolenia dla réznych grup | Szkolenia dla réznych
zawodowych (w tym nauczycieli, grup zawodowych _ olacowki
lekarzy, inspektoréw sanitarnych, dotyczgce zagrozen 2 swiatowe
prokuratoréw, stuzb mundurowych, oraz konsekwenciji _ vodmiot liczba
strazy miejskich) dotyczace rozwojowych do 2022rr. I%czniczg przeszkolonych Brak przeszkolonych oséb.
zagrozeh oraz konsekwencji i zdrowotnych u dzieci Straz Mieisk osbb/rok
rozwojowych i zdrowotnych i mtodziezy B szb .'EJS a
u dzieci i miodziezy oglgdajacych ogladajgcych W Rybniku
pornografie pornografie.
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Cel gtéwny 2:

Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi kompleksowej, wielostronnej i powszechnie dostepnej opieki zdrowotnej

oraz innych form opieki i pomocy niezbednych do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym

(Zgodnie z Narodowym Programem Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2017-2022 — Cel gtdwny 1: zapewnienie osobom z zaburzeniami

psychicznymi wielostronnej opieki adekwatnej do ich potrzeb)

Cel szczegotowy:

2.1. Upowszechnienie srodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej

. L Termin . Wskazniki . L .
Zadania Forma realizacji . Realizatorzy - - Informacje o realizacji zadania
realizacji monitorujgce
Opracowanie Programu
zwiekszenia dostepnosci
i zmniejszenia
2.1.1. opracowanie lokalnego nieréwnosci w dostepie
programu zwiekszenia dostepnosci do réznych form
i zmniejszenia nieréwnosci srodowiskowej
w dostepie do roznych form psychiatrycznej opieki
srodowiskowej psychiatrycznej zdrowotnej, w tym zadanie Zespot przygotowany . :
. . . : . . zadanie zrealizowane
opieki zdrowotnej, w tym rozwoju rozwoju Centrum zrealizowane | Koordynujgcy program
Centrum Zdrowia Psychicznego Zdrowia Psychicznego
oraz placowek psychiatrycznej oraz placowek
opieki zdrowotnej dla dzieci psychiatrycznej opieki
i mtodziezy zdrowotnej dla dzieci
i mtodziezy dla Miasta
Rybnika na lata 2015-
2022.
o Realizacja programu . .
2.1:2. realizacja programu okreélonejgo W Sadaniu do 2022 1. zgodnie zgodnie l
okreslonego w zadaniu 2.1.1. 211 Z programem Z programem
ESOD: 2022-42988 16/36
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Program zwiekszenia dostepnosci i zmniejszenia nieréwnosci w dostepie do réznych form srodowiskowej psychiatrycznej opieki
zdrowotnej, w tym rozwoju Centrum Zdrowia Psychicznego oraz placéwek psychiatrycznej opieki zdrowotnej dla dzieci i mtodziezy
dla Miasta Rybnika na lata 2015-2022

Wskazniki

Lp. Dziatania Realizatorzy monitorujace

Informacje o realizacji dziatania

W strukturze SP ZOZ Panstwowego Szpitala
dla Nerwowo i Psychicznie Chorych dziala
Poradnia Zdrowia Psychicznego zapewniajgca
specjalistyczng opieke w zakresie ochrony
zdrowia psychicznego. W 2021 r. w PZP
udzielono 2 825 porad.

Centrum Zdrowia Psychicznego i Leczenia

Uzaleznien INTEGRUM - 3 328 osdb, w tym:
1) 223 osoby — oddziat dzienny,

— poradnie zdrowia 2) 724 osoby z zaburzeniami psychicznymi

- . . . psychicznego/podmioty . , bez uzaleznien, o . .
zapewnienie k_orzystan_la z poradpl _zdrOW|a lecznicze liczba qsob 3) 1 698 0sdb z zaburzeniami psychicznymi,
1. | psychicznego i poradni d]a uzaleznllonych _ SP Z0Z Panstwowy Szpital korzystajqcych 4) 171 os6b z zaburzeniami spowodowanymi

dla dorostych przez 5 dni w tygodniu dla Nerwowo i Psychicznie z poradni/rok uzywaniem substancji psychoaktywnych,
Chorych w Rybniku 5) 512 osbb z zaburzeniami spowodowanymi
uzywaniem alkoholu.

Ww. poradnia udzielita 16 712 porad, w tym:
1) porady lekarskie — 2 768,

porady terapeutyczne — 11 751,

porady psychologiczne — 2 193,

porady indywidualne — 331,
psychoterapia grup/rodzinna — 368,
psychoterapia dla rodzin — 13 par,
porady dla dorostych dzieci alkoholikow —
503.

Jeger

poradnie zdrowia psychicznego liczba oso6b Centrum Zdrowia Psychicznego i Leczenia
dla dzieci i mtodziezy/podmioty korzystajgcych | Uzaleznien INTEGRUM — 303 osoby (dzieci
lecznicze z poradni/rok z zaburzeniami psychicznymi).

zapewnienie korzystania z poradni zdrowia
psychicznego dla dzieci i mtodziezy

ESOD: 2022-42988
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Lp.

Dziatania

Realizatorzy

Wskazniki
monitorujace

Informacje o realizacji dziatania

specjalistyczne oddziatywania
terapeutyczno-edukacyjne dla osob

z zaburzeniami psychicznymi w miejscu
zamieszkania klienta w ramach dziatalnosci
Zespotu Psychiatrii Srodowiskowe;j,
dziatajgcego w Srodowiskowym Domu
Samopomocy ,Cogito Noster” w Rybniku

Srodowiskowy Dom
Samopomocy ,Cogito Noster”
w Rybniku

liczba wspartych
oséb/rok

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Cogito

Noster”(Zespdt Psychiatrii Srodowiskowej):

1) objat swoimi oddziatywaniami 66 oséb
z zaburzeniami psychicznymi oraz
cztonkow ich rodzin,

2) oprécz kontynuowania oddziatywan
z poprzednich lat, podjeto dziatania wobec
43 nowych klientow,

3) przeprowadzono oddziatywania oraz
interwencje w miejscu zamieszkania
klientow oraz poza miejscem zamieszkania,
tji. w siedzibie Zespotu,

4) przeprowadzono w terenie 250 wizyt
o charakterze terapeutycznym
lub interwencyjnym (w tym
Z umieszczeniem w szpitalu
psychiatrycznym),

5) z uwagi na czasowe zawieszenie
dziatalnosci o$rodka, w zwigzku
Z pandemig koronawirusa, oprocz oséb
z zaburzeniami psychicznymi i cztonkéw ich
rodzin, objeto wsparciem takze osoby, ktére
doswiadczaty trudnosci z powodu izolacji.
tacznie przeprowadzono 310 konsultacii
telefonicznych.

zachowanie ciggtos$ci leczenia oséb
uzaleznionych (po przeprowadzonym
detoksie w oddziale psychiatrycznym)

SP ZOZ Panstwowy Szpital
dla Nerwowo i Psychicznie
Chorych w Rybniku

liczba osob
leczonych
po detoksie/rok

Szpital nie prowadzi statystyki pacjentéw
po przeprowadzonym detoksie.

zapewnienie osobom chorym, bedgcym

w sytuacji kryzysowej pomocy: socjalnej,
psychologicznej, prawnej oraz schronienia
(w sytuacjach uzasadniajgcych)

— Osrodek Pomocy Spotecznej
w Rybniku

— Os$rodek Interwencji
Kryzysowej i Psychoterapii
w Rybniku

— Srodowiskowy Dom
Samopomocy ,Cogito Noster”

liczba wspartych
0so6b/rok

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Cogito

Noster”:

1) 12 osbéb w procesie terapeutycznym
(poradnictwo psychologiczne — terapia
indywidualna, 1 godz./tygodniowo),

2) 54 osoby — grupa wparcia

3) 30 osdb — poradnictwo socjalne.
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Lp. Dziatania Realizatorzy Ws_kazn_lkl Informacje o realizacji dziatania
monitorujgce
w Rybniku Stowarzyszenie na rzecz psychoprofilaktyki
— organizacje pozarzgdowe i promocji zdrowia psychicznego ,,Validus”:
porady prawne podczas spotkan grup
wsparcia dla rodzin, prowadzone w ramach
projektu pn. ,Moge, chce, potrafie — wsparcie
i aktywizacja psychospoteczna oséb
z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin jako
niwelowanie negatywnych skutkow pandemii”
(15 oso6b skorzystato).
Fundacja Credo z Katowic w ramach
projektu ,Pierwszy dzwonek — wspieranie
zdrowia psychicznego” — 2 osoby.
Razem: 113 wspartych oséb.
—liczba
wspartych oséb
6. |Pomoc finansow_a_ w r_amach zadgh Osrodek Pomocy Spotecznej (rodzin)/’r'ok 70 0s6b na kwote 127 102 zt
z zakresu rehabilitacji spoteczne;j w Rybniku — wysokosé
udzielonej
pomocy/rok
1) Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Cogito
— Osrodek Pomocy Spotecznej Noster” — 54 osoby,
w Rybniku 2) Srodowiskowy Dom Samopomocy
zapewnienie ciggtosci i dostepnosci — Wydziat Polityki Spotecznej liczba oso6b w Rybniku przy ul. Kartowicza 48 — 61 oséb,
7. | do Srodowiskowych Doméw Samopomocy | — Srodowiskowy Dom objetych 3) Warsztat Terapii Zajeciowej Nr 1 —
i Warsztatow Terapii Zajeciowej Samopomocy ,Cogito Noster” wsparciem/rok 53 osoby,
w Rybniku 4) Warsztat Terapii Zajeciowej Nr 2 —
- organizacje pozarzadowe 44 osoby.
Razem: 212 osob.
. . . . . zgodnie , .
8. | utworzenie Centrum Zdrowia Psychicznego zgodnie z zadaniem 2.1.3. : Informacja w zadaniu 2.1.3.
z zadaniem 2.1.3.
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Lp.

Dziatania

Realizatorzy

Wskazniki
monitorujace

Informacje o realizacji dziatania

i mtodziezy

zwiekszenie i rozwoj placowek
9. | psychiatrycznej opieki zdrowotnej dla dzieci

poradnie zdrowia psychicznego
dla dzieci i mtodziezy/podmioty

lecznicze

liczba
utworzonych
placéwek/rok

Brak informacji.
Na terenie Miasta nie ma przychodni
specjalistycznych, zapewniajgcych leczenie
psychiatryczne dla dzieci i mtodziezy.

Zadania

Forma realizacji

Termin

Realizatorzy Wskazniki

Informacje o realizacji zadania

realizacji monitorujace
Zgodnie z rozdziatem 4 Narodowego 1) od 2017 r. Szpital podejmuje dziatania
Programu Ochrony Zdrowia zmierzajgce do utworzenia na terenie
Psychicznego na lata 2017-2022. (';”()'fg;?qiﬁ”&:fcgzhﬂpi:ﬁ:’m”Jacego
Centrum Zdrowia Psychicznego jest 2) 12.02.2021 r. — pismo o wigczenie
odpowiedzialne za udzielanie Sz_pitala do programu pilotazo\_/vego CzpP
2.1.3. utworzenie kompleksowe; opieki psychiatrycznej iszlg’:/(v)ggg?nggcwllgfetzszadgxa Ministrow
C.er.1tr.um Zdrowia pacjentom zamieszkatym na obszarze P NEZ ) 7 d Wy. 4zt ’
Psvchicznedo objetym swoim funkcjonowaniem. Slrezssa oraz carzadu Vvojewodztwa
3;godnie ) Powinno ono obejmowac teren ~ podmioty 3)7 (6)12 ZI%QZ?r — pismo Sekretarza Stanu
z zasadami zamieszka’fy przez nie wiecej. niz : !ecznicze . utworzone w Miﬁisterst'wiepSprawiedliwoéci
organizacyjnymi 2(.)0 ty§. .OSOb .(obszar odpowiadajacy —nne podmioty Centrum popierajgce inicjatywe utworzenia CZP
zawartymi wielkosci powiatu do 2022 r zainteresowane Zdrowia na terenie Szpitala
w rozdziale 4 lub miasta/dzielnicy). . ’&or:frimem Psychicznego | 4) 16.06.2021 r. — pis,mo z Instytutu
eropErodonogo | ramach Centum urkcionue (029 | Poychiat Neurdlogh (P) i
Zdrowia oddziat stacjonarny, oddziat dzienny, Psychicznego i koniecznosci ztozenia wskazanych

Psychicznego
na lata 2017-2022

poradnia zdrowia psychicznego

oraz zespot leczenia srodowiskowego.

Obecnie Ministerstwo Zdrowia
realizuje reforme opieki
psychiatrycznej dla oséb dorostych
W oparciu o przepisy rozporzgdzenia
Ministra Zdrowia z dnia 27 kwietnia
2018 r. w sprawie programu
pilotazowego w centrach zdrowia

w pismie dokumentow,

5) przygotowywanie dokumentacji, w tym
koncepcji organizacyjno-programowej
utworzenia CZP,

6) 29.06.2021 r. — uczestnictwo w spotkaniu
konsultacyjnym w IPiN; wstepna
kwalifikacja Szpitala do kolejnej edycji
programu pilotazowego CZP,

7) 15.07.2021 r. — wniosek do podmiotu
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Zadania Forma realizacji r::Iri;nz:gji Realizatorzy mv::il:ca::;:cl:e Informacje o realizacji zadania
psychicznego. tworzgcego o zgode na utworzenie
w strukturze Szpitala CZP,
Celem pilotazu jest przetestowanie 8) 16.07.2021 r. — przekazanie do IPIiN
srodowiskowego modelu dokumentéw aplikacyjnych do
psychiatrycznej opieki zdrowotnej uczestnictwa w programie pilotazowym
opartego na ww. centrach w aspekcie: CZP,
organizacyjnym, finansowym, 9) 8.09.2021 r. — aktualizacja wniosku
jakosciowym, rownosci i dostepnosci do podmiotu tworzgcego o zgode
do swiadczen zdrowotnych. na utworzenie w strukturze Szpitala CZP
(obejmujgcego utworzenie nowych
Program pilotazowy jest finansowany komorek organizacyjnych: Zespotu
przez Narodowy Fundusz Zdrowia Leczenia Srodowiskowego oraz Poradni
i realizowany w okresie od 1 lipca Zdrowia Psychicznego II),
2018 r. do 30 czerwca 2021 r. 10) 14.09.2021 r. — projekt rozporzadzenia
. Ministra Zdrowia zmieniajgcego
Na terenie Wojewddztwa Slgskiego rozporzadzenie w sprawie programu
dziatajg dwa centra: pilotazowego w centrach zdrowia
psychicznego, uwzgledniajgcego Szpital
— Specjalistyczny Psychiatryczny jako realizatora pilotazu,
Zespot Opieki Zdrowotnej w Bielsku- 11) 30.09.2021 r. — zgoda podmiotu
Biatej, tworzgcego na utworzenie w strukturze
— Zespot Zaktadow Opieki Zdrowotne;j Szpitala komoérek organizacyjnych
w Cieszynie. niezbednych do uruchomienia CZP,
12) 22.10.2021 r. — rozporzgdzenie Ministra
Zdrowia zmieniajgce rozporzadzenie
w sprawie programu pilotazowego
w centrach zdrowia psychicznego,
uwzgledniajgcego Szpital jako realizatora
pilotazu,
13) 1.12.2021 r. — podpisanie umowy najmu
pomieszczeh na terenie Kampusu
przy ul. Rudzkiej 13, w ktorych
prowadzone bedzie CZP.

Cel szczegotowy:

2.2. Upowszechnienie zré6znicowanych form pomocy i oparcia spotecznego
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Zadania

Forma realizacji

Termin realizacji

Realizatorzy

Wskazniki
monitorujace

Informacje o realizacji
zadania

2.2.1. aktualizacja
poszerzenia, zréznicowania
i unowoczes$niania pomocy

i oparcia spotecznego
dla os6b z zaburzeniami

Aktualizacja Programu
poszerzenia, zréznicowania
i unowoczes$niania pomocy
i oparcia spotecznego dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi

zadanie

Zespot Koordynujgcy

zaktualizowany

zadanie zrealizowane

psychicznymi, w zakresie w zakresie pomocy: bytowe;j, zrealizowane program
pomocy: bytowej, mieszkaniowej, stacjonarne;j,
mieszkaniowej, samopomocy srodowiskowej,
stacjonarnej, samopomocy | dla Miasta Rybnika na lata 2015-
srodowiskowej 2022.
2.2.2. realizacja lokalnego
programu poszerzenia,
zroznicowania o . :
Realizacja programu okreslonego zgodnie

i unowoczesniania pomocy
i oparcia spotecznego
dla os6b z zaburzeniami
psychicznymi

w zadaniu 2.2.1.

do 2022 r.

zgodnie z programem

Z programem

Program poszerzenia, zr6znicowania i unowoczesniania pomocy i oparcia spotecznego dla os6b z zaburzeniami psychicznymi

w zakresie pomocy: bytowej, mieszkaniowej, stacjonarnej, samopomocy srodowiskowej, dla Miasta Rybnika na lata 2015-2022

Lp. Dziatania Realizatorzy m‘g:iﬁ::jlgclze Informacje o realizacji dziatania
W;Péiiaéuezzzdkggaoxzzv?ﬁI}Li??\' 1 projekt w wysokosci 1 306 138,25 zt, z czego
g aJ\rcia spotecznego dla oééb — liczba wspartych 200 310,75 2t przeznaczone bylo na realizacje
P potecznego A — Wydziat Polityki Spotecznej pa wsparty biezacych zadan z zakresu administracji rzgdowej,
Z zaburzeniami psychicznymi, m.in. — Osrodek Pomoc projektow/rok w zwigzku z Programem kompleksowego wsparcia
1. | wramach Programu wspotpracy Spof ; R{) ik — wysokos¢ dla rodzin .Za >vciem”. orzvietvm uchwata nr 160
Miasta Rybnika z organizacjami poteczne) w Rybniku udzielonego in ,Za zyciem’, przyjetyn 3
pozarzgdowymi i innymi podmiotami — organizacje pozarzadowe wsparcia/rok Z%%%v';ﬂzlglzset;?: dz 0?2 cI:Tl ﬁg g;%%r;li:(;:)glérum
provyadzacyml dzialalnos¢ pozytku autyzmu lub z niepetnosprawnoscig sprzezong).
publicznego
rea’llzaga Programu dziatan na rzecz : : Podejmowano dziatania na rzecz oséb
2. | 0soOb niepetnosprawnych dla Miasta zgodnie z programem zgodnie z programem 2 niepelnosprawnosciami
Rybnika petnosp :
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Wskazniki

Lp. Dziatania Realizatorzy . . Informacje o realizacji dziatania
monitorujgce
Specjalistyczne ustugi opiekuincze dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi —
297 382 z1/32 osoby (w tym 5 dzieci).
Srodowiskowe domy samopomocy —
2 450 402,41 zt/115 oséb.
W ww. kwocie 200 310,75 zt przeznaczone byto
realizacja zadan publicznych na rzecz na realizacje biezgcych zadan z zakresu
0s06b z zaburzeniami psychicznymi, — wysokos¢ srodkow | administracji rzgdowej, w zwigzku z Programem
okreslonych w ustawie o pomocy _ O%rodek Pomoc na specjalistyczne | kompleksowego wsparcia dla rodzin ,Za zyciem”,
spotecznej: S . y ustugi przyjetym uchwatg nr 160 Rady Ministréw z dnia
) C . potecznej w Rybniku . . . . . .
— organizowanie i Swiadczenie _ Srodowiskowy Dom opiekuncze/rok 20 grudnia 2016 r. (podwyzszenie dotacji na osoby
3 specjalistycznych ustug Samobomocy .Cogito — wysokos¢ srodkéw | ze spektrum autyzmu lub z niepetnosprawnoscig
' opiekunczych w miejscu Noste?’ W R i)?\ikug na srodowiskowe sprzezong).
zamieszkania dla ww. osab, y domy

— Wydziat Polityki Spotecznej Dazac do podniesienia standardow ustug

— prowadzenie i rozw¢j infrastruktury o samopomocy/rok <wiad h Srodowisk D
srodowiskowych domow — organizacje pozarzadowe — liczba os6b objetych zvglrio;i?:ggy v?/réi/zbni[(% g:,’;'; u?wlzar’fgwi cza 48
samopomocy dla ww. 0sob, wsparciem/rok ' ’

Miasto pozyskato srodki w wysokosci 16 880 zt
(wykorzystane w catosci) na wykonanie prac
remontowych (wymiana nawierzchni patio

i wymiana drzwi) oraz zakup wyposazenia (mebli
ogrodowych z z technorattanu dla uczestnikéw

na patio). Srodki na ten cel pochodzity z rezerwy
celowej budzetu panstwa zaplanowanej w ustawie
budzetowej na 2021 rok.

— praca socjalna i inna pomoc

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Rybniku,

— liczba projektow ; ,
prowadzone przez Polskie Stowarzyszenie

zapewnienie ciggtosci wsparcia

: : wymagajgcych : _ Al
finansowego projektom . ) dziatania na Rzecz Osob z Niepetnosprawnoscig
pozarzadowym realizujgcym takie — O$rodek Pomocy ciaglego/rok Intelektualng Koto w Rybniku:

4 formy oparcia spotecznego dla 0sob z Spotecznej w Rybniku _ liceba uczestnikéw | — 4 projekty (2 projekty — $rodki PFRON,
" | zaburzeniami psychicznymi, ktére — Wydziat Polityki Spoteczne;j WTZ/rok 2 projekty — $rodki Miasta),
wymagajg dziatania ciggtego, m.in. — organizacje pozarzgdowe KOSE — 97 oséb na 90 miejsc,
Wspleranle dZIanaanéCI Warsztatow B \L’]v(;/:l(;l(())r?ggO —  $rodki PFRON — 1 952 640 zt,
Terapii Zajeciowej w Rybniku wsparcia/rok — rodki Miasta — 216 960,30 zt.

ESOD: 2022-42988

Przyg.: PS-11/366 23/36



Lp. Dziatania Realizatorzy Ws_kazn_lkl Informacje o realizacji dziatania
monitorujgce
prowadzenie grup wsparcia i grup — Osrodek Pomocy — liczba os6b objetych
samopomocowych, organizowanie Spotecznej w Rybniku wsparciem/rok
warsztatow motywacyjnych — Srodowiskowy Dom — liczba
i rozwijajgcych umiejetnosci Samopomocy ,Cogito prowadzonych grup Srodowiskowy Dom Samopomocy ..Codito
5 interpersonalne dla oséb Noster” w Rybniku wsparcia N v y P y»-09 .
. s . . . . . i oster” — 54 osoby,4 warsztaty, 1 grupa wsparcia
z zaburzeniami psychicznymi — Osrodek Interwencji i zorganizowanych (54 osoby), 7 dziatan
(motywowanie do aktywnosci, Kryzysowej i Psychoterapii warsztatow/rok ’ )
samodzielnosci, leczenia i rehabilitacji, w Rybniku — liczba
ksztattowanie wiasciwych relacji — Wydziat Polityki Spotecznej przeprowadzonych
z bliskimi, itp.) — organizacje pozarzagdowe dziatan/rok
Srodowiskowy Dom Samopomocy ,,Cogito
Noster” — indywidualne konsultacje z rodzinami
W miejscu zamieszkania uczestnika (30 rodzin
objetych wsparciem).
Stowarzyszenie na rzecz psychoprofilaktyki
i promociji zdrowia psychicznego ,,Validus”
prowadzito grupy wsparcia dla rodzin
(5 dwugodzinnych spotkan) oséb z zaburzeniami
e . : psychicznymi w ramach projektu pn. ,Moge, chce,
edukr?_qa bI'Sk'fhkc.)SOb chorUJagygh potrafie — wsparcie i aktywizacja psychospoteczna
ps?/c icznie, a da zte praca z ro dzma, 0s6b z zaburzeniami psychicznymi i ich rodzin jako
6 polegajgca na dostarczeniu wiedzy . . . okreslone niwelowanie negatywnych skutkow pandemii”
| © specyfice choroby, jak rowniez wskazani w dziataniu 5 w dziataniu 5 (15 beneficjentéw). Spotkania te miaty na celu
zapewnienie rodzinie wsparcia, w tym NN e .
m.in. poprzez prowadzenie grup podniesienie poziomu wiedzy na tema’g wp";ywu
wsparcia dla rodzin choroby psychicznej na cztonkdéw rodziny i ich
wzajemne relacje oraz zwiekszenie Swiadomosci
specyfiki choroby psychicznej i mozliwosci ich
leczenia. Uczestnicy spotkan grup wsparcia
uzyskali takze porady prawne dotyczace
hospitalizacji oséb doswiadczajgcych kryzysu
psychicznego, szczegotow ubezwlasnowolnienia
oraz postepowania w trudnych sytuacjach
kryzysowych.
Razem: 45 wspartych rodzin.
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Lp. Dziatania

Realizatorzy

Wskazniki
monitorujgce

Informacje o realizacji dziatania

rozwoj nowych form i metod wsparcia
7. | srodowiskowego dla os6b
z zaburzeniami psychicznymi

wskazani w dziataniu 5

liczba nowych form
i metod wsparcia/rok

Brak informaciji.

prowadzenie mieszkan chronionych
8. | itreningowych dla osob
z zaburzeniami psychicznymi

— Srodowiskowy Dom
Samopomocy ,Cogito
Noster” w Rybniku

— Osrodek Pomocy
Spotecznej w Rybniku

— organizacje pozarzadowe

liczba wspartych
oséb/rok

Stowarzyszenie ,Oligos” jako partner projektu
LZintegrowane Inwestycje Spoteczne”,
realizowanego z Fundacjg Imago z Wroctawia,
prowadzito mieszkania wspierane dla oséb

Z niepetnosprawnosciami. Z mieszkania
skorzystato 20 os6b.

Mieszkanie chronione funkcjonujgce w strukturach
organizacyjnych Srodowiskowego Domu
Samopomocy ,Cogito Noster” przeznaczone jest
dla uczestnikow terapii tego osrodka. Pobyt tam
zapewnia warunki samodzielnego funkcjonowania
w srodowisku i integracje ze spotecznoscig lokalna,
przygotowujgc te osoby pod opiekg specjalistow
do samodzielnego zycia i utrwalenia niezaleznosci.
W 2021 r. mieszkanie chronione dysponowato

6 miejscami, a skorzystato z niego 10 oséb.

. L Termin . Wskazniki . L .
Zadania Forma realizacji o Realizatorzy . : Informacje o realizacji zadania
realizacji monitorujace
— wspieranie podmiotow
. . w realizacji projektow z zakresu 1 projekt w wysokosci 1 306 138,25 zi,
2.2.3. wspieranie . .
) s rozwoju form oparcia z czego 200 310,75 zt przeznaczone byto
finansowe projektow ) dl b lizacie bies h zadar K
organizagji spotecznego dla os6b . _ Wydziat na realizacje biezacych zadan z zakresu
z zaburzeniami psychicznymi, oo administracji rzadowej, w zwigzku
pozarzgdowych T o Polityki . :

. L w tym w szczegolnosci w ramach|  realizacja . |liczba wspartych| z Programem kompleksowego wsparcia
stuzgcych rozwojowi : ) . Spotecznej s . L b

; . Programu wspotpracy Miasta ciggta o projektéw/rok | dla rodzin ,Za zyciem”, przyjetym

orm oparcia . . . . — organizacje L .
spolecznedqo dla oséb Rybnika z organizacjami d uchwatg nr 160 Rady Ministréw z dnia
P 5 zaburgzeniami pozarzgdowymi i innymi pozarzagdowe 20 grudnia 2016 r. (podwyzszenie dotaciji
: . podmiotami prowadzgcymi na osoby ze spektrum autyzmu lub
psychicznymi . i . . . .
dziatalno$¢ pozytku publicznego, Z niepetnosprawnoscig sprzezong).
— zlecanie realizacji zadania
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. . Termin . Wskazniki . . .
Zadania Forma realizacji o Realizatorzy - . Informacje o realizacji zadania
realizacji monitorujace
publicznego polegajgcego
na prowadzeniu
Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Rybniku
przy ul. Kartowicza 48,
— dofinansowywanie Warsztatéw
Terapii Zajeciowej w Rybniku,
prowadzonych przez Polskie
Stowarzyszenie na Rzecz Oséb
z Niepetnosprawnoscig
Intelektualng Koto w Rybniku.
% udziatu
2.2.4. zwigkszenie wydatkow
. S na pomoc
udziatu zagadnien W L .
zmacnianie i rozwoj pomocy . osobom
pomocy osobom o ; Osrodek L
. Swiadczonej osobom o z zaburzeniami
z zaburzeniami - : . realizacja Pomocy . . o
. . z zaburzeniami psychicznymi . . psychicznymi 0,13%
psychicznymi przez Osrodek Pomocy ciggta Spoteczne; w 0golnych
w dziatalnosci Osrodka : : w Rybniku
. Spotecznej w Rybniku. wydatkach
Pomocy Spoteczne;j .
: Osrodka Pomocy
w Rybniku S .
potecznej
w Rybniku
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Cel szczegétowy:

2.3. Aktywizacja zawodowa os6b z zaburzeniami psychicznymi

. . Termin . Wskazniki . L .
Zadania Forma realizacji . Realizatorzy - - Informacje o realizacji zadania
realizacji monitorujace
90 miejsc w Warsztatach Terapii
Zajeciowej, przy czym uczeszczato do:
— rehabilitacja zawodowa oséb 1) WTZNr 1 - 53 osoby,
z zaburzeniami psychicznymi 2) WTZ Nr 2 — 44 osoby.
poprzez udzielanie pomocy ) _
i wsparcia tym osobom Pow'lat_owy Urzqd_ Pracy w Rybnlku
w zakresie poszukiwania pracy 1) objecie ustugami doradczymi
i umiejetnosci poruszania sie 28 os6b, w tym:
po rynku pracy: poradnictwo — 7 0s6b skorzystato z porady
zawodowe, posrednictwo pracy, indywidualnej,

2.3.1. zwiekszanie szkolenia, informacja zawodowa, — 21 os6b z informacji zawodowej,
dostepnosci rehabilitacji dotyczgca ustug i instrumentow _ Powiatow 2) przeprowgdzenig Kreatywnych
zawodowej, organizacja | rynku pracy oraz sytuacji Urzad Prayc liczba 0séb Warsztatow Kariery ]

poradnictwa na lokalnym rynku pracy, realizacja Rab i y objetych dla 30__ucz§s’(_n|koyv Warsztatow
zawodowego i szkolen |- zachecanie ww. 0séb ciggta W Rybniku réznymi formami Terapii Zajeciowej w ramach XIlI
zawodowych dla oséb do skorzystania z oferowanych —organizacje dziatalno$ci/rok Ogdlnopolskiego Tygodnia Kariery,
pozarzadowe 3) zorganizowanie konkursu pt.

z zaburzeniami
psychicznymi

dla nich ustug poprzez dziatania
promocyjne m.in. na stronie
internetowej Powiatowego
Urzedu Pracy w Rybniku,
wspétpraca z organizacjami
pozarzgdowymi w zakresie
rehabilitacji zawodowej,

wsparcie adaptacji miejsc i metod
pracy przystosowanych

do specjalnych potrzeb ww. oséb.

,Fabryka Zawodowych Talentow”,
ktérego celem byto wzbudzenie

w osobach z niepetnosprawnoscig
zachowan prozawodowych,
stymulowanie rozwoju i procesow
integracji spotecznej, a takze
zapoznanie sie z dziatalnoscig
Powiatowego Urzedu Pracy

w Rybniku.

Razem: 155 oséb objetych ro6znymi
formami dziatalnosci.
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Zadania

Forma realizacji

Termin
realizacji

Realizatorzy

Wskazniki
monitorujace

Informacje o realizacji zadania

2.3.2. prowadzenie
kampanii szkoleniowo-
informacyjnej
adresowanej
do pracodawcow
promujgcej zatrudnianie
0s6b z zaburzeniami
psychicznymi

Realizacja kampanii szkoleniowo-
informacyjnej adresowanej
do pracodawcow, promujgcej
zatrudnianie oséb z zaburzeniami
psychicznymi.

realizacja
ciggta

— Powiatowy
Urzad Pracy
w Rybniku

— jednostki
organizacyjne
systemu
pomocy
spotecznej

— organizacje
pozarzgdowe

— Srodki
masowego
przekazu

liczba
kampanii/rok

Powiatowy Urzad Pracy Rybniku

1) zorganizowanie 3 spotkan
informacyjnych, tzw. Plenerowych
Jarmarkow Ofert Pracy dla osob
bezrobotnych i poszukujgcych pracy,
w tym dla oséb
Z niepetnosprawnosciami
ze wszystkimi rodzajami
niepetnosprawnosci dotyczacych
aktualnych ofert pracy,

2) rozpowszechnianie informac;ji
o realizowanych formach wsparcia
w gablotach i na stronie internetowej
jednostki oraz w mediach
spotecznosciowych,

3) przeprowadzenie konsultacji
indywidualnych, w tym online,
potgczonych z diagnozg preferencji
i predyspozycji zawodowych,

z wykorzystaniem profesjonalnych
testow,

4) dla osob ze wszystkimi rodzajami

niepetnosprawnosci, zorganizowano

warsztaty zawodowe online

oraz przygotowano aktualne oferty

pracy.

2.3.3. zwiekszenie
udziatu zatrudnienia
0s6b z zaburzeniami

psychicznymi
w dziatalnosci
Powiatowego Urzedu
Pracy w Rybniku

— rehabilitacja zawodowa os6b
Z zaburzeniami psychicznymi
poprzez udziat w szkoleniach,
doradztwo, poradnictwo i ocene
zawodowg, zatrudnienie
subsydiowane,

— realizacja projektow
i przedsiewzie¢ na rzecz
aktywizacji zawodowej oséb
z zaburzeniami psychicznymi,

— wymiana dobrych praktyk

realizacja
ciggta

Powiatowy
Urzad Pracy
w Rybniku

— liczba os6b
z zaburzeniami
psychicznymi
podejmujgcych
zatrudnienie
na skutek
dziatan
Powiatowego
Urzedu Pracy
w Rybniku/rok

— liczba os6b

W zaleznosci od potrzeb Powiatowy
Urzad Pracy w Rybniku aktywizuje
osoby z niepetnosprawnoscig, w tym

z zaburzeniami psychicznymi

i niepetnosprawnoscig intelektualna,
m.in. poprzez okreslenie potencjatu
zawodowego, kwalifikacji, umiejetnosci
i mozliwosci, analize mocnych stron
pod katem ich przydatnosci na rynku
pracy, trening umiejetnosci przydatnych
w kontaktach z pracodawcami,
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Zadania Forma realizacji r::Iri;nz:gji Realizatorzy m‘g:iﬁ::;:::e Informacje o realizacji zadania
i doswiadczeh stosowanych objetych poznanie technik i metod aktywnego
przez inne powiatowe urzedy réznymi poszukiwania pracy.
pracy w celu aktywizacji formami Dane liczbowe:
zawodowe;j tej grupy osob, dziatalnosci/rok| — 47 osob z zaburzeniami
— podnoszenie kwalifikacji psychicznymi objeto Indywidualnym
i umiejetnosci zawodowych Planem Dziatania,
pracownikéw w zakresie pracy — 7 0s6b skorzystato z poradnictwa
z ww. osobami, w tym szkolenia zawodowego,
pracownikow, ze szczegolnym — 21 0s6b z informacji zawodowe;j,
uwzglednieniem — 12 oséb podjeto prace,
tzw. pracownikow pierwszego — 2 osoby skierowano na prace
kontaktu w zakresie umiejetnosci spofecznie uzyteczne,
wtasciwego porozumiewania sie — 2 osoby odbyly staz,
z tymi osobami i udzielania im _ przeszkolono 3 pracownikow
pomocy. jednostki z zakresu efektywnej
obstugi osob
Z niepetnosprawnosciami.
Cel szczegotowy:
2.4. Skoordynowanie réznych form opieki i pomocy
Zadania Forma realizacji r:ael';rzr:—;(r:lji Realizatorzy mv(;’:iﬁ::jlgcl:e Informacje o realizacji zadania
Powotanie zarzgdzeniem nr 249/2016 Zarzgdzenie nr 41/2021
Troorena Jees Boaz A | pouciari T e R
2.4.1 , . e zespotu — ; o
4.1, powo’;ame KoordynUJacegg reahzaqe Programu adanie dokonano zmian zarzadzenla
e et oz | Zedlzowane | Preaydont | |29 Presydeni Mg,
zespotu z pézn. zm. — kontynuacja Mias.ta powotujacy w sprawie powotania Zespotu .
X . - dziatania Rybnika . 7
koordynujgcego Sktad ww. zespotu zapewnia wtasciwg ' Koordynujgcego realizacje
realizacje Programu | reprezentacje samorzadu powiatu, 32813?;; Programu Ochrony Zdrowia
placowek realizujgcych zadania 2021 rg Psychicznego dla Miasta Rybnika
z zakresu ochrony zdrowia : na lata 2015-2022 (zmiana
psychicznego, pozarzadowych nazwy, nowy sktad Zespotu
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Termin . Wskazniki
N Realizatorzy . -
realizacji monitorujace

organizacji samopomocowych. Obstuge i okres realizacji).
administracyjng i organizacyjng zespotu
zapewnia Wydziat Polityki Spotecznej
Urzedu Miasta Rybnika.

Dostosowanie ww. zarzgdzenia

do terminu realizacji Programu

(do 2022 r.) — kontynuacja dziatania
zespotu.

Zadania Forma realizacji Informacje o realizacji zadania

2.4.2. opracowanie
lub aktualizacja
lokalnego programu
ochrony zdrowia

psychicznego, Opracowanie Programu Ochrony

Zdrowia Psychicznego dla Miasta

zawlerajacego Rybnika na lata 2015-2020. opracowanie
szczegotowy plan : . i aktualizacja .
7 Dostosowanie (aktualizacja) Programu Zespot przygotowany . .
zapewnienia - X ; Programu — . zadanie zrealizowane
) ) do celéw i zadan okreslonych . Koordynujgcy Program
mieszkancom ; zadania
w Narodowym Programie Ochrony .
koordynowanych, . . zrealizowane
Zdrowia Psychicznego na lata 2017-
medycznych
: 2022.
i spotecznych
Swiadczen Centrum
Zdrowia

Psychicznego

— 127 475 osbb (program
skierowany do wszystkich
mieszkancow w wymiarze

—odsetek populacji profilaktycznym),

2.4.3. realizacja, . . . , , o 4 .
: Dziatania realizowane przez Zespot —Zespot objetej — ewaluacja okresowa w trakcie
koordynowanie Koordvnui koord . Koordvnui P Irok :
i monitorowanie oordynujacy (koordynowanie, oordynujacy rogramem/rok przeprowadzania,
monitorowanie i ewaluacja Programu) do 2022'r. —pozostali —wyniki ewaluacji | — ewaluacja koficowa — uchwatg
lokalnego programu tat drmiot K ik ) . .
ochrony zdrowia | Ora# Pozostale podmioly wskazane jako realizatorzy okresowej nr 528/XXX/2020 Rady Miasta
psychicznego realizatorzy poszczegolnych zadan. Programu —wyniki ewaluagiji Rybnika z dnia 17 grudnia
koncowej 2020 r. Program Ochrony

Zdrowia Psychicznego
dla Miasta Rybnika zostat
przedtuzony do 2022 r., stgd
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pomocy spofecznej
i aktywizacji
zawodowej dla oséb
z zaburzeniami
psychicznymi
(W wersji papierowej
lub elektronicznej)

w wojewodztwie slgskim”,
opracowanego przez Urzad
Marszatkowski Wojewoddztwa
Slgskiego.

. L Termin . Wskazniki . o .
Zadania Forma realizacji . . Realizatorzy . . Informacje o realizacji zadania
realizacji monitorujace
termin przeprowadzenia tej
ewaluacji zostat zaplanowany
do 28 lutego 2023 r.
244,
przygotowanie
i udostepnienie
mieszkancom Informacje o dostepnych formach opieki
oraz samorzgdowi zdrowotnej, pomocy spotecznej
wojewoddztwa i aktywizacji zawodowej dla osob
aktualizowanego | z zaburzeniami psychicznymi na terenie hniani
corocznie Miasta Rybnika bedg udostepnianie upowszechnianie o S
ewodnika W rgmach grzeclawo dniig publikacji Na stronie internetowej Miasta
P . . ? - o . opracowane;j Rybnika (zaktadka ,Osoby
informujgcego Informacyjnego. Dostepne formy opieki realizacja realizatorzy rze7 Urzad 2 niepelnosprawnoscig”)
o lokalnie zdrowotnej, pomocy spotecznej ciggta Programu Mparsza’fkovilski zamigszczo%yjest Iinl?
dostepnych formach i aktywizacji zawodowej dla osob Wojewodztwa do VIl wydania tego przewodnika
opieki zdrowotnej, Z zaburzeniami psychicznymi Slaskiego '
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Cel szczegotowy:

2.5. udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom, rodzicom i nauczycielom

w przedszkolach,
szkotach i placéwkach

Zadania Forma realizacji r::Irirzna:Zji Realizatorzy mv::il:zf:jlg::e Informacje o realizacji zadania
2.5.1. wspieranie rozwoju
dzieci i mtodziezy 2 384 osoby przyjete i zarejestrowane
przez poradnie . w bazie Poradni.
psychologiczno- Zgodnie z zakresem dziatania o Pmadr?'a liczba Dziatania Poradni zwigzane
edagogiczne Poradni Psychologiczno- realizacja Psychologiczno- wspartych ze wspieraniem rozwoju dzieci
bedagog e - sychologiczn ciggta Pedagogiczna party . pier ZWoj : :
przez udzielanie dzieciom Pedagogicznej w Rybniku. w Rybniku os6b/rok i mtodziezy (wskaznik nie zawiera liczby
i mtodziezy oraz rodzicom 0s0Ob objetych wsparciem Poradni poza
pomocy psychologiczno- jej siedzibg, np. na terenie szkot).
pedagogicznej
3 131 wspartych oséb.

Prowadzone dziatania:

— diagnostyczne i systematyczna
obserwacja pedagogiczna catego
srodowiska szkolnego,

— biezgce udzielanie wsparcia, w tym
emocjonalnego,

— lekcje wychowawcze i pogadanki,

2.5.2. udzielanie pomocy — zajecia profilaktyczne, korekcyjno-
psychologiczno- . kompensacyjne, rewalidacyjne
pedagogicznej dzieciom Dziatania pedagogow realizacja placowki W;'ngach i dydaktyczno-wyréwnawcze,
i mtodziezy i psychologow szkolnych. ciggta oswiatowe os%b /r):)k — rozmowy, konsultacje i porady

wedtug potrzeb dla ucznidw,

— indywidualne rozmowy z uczniami,

— kierowanie uczniow do Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej
w Rybniku oraz lekarzy specjalistow,

— objecie uczniéw pomocg ww. Poradni
w szkole,

— Zzajecia rozwijajgce kompetencje
emocjonalno-spoteczne,

— promowanie réznych form
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Termin Wskazniki

Zadania Forma realizacji o Realizatorzy . :
realizacji monitorujgce

Informacje o realizacji zadania

pozaszkolnego wsparcia
psychicznego (psycholog, telefon
zaufania),

— konsultacje i porady pedagogiczne
dla rodzicéw/opiekunow.

Cel gtéwny 3:

Ksztattowanie wobec oséb z zaburzeniami psychicznymi wtasciwych postaw spotecznych, w szczegbélnosci zrozumienia, tolerancji,

zyczliwosci, a takze przeciwdzialania ich dyskryminacji

Cel szczegétowy:

3.1. Zwiekszenie integracji spotecznej oséb z zaburzeniami psychicznymi

Termin Wskazniki

Zadania Forma realizacji Realizatorzy Informacje o realizacji zadania

realizacji monitorujace
3.1.1. opracowanie
lokalnego programu
informacyjno-
zg?zi;éj‘;gzggg Aktualizacja Programu
ksztattowaniu wobec osob informacyjno-edukacyjnego
L dla Miasta Rybnika, sprzyjajgcy , ) .
Z zaburzeniami . ] zadanie Zespot zaktualizowany . .
. . o ksztattowaniu wobec osob . . zadanie zrealizowane
psychicznymi wiasciwych zrealizowane Koordynujgcy program

Z zaburzeniami psychicznymi
wiasciwych postaw spotecznych,
na lata 2015-2022.

postaw spotecznych,
w szczegolnosci
zrozumienia, tolerancji,
zyczliwosci, a takze
przeciwdziatania ich
dyskryminacji
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Termin Wskazniki

Zadania Forma realizacji Realizatorzy Informacje o realizacji zadania

realizacji monitorujace
3.1.2. realizacja programu Realizacja programu okreslonego zgodnie zgodnie
okreslonego w zadaniu ja progra 9 do 2022 r. 9 9
311 w zadaniu 3.1.1. Z programem Z programem

Program informacyjno-edukacyjny dla Miasta Rybnika, sprzyjajacy ksztaltowaniu wobec oséb z zaburzeniami psychicznymi

witasciwych postaw spotecznych, na lata 2015-2022

Wskazniki

. . Informacje o realizacji dziatania
monitorujace

Lp. Dziatania Realizatorzy

realizacja Programu dziatan
1 na rzecz 0s0b : zgodnie z programem zgodnie z programem
" | niepetnosprawnych dla Miasta

Rybnika

Podejmowano dziatania na rzecz oséb
Z niepetnosprawnosciami.

1) Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Cogito
Noster” — 15 rodzin w ramach projektu pn.
.Moge, chce, potrafie (...) opisanego

— Srodowiskowy Dom Samopomocy na str. 24, oraz 30 rodzin (indywidualne

edukacja bliskich i opiekunow ,Cogito Noster” w Rybniku konsultacje w miejscu zamieszkania
0s06b chorujgcych psychicznie, | — Osrodek Interwencji Kryzysowej uczestnika),
a takze praca z rodzina, | Psychoterapii w Rybniku 2) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna —
polegajgca na dostarczeniu - Oérodek Pomocy Spoteczne;j liczba rodzin objetych 39 rodzin.

2. | wiedzy o specyfice choroby, w Rybniku wsparciem/rok Razem: 84 rodziny objete wsparciem.
jak réwniez zapewnienie — placowki oswiatowe A ] )
bliskim wsparcia, poprzez — Poradnia Psychologiczno- Osrodek Po’mocy $polecznej w Ryl?nlku
prowadzenie grup wsparcia dla Pedagogiczna w Rybniku Sta’{a praca srodOW|s’kowa pracqwnlkow -
rodzin — podmioty lecznicze socjalnych, asystentow rodziny i pracownikéw

Zespotu Grupowej Metody Pracy Socjalne;.
Przekazywanie informacji klientom

o instytucjach i placowkach udzielajgcych
wsparcia.

— organizacje pozarzgdowe
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Wskazniki

Lp. Dziatania Realizatorzy . . Informacje o realizacji dziatania
monitorujace
lizacia dziatar 1) Szkota Podstawowa z Oddziatami
realizacja gziaian . Integracyjnymi Nr 1 im. Janusza Korczaka —
informacyjno-edukacyjnych 1 dziatanie
Wozsﬁgcfilrigjﬁ(?ezgzcema liczba podietveh 2) Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 7 —
3. ipakce tacii wskazani w dziataniu 2 dzia?ahljreoﬁ(/ 1 dziatanie,
ptac)| dziatai h 3) Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Cogito
grai przeciwe Z|a'egacyc Noster” — 2 dziatania,
ys brymmapp 0so hi . 4) Stowarzyszenie ,Pod Wiezg” — 3 dziatania.
Z zaburzehiami psychicznym Razem: 7 podjetych dziatan.
przeprowadzenie kampanii
informacyjno-edukacyjnej przeprowadzenie
4. dotycgacych objawow, wskazani w dziataniu 2 Ifampanu o Brak informaciji.
przebiegu, nastepstw liczba uczestnikéw
I mozliwosci leczenia zaburzen kampanii
psychicznych
1) Wydziat Kultury — imprezy dostepne
dla wszystkich (na uwadze ww. Wydziatu
zagwarantowanie wszystkim mieszkancom
jednakowego dostepu do realizowanych
] _ przedsiewziec), nie prowadzi weryfikacji
umozliwienie uczestnictwa Srodowiskowy Dom Samopomocy uczestnikéw pod katem udziatu oséb
o50hom = zaburzenian ,Cogito Noster” w Rybniku z zaburzeniami psychicznymi,
: . , Woydziat Polityki Spotecznej 2) Dom Kultury w Rybniku-Boguszowicach —
psychicznymi w wydarzeniach Wvdzi .
ydziat Kultury , . 2 wydarzenia,
kulturalno-sportowych poprzez R liczba wydarzen S C .
: placowki oswiatowe : . 3) Teatr Ziemi Rybnickiej — 1 wydarzenie,
udziat w lokalnych : . z udziatem osob : X
d. Poradnia Psychologiczno- 4) Muzeum im. o. Emila Drobnego —

wydarzeniach, festynach,
konkursach, itp.
(organizacja/wspotorganizacija
przedsiewzieé¢ adresowanych
do ww. 0sdb)

Pedagogiczna w Rybniku
instytucje kultury

organizacje pozarzagdowe w tym
jednostka prowadzgca Warsztaty
Terapii Zajeciowej w Rybniku

z zaburzeniami
psychicznymi/rok

1 wydarzenie,

5) Szkota Podstawowa z Oddziatami
Integracyjnymi Nr 1 im. Janusza Korczaka —
1 wydarzenie,

6) Zespot Szkolno-Przedszkolny z Oddziatami
Integracyjnymi Nr 1 — 1 wydarzenie
(186 osdb),

7) Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Cogito
Noster” — 9 wydarzen.

Razem: 15 wydarzen.
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Wskazniki

Lp. Dzialania Realizatorzy - - Informacje o realizacji dziatania
monitorujace
. o . 1) Dom Kultury w Rybniku-Boguszowicach —

wspieranie i promowanie 2 wydarzenia,

tworczosci i osiggnigc osob 2) SP ZOZ Panstwowy Szpital dla Nerwowo

Z zaburzeniami psychicznymi, i Psychicznie Chorych wraz ze

np. w formie wystaw, Stowarzyszeniem ,Pod Wiezg” —

prezentacji na stronach , 3 wydarzenia,

|nte|;net’owy<;th rteallzatorr]ow, liczba wspartych/ 3) Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Cogito
6. | Wystepowa .yﬁ.yﬁznyc wskazani w dziataniu 5 wypromowanych Noster” — 2 wydarzenia.

podczas miejskicn wydarzen/rok Razem: 7 wydarzen.

uroczystosci, udzielenie _ . .

patronatu Prezydenta Miasta, Ponadto, promowanie twdrczosci, osiggniec, jak

udostepnienie pomieszczen, rowniez szeroko rozumianej aktywnosci

przyznanie nagrody czy uczestnikow na stronie internetowej

itp. Noster” oraz portalu spotecznosciowym

(facebook’u).

wspieranie organizacji

pozarzgdowych w realizacji

dziatan z zakresu promoc;ji :

; ; liczba wspartych
zdrowia psychicznego, w tym h
w ramach Programu organizacjl
] . . — Woydziat Polityki Spotecznej pozarzgdowych/rok | Nie wsparto podmiotow (brak ztozonych ofert

7. | wspétpracy Miasta Rybnika N q kosé dotacii w tym zakresie)

Z organizacjami — organizacje pozarzagdowe wysokosc¢ dotagji y .

przyznanych

pozarzgdowymi i innymi
podmiotami prowadzgcymi
dziatalnosc¢ pozytku
publicznego

organizacjom/rok
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