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l. WSTEP

Program wspotpracy Miasta Rybnika z klubami sportowymi w latach 2025-2029 powstat
w oparciu o analize tendencji i ocene aktualnego stanu sportu w Rybniku, z uwzglednieniem
uwarunkowan i ograniczen funkcjonowania Miasta Rybnika.

Miasto Rybnik od wielu lat wspiera kluby i stowarzyszenia sportowe, dalej ,kluby
sportowe”. Priorytetem prowadzonej polityki w obszarze upowszechniania kultury fizycznej
jest szkolenie dzieci i mtodziezy oraz rozwéj sportu na wielu ptaszczyznach. Osiggniecie
celéow zorientowanych na rozwdj sportu w Rybniku nie jest mozliwe bez Scistej
i usystematyzowanej wspotpracy pomiedzy wszystkimi interesariuszami, tj. pomiedzy
Miastem i klubami sportowymi, pomiedzy klubami sportowymi, ale takze pomiedzy biznesem
i Klubami sportowymi.

Jednym z zatozen Strategii rozwoju miasta Rybnika ,Rybnik 2030". Pierwszy krok
transformacji jest podejmowanie przez Miasto dziata promocyjnych, majgcych na celu
podnoszenie rangi wyrdzniajgcych sie wydarzen realizowanych w Rybniku, dbanie o rozwd
bazy sportowej, w tym umozliwiajgcej rozwdj sportu mtodziezowego oraz umozliwiajgcej
realizacje zawodow sportowych krajowych i miedzynarodowych na najwyzszym poziomie,
a takze wspieranie dziatan, majgcych na celu podnoszenie poziomu sportowego zespotéw
i druzyn mtodziezowych z Rybnika. Sport jest wiec jednym z priorytetéw w planowaniu
rozwoju Miasta.

Wspodtczesnie sport odgrywa coraz wiekszg role w zyciu spotecznym. Wywodzi sie
z naturalnych potrzeb cztowieka i kojarzy sie z rywalizacjg, zasadami fair play, normami
etycznymi oraz uznaniem spotecznym. W kazdej kulturze zajmuje istotne miejsce, a media
traktujg te dziedzine zycia cztowieka jako wazng. Szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na sport
mitodziezowy. W rybnickich klubach sport uprawia kilka tysiecy mtodych rybniczanek
i rybniczan. Jednoczesnie obserwuje sie niskg sprawnos¢ fizyczng dzieci. Dlatego tez wazng
role w ksztattowaniu nawyku ruchu oraz sprawnosci ruchowej u dzieci wczesnoszkolnych
powinny odgrywac placéwki oswiatowe.

Aktywnos¢ fizyczna jest nie tylko naturalng potrzebg, ale rowniez dziataniem
profilaktycznym. Badania dowodzg, ze ruch fizyczny jest najlepszym lekarstwem na choroby
cywilizacyjne. Dlatego tez nieprzypadkowo w podstawie programowej wychowania
fizycznego wskazano jako cel gtéwny ksztatcenia ,,dbafo$¢ o sprawno$c¢ fizyczng, prawidtowy
rozwoj, zdrowie fizyczne, psychiczne i spoteczne oraz zrozumienie zwigzku aktywnoSci
fizycznej ze zdrowiem”.

Sportem sg wszelkie formy aktywnosci fizycznej, ktére poprzez uczestnictwo dorazne lub
zorganizowane wptywajg na wypracowanie lub poprawienie kondycji fizycznej i psychicznej,
rozwoj stosunkow spotecznych lub osiggniecie wynikow sportowych na wszelkich
poziomach. Sport, obok wychowania fizycznego i rehabilitacji ruchowej, jest czescig szeroko
pojetej kultury fizycznej.

Zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt 10 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym
zaspokajanie zbiorowych potrzeb wspolnoty nalezy do zadan wtasnych gminy.
W szczegdlnosci zadania wiasne obejmujg sprawy (...) kultury fizycznej i turystyki, w tym
terendw rekreacyjnych i urzgdzen sportowych. Wiele zmian w zakresie mozliwosci
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realizowania zadan z obszaru sportu wprowadzita ustawa z dnia 25 czerwca 2010 roku

o sporcie. Ustawa uchylita obowigzujgce dotychczas dwie ustawy z tego zakresu — ustawe

z dnia 18 stycznia 1996 roku o kulturze fizycznej oraz ustawe z dnia 29 lipca 2005 roku

o sporcie kwalifikowanym. W uzasadnieniu do rzgdowego projektu ustawy o sporcie
pokreslono, ze celem jest stworzenie catkowicie nowego aktu normatywnego, skupiajgcego
w ramach jednej regulacji problematyke dotyczgca sportu, bedacego czescig szeroko pojetej
kultury fizycznej.

Zgodnie z art. 27 ust. 1 ustawy o sporcie tworzenie warunkéw, w tym organizacyjnych,
sprzyjajgcych rozwojowi sportu, stanowi zadanie wiasne jednostek samorzadu
terytorialnego. Uregulowanie kwestii zwigzanych z warunkami i trybem finansowania zadania
wiasnego lezy w kompetencji organu stanowigcego jednostki. Przepisy ustawy o sporcie nie
naruszajg uprawnien jednostek samorzgdu terytorialnego do wspierania kultury fizycznej na
podstawie odrebnych przepiséw. Regulacja przyjeta w art. 27 ustawy stuzy jedynie
rozszerzeniu mozliwosci wspierania sportu przez jednostki w drodze dofinansowania klubow
sportowych.

Budowanie mody na sport w Rybniku odbywa sie m.in. poprzez wspieranie przez Miasto
kluboéw sportowych, prowadzgcych szkolenie dzieci i mtodziezy. Polityka akcentowania
szkolenia dzieci i mtodziezy zaktada pozostawanie adeptow réznych dyscyplin sportowych
w Rybniku, w celu kontynuowania aktywnosci zwigzanej z promowaniem sportu oraz ruchu
jako elementu zdrowego stylu zycia. Aby osiggng¢ ten efekt, rybnickie kluby powinny
rywalizowac w jak najwyzszych klasach rozgrywkowych (minimum najnizszych centralnych).
Nie mozna jednak zapominac¢ o potrzebie kontynuowania dziatan zwigzanych z rozwojem
rekreacji i wszelakiej aktywnosci fizycznej.

Wspieranie sportu powinno by¢ czescig polityki spotecznej miasta, ktéra ma doprowadzié
do zwiekszenia atrakcyjnosci Rybnika dla jego mieszkancéw m.in. poprzez mozliwos¢
uczestniczenia w jak najwiekszej liczbie wydarzen sportowych zaréwno jako uczestnik,
ale takze jako widz.

Plany Miasta Rybnika zwigzane z inwestycjami w infrastrukture sportowo-rekreacyjng
wpisujg sie w polityke czasu wolnego, ktora jest coraz wazniejsza w systemie wartosci
mieszkancow wiekszych skupisk miejskich. Potrzeby zwigzane z czasem wolnym (rozrywka,
czynna rekreacjg, uczestniczeniem w waznych wydarzeniach kulturalnych i sportowych)
odgrywajg coraz wieksze znaczenie. Sport jest sktadowg polityki spotecznej nowoczesnego
panstwa. Naktady poniesione na rozwdj sportu, na edukacje sportowg i promowanie dobrych
nawykéw aktywnosci fizycznej sg naktadami na promowanie zdrowego i sprawnego fizycznie
spoteczenstwa. Waznym aspektem jest takze budowanie swiadomosci, ze wspieranie
kultury fizycznej powinno odbywac sie na réznych ptaszczyznach. W rozwdj dziatalnosci
sportowej w gminach powinny angazowac sie, oprocz samorzadu, rowniez instytucje
panstwowe, zwigzki sportowe, przedstawiciele biznesu, a takze rodzice.

Realizacja Programu wspétpracy Miasta Rybnika z klubami sportowymi w latach 2025-
2029, dalej ,program”, powinna przyczynic sie do kojarzenia Rybnika z miastem przyjaznym
dla kultury fizycznej, wspierajgcym aktywnos¢ sportowg mieszkancow, ukierunkowang na
cele zdrowotne, stwarzajgcym mozliwosci rozwoju talentéw sportowych, dbajgcym
o infrastrukture sportowg, zaréwno pod wzgledem jakosci jak i dostepnosci. Rybnik bedzie
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promowat sie poprzez organizacje duzych imprez sportowych oraz wysokiej klasy
sportowcow. Miasto Rybnik ma ambicje zostania regionalnym centrum sportu i rekreacji,
dzieki posiadanej infrastrukturze sportowo-rekreacyjnej, dziatalnosci klubéw sportowych oraz
podmiotéw gospodarczych. Obecnie dzieki dziatalnosci Miejskiego Osrodka Sportu

I Rekreacji mieszkancy moga bra¢ udziat w réznego rodzaju amatorskich lub rekreacyjnych
wydarzeniach sportowych.

Realizacja programu bedzie sie odbywata z poszanowaniem zasady pomocniczosci,
suwerennosci stron, partnerstwa, efektywnosci, jawnosci oraz uczciwej konkurencji. Zgodnie
z zasadg pomocniczosci Miasto bedzie ograniczato ingerencje w dziatalno$¢ klubéw do
niezbednego minimum. Stosunki pomiedzy Miastem, a klubami bedg sie ksztattowaty
Z poszanowaniem wzajemnej autonomii i niezaleznosci swojej dziatalnosci statutowej
(zasada suwerennosci stron), z uznaniem przez strony ich prawa do samodzielnego
definiowania i rozwigzywania probleméw. W my$| zasady partnerstwa Miasto bedzie
gwarantowato klubom m.in. udziat w decyzjach dotyczgcych infrastruktury sportowej,
rozeznawaniu i definiowaniu problemoéw. Zgodnie z zatozeniami programu Miasto zapewni
srodki finansowe na dofinansowanie szkolenia, a kluby bedg wydatkowaty srodki w sposob
oszczedny, celowy i efektywny, przy zatozeniu osiggniecia jak najlepszych rezultatow. Obie
strony bedg dbaty o zachowanie przejrzystosci podejmowanych dziatan oraz informowanie,
w granicach wyznaczonych przez prawo, o ich przebiegu, w tym udostepnianie informac;ji
o zamiarach, celach, planowanych srodkach i zasobach oraz osiggnietych rezultatach
(zasada uczciwej konkurenciji i jawnosci). Kluby bedg wzajemnie dbaty o poprawne relacje
na ptaszczyznie klub — klub, a takze o wtasciwg komunikacje z pozostatymi interesariuszami,
tj. rodzicami i zawodnikami. Bedg gwarantowaty dbato$¢ o estetyke udostepnionej
infrastruktury sportowej, zwiekszaty swoje kompetencje i zaangazowanie w podnoszenie
poziomu szkolenia, a takze intensyfikowaty dziatania, majgce na celu pozyskanie partneréow
biznesowych (sponsoréw).

1. GLOWNE ZALOZENIA PROGRAMU

Gtéwnymi zatozeniami programu sg: wspieranie sportu dzieci i mtodziezy, wspieranie
sportu seniorskiego na poziomie centralnym.

Wspieranie sportu dzieci i mtodziezy.

Miasto dagzy do upowszechniania sportu wsrod dzieci i mtodziezy m.in. poprzez
zachecanie ich do uczestnictwa w zajeciach prowadzonych przez rybnickie kluby oraz
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Rybniku.

Dzieci i mtodziez sg grupg wymagajgcg szczegdlnego wsparcia w zakresie organizacji
zajec sportowo-rekreacyjnych. Okres edukacji szkolnej jest wazny w zyciu cztowieka ze
wzgledu na ksztattowanie wielu nawykdéw behawioralnych. Szczegdlnie istotne jest
zachecenie dzieci i mtodziezy szkolnej do prowadzenia zdrowego i aktywnego stylu zycia.
Regularne podejmowanie aktywnosci fizycznej sprzyja wtasciwemu rozwojowi
psychofizycznemu dzieci i mtodziezy, a takze moze petni¢ pomocniczg role w nawigzywaniu
relacji spotecznych. Egalitarystyczny charakter sportu i aktywnosci fizycznej moze
w szczegolnosci przyczyni¢ sie do integracji dzieci i mtodziezy z roznych Srodowisk, uczac
toleranciji oraz ksztattujgc umiejetnos¢ wspotpracy. Duzg role odgrywajg w tym zakresie
zaréwno wzorce rodzinne, jak i instytucjonalne. Warto réwniez podkresli¢ istotng role
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wzorcow kulturowych, w tym najwazniejszych, przekazywanych w rodzinie. Aktualnie
promowany wzorzec rozwoju oparty o maksymalizacje konsumpcji débr i ustug sprzyja
zachowaniom aspotecznym lub pozornie spotecznym (z wykorzystaniem tzw. serwisow
spotecznosciowych) oraz siedzgcemu trybowi zycia. Istotne jest zatem prezentowanie
aktywnosci fizycznej jako atrakcyjnej, konkurencyjnej dla gier i zabaw z wykorzystaniem
nowych technologii, formy spedzania wolnego czasu, w tym réwniez dla catej rodziny.
Ponadto rozwéj nowych technologii z zakresu tzw. activity tracking (Sledzenie

i udostepnianie przebytych tras treningowych itp.) rowniez moze zosta¢ wykorzystany w celu
promocji aktywnosci fizycznej.

Miejscem, w ktérym czesto mtody cztowiek po raz pierwszy spotyka sie z kulturg fizyczng
jest szkota. Oczywiscie jest spora grupa swiadomych rodzicow, ktérzy angazujg swoje dzieci
juz w wieku przedszkolnym do aktywnosci fizycznej.

Istotng role w ksztattowaniu nawyku ruchu odgrywa wychowanie fizyczne, czyli
obowigzkowe lekcje, ktore dotyczg wszystkich dzieci objetych systemem edukacji. Wazne
jest, aby byly one atrakcyjne dla mtodych ludzi, by zachecaty do aktywnosci fizycznej.

Po pierwsze, muszg sie one odbywac w dobrych i bezpiecznych warunkach. Poza budowg
nowoczesnych, sportowych obiektéw szkolnych, konieczne jest réwniez remontowanie
i modernizowanie istniejgcych obiektow. Szkoty powinny by¢ réwniez na biezgco
doposazane w sprzet sportowy.

Po drugie, lekcje wychowania fizycznego powinny by¢ prowadzone przez nauczycieli
wychowania fizycznego juz od wczesnych klas szkoty podstawowej, najlepiej od drugiej
klasy. Naczelng misjg nauczyciela wychowania fizycznego powinno by¢ nie tylko zachecenie
mitodziezy uzdolnionej sportowo do udziatu w treningach organizowanych przez kluby
sportowe ale przede wszystkim zachecenie wszystkich uczniéw do znalezienia dla siebie
takiej formy aktywnosci fizycznej, ktérg bedg mogli uprawiac przez cate zycie.

Po trzecie, nalezy kontynuowac powszechng nauke ptywania dla uczniéw klas pigtych
w ramach lekcji wychowania fizycznego. Kolejnym elementem sportu szkolnego sg zawody
organizowane przez Szkolny Zwigzek Sportowy. Nalezy wspiera¢ organizacje tych
zawodow, ale réwniez ponosi¢ koszty udziatu mtodziezy w tych zawodach, zwtaszcza tak
zwane koszty sukcesow, czyli udziatu mtodziezy w finatach wojewddzkich oraz
ogolnopolskich, co wigze sie z koniecznoscig zabezpieczenia dodatkowych srodkéw
w budzecie miasta.

Zgodnie z Rybnickg Piramidg Sportu Miasto Rybnik bedzie w sposdb szczegdlny
wspierato wybrane dyscypliny druzynowe i indywidualne. Ograniczone mozliwosci
finansowania sportu, w tym w szczegdlnosci ze srodkdw publicznych, wymuszajg
koniecznos¢ okreslenia priorytetdw w ramach udzielanego wsparcia. Kryteria powinny
odnosi¢ sie do potencjatu danej dyscypliny sportu w zakresie upowszechnienia aktywnosci
fizycznej lub promociji miasta, przy szczegdlnym uwzglednieniu jej olimpijskiego charakteru.
Réznice w ocenie potencjatu, w tym takze w ramach grupy sportéw priorytetowych, powinny
znalez¢ odzwierciedlenie w poziomie finansowania poszczegdlnych dyscyplin.

Miasto Rybnik od kilku lat tworzy podwaliny pod Centralne Szkolenie Pitkarskie Dzieci
I Mtodziezy, ktorego celem jest wyselekcjonowanie i szkolenie najbardziej uzdolnionej
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pitkarsko mtodziezy (chtopcdw i dziewczyn) poprzez zapewnienie zajec treningowych

o wysokiej jakosci. W ramach tych dziatah zostat opracowany ,Rybnicki Program Szkolenia
Dzieci i Mtodziezy w Zakresie Pitki Noznej”, ktérego gtdwnym celem jest podniesienie
efektywnosci pracy szkoleniowej we wszystkich klubach dzielnicowych. W opisywanym
programie zawarto charakterystyke poszczegdlnych etapow szkolenia, wskazano na czym
trener w danym okresie rozwoju dziecka powinien zwréci¢ uwage, okreslono budowe
jednostki treningowej z uwzglednieniem struktury czasowej dostosowanej do
poszczegolnych kategorii wiekowych, zawarto zbiér tresci programowych, przyktadowe
jednostki treningowe dla poszczegdlnych etapow szkolenia. Program ma réwniez
uswiadomic treneréw jaka jest roznica pomiedzy procesem szkolenia, a procesem
trenowania. Réznica pomiedzy pracg z dzieémi, a dorostymi pitkarzami jest ogromna.
Btedem bytoby przyjecie, ze mtody zawodnik jest kopig dorostego pitkarza i na tej podstawie
tworzy¢ srodowisko rozwoju mtodego zawodnika. Wiek dziecka jest kluczowym elementem,
dobdr odpowiednich tresci szkoleniowych, srodkéw treningowych oraz metod pracy na
poszczegolnych etapach szkolenia jest drogg do osiggniecia sukcesu. W ramach
Centralnego Szkolenia Pitkarskiego Dzieci i Mtodziezy powotano koordynatora

ds. pitkarskiego szkolenia dzieci i mtodziezy, opracowano model szkolenia, opracowano
system wspierania klubow przystepujgcych do certyfikacji PZPN.

Model szkolenia oparty bedzie o Osrodek Szkolenia Pitkarskiego w Rybniku, ktéry tworzyé
beda kluby wiodace (gtéwny klub seniorski, gtdwny klub mtodziezowy) oraz w dalsze;j
kolejnosci kluby dzielnicowe, a takze Szkota Mistrzostwa Sportowego.

Ostateczne decyzje w sprawach organizacyjnych i finansowych dotyczacych Programu
Centralnego Szkolenia Pitkarskiego Dzieci i Mtodziezy podejmujg prezydent Rybnika
i dyrektor MOSIR-u.

Wspieranie sportu seniorskiego na poziomie centralnym.

Oproécz dziatan podejmowanych przez Miasto w zakresie wspierania sportu dzieci
I mtodziezy, konieczne jest podniesienie poziomu organizacyjnego klubow, a takze
wystepowanie przez nie w rozgrywkach na poziomie centralnym. W przeciwnym razie
zawodnicy, ktorzy rozpoczynajg kariery w rybnickich klubach, po osiggnieciu wieku juniora,
bedg szuka¢ rozwoju w klubach z innych miast, gwarantujgcym im gre na odpowiednim
szczeblu rozgrywek.

lll. CELE OGOLNE | CELE SZCZEGOLOWE PROGRAMU
Celami og6inymi programu sa:
1) wspieranie klubéw sportowych prowadzacych szkolenie dzieci i mfodziezy,

2) wykorzystanie potencjatu sportu na poziomie wyczynowym na rzecz upowszechnienia
aktywnosci fizycznej i promocji Rybnika,

3) budowanie mody na sport,

4) zapewnienie warunkow i oferty dla powszechnego podejmowania aktywnosci fizycznej
i rekreacyjnej na kazdym etapie zycia,

5) zapewnienie warunkdéw organizacyjnych dla rozwoju sportu oséb
Z niepetnosprawnosciami,
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6) podniesienie jakosci zycia poprzez poprawe kondycji fizycznej mieszkancow,

7) stworzenie dobrego klimatu dla rozwoju przedsiebiorczosci w sektorze szeroko pojetej
kultury fizycznej,

8) popularyzowanie czynnego uczestnictwa w sporcie,

9) wspieranie procesu szkoleniowego, w celu osiggniecia wysokich wynikéw sportowych
przez zawodnikow rybnickich klubéw sportowych,

10) udostepnianie klubom sportowym, na preferencyjnych warunkach, miejskich obiektéw
sportowych,

11) rozwdj i promocja Miasta poprzez organizacje duzych imprez sportowych,
12) stworzenie marki (dyscyplina sportu, wydarzenie sportowe) kojarzonej z Rybnikiem,

13) wspieranie dziatan popularyzujgcych aktywnos¢ fizyczng wsréd oséb w wieku
senioralnym,

14) promowanie infrastruktury sportowej jako elementu ,Przestrzeni Czasu Wolnego”,
15) wspieranie szeroko rozumianego sportu szkolnego.
Celami szczeg6towymi programu s3:
1) zwiekszenie liczby dzieci uprawiajgcych sport w rybnickich klubach sportowych,
2) udziat rybnickich klubéw sportowych w rozgrywkach na szczeblu centralnym,
3) utrzymanie najwiekszych talentow w rybnickich klubach sportowych,
4) zwiekszenie frekwencji kibicow na imprezach sportowych,
5) zwiekszenie liczby uczestnikdw w imprezach sportowo-rekreacyjnych,
6) udziat zawodnikéw rybnickich klubéw sportowych w imprezach mistrzowskich,
7) promocja Miasta Rybnik poprzez sport,
8) promocja mecenasow sportu i sponsoréw rybnickich kluboéw sportowych,
)

9) przyznawanie nagréd lub wyrdéznien zawodnikom oraz trenerom zawodnikow
osiggajacych wysokie wyniki sportowe w krajowym lub miedzynarodowym
wspotzawodnictwie sportowym,

10) profesjonalizacja organizacji i zarzgdzania klubami sportowymi, w tym w zakresie
kontaktu z rodzicami i przeptywu informaciji,

11) zwiekszenie rozpoznawalnosci rybnickich klubéw sportowych,
12) budowanie wiezi kibicowskiej,
13) prowadzenie spéjnych programéw naborowych,

14) wspétpraca pomiedzy wszystkimi strukturami, jednostkami, podmiotami dziatajgcymi na
terenie Miasta Rybnika w sferze kultury fizycznej,

15) wspétpraca z klubami sportowymi w zakresie planowania oraz realizacji inwestycji
w infrastrukture sportowo-rekreacyjng,
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16) tworzenie rocznych raportow o stanie sportu w Rybniku,

17) stwarzanie warunkéw dla rozwoju sportu amatorskiego oraz szeroko rozumianej
rekreaciji,

18) stwarzanie warunkéw dla podniesienia na wyzszy poziom wychowania fizycznego
w rybnickich szkotach,

19) stwarzanie warunkéw dla rozwoju sportu szkolnego,

20) dbatosc¢ o estetyke i funkcjonalno$¢ obiektéw sportowych zaréwno przez Miejski
Osrodek Sportu i Rekreaciji, jak i kluby sportowe.

IV. DZIALANIA OPERACYJNE PROGRAMU
Dziataniami operacyjnymi programu sg:
1) wypracowanie wieloletniego modelu finansowania sportu,

2) ewaluacja rozwigzan przyjetych przez Miasto dotyczgcych zlecania realizacji zadania
z zakresu tworzenia warunkéw, w tym organizacyjnych, sprzyjajgcych rozwojowi sportu,

3) wypracowanie priorytetow inwestycyjnych w zakresie sportu, przy uwzglednieniu potrzeb
kluboéw sportowych wyrazanych w corocznych ankietach,

4) wyznaczenie dyscyplin wiodgcych,

5) okreslenie wysokosci srodkéw finansowych na dotacje dla klubéw sportowych oraz
promocje Miasta Rybnika,

6) okreslenie zasad wspotpracy z klubami sportowymi, ktére bedg uzytkowaty hale
widowiskowo-sportowa,

7) przyznawanie stypendiéow sportowych dla zawodnikéw,

8) przyznawanie nagréd za osiggniete wyniki sportowe oraz za osiggniecia w dziatalnosci
sportowej,

9) wypracowanie systemu upowszechnienia sportu i rekreacji wérod mieszkancéw Rybnika
poprzez budowanie mody na sport,

10) kreowanie poprzez sport polityki czasu wolnego, w tym zapewnienia rybniczanom
mozliwosci uczestnictwa w imprezach sportowych wysokiej rangi,

11) wspieranie rozwoju lig amatorskich poprzez utatwianie im dostepu do obiektéw
sportowych,

12) wspieranie organizatorow imprez dla amatorow,

13) wypracowanie komercyjnego systemu udostepniania szkolnych obiektéw sportowych

w godzinach popotudniowych i w weekendy, w tym zabezpieczenie w budzecie miasta
srodkéw finansowych na zatrudnienie oséb udostepniajgcych i pilnujgcych te obiekty,

14) inicjowanie dziatan na rzecz rozwoju kultury fizycznej, w tym przede wszystkim sportu
dzieci i mtodziezy,

15) stwarzanie dobrych warunkéw dla realizacji wychowania fizycznego w szkotach
poprzez:
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a) prowadzenie biezgcych napraw i modernizacji (remontow) istniejgcych szkolnych
obiektéw sportowych,

b) doposazenie szk6t w sprzet sportowy,

16) budowe nowych obiektéw sportowych, podniesienie na wyzszy poziom lekcji
wychowania fizycznego poprzez zatrudnienie nauczyciela wychowania fizycznego
prowadzgcego lekcje wychowania fizycznego we wszystkich klasach trzecich szkét
podstawowych od poczatku roku szkolnego 2025/2026, a od roku szkolnego 2026/2027
réwniez we wszystkich klasach drugich szkét podstawowych,

17) kontynuowanie programu nauki ptywania we wszystkich klasach pigtych szkot
podstawowych w ramach lekcji wychowania fizycznego (zabezpieczenie w budzecie
miasta srodkéw finansowych na optacenie kosztow korzystania z basenu, dojazdu na
basen i opieki w trakcie dojazdu),

18) zabezpieczenie w budzecie miasta srodkéw finansowych na organizacje zawodow
szkolnych, w tym na udziat najlepszych uczniéw w finatach wojewddzkich
i ogoélnopolskich,

19) wsparcie klubéw sportowych poprzez zamieszczanie zapowiedzi o imprezach
sportowych, z wykorzystaniem kanatéw informacyjnych urzedu miasta oraz jednostek
miejskich.

V. SPOSOB FINANSOWANIA PROGRAMU

Program przewiduje finansowanie sportu w oparciu o system szkolenia i organizacji sportu
w Rybniku, zwany RYBNICKA PIRAMIDA SPORTU, ktéra sktada¢ sie bedzie z trzech
komponentéw: DYSCYPLINY WIODACE, INNE DZIALANIA, BUDOWANIE MODY NA
SPORT. Ponizej przedstawiono zakresy poszczegolnych komponentéw w ramach Rybnickiej
Piramidy Sportu.

RYBNICKA PIRAMIDA SPORTU
Komponent | - DYSCYPLINY WIODACE:
1) sporty druzynowe i zespotowe:
a) pitka nozna mezczyzn,
b) pitka nozna kobiet,
c) koszykéwka mezczyzn,
d) koszykdéwka kobiet,
e) siatkbwka mezczyzn;
2) sporty indywidualne:
a) judo,
b) szermierka,
c) zeglarstwo,
)

d) lekkoatletyka.
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Komponent Il - INNE DZIALANIA:

1) dodatkowe wsparcie dla klubéw posiadajgcych olimpijczykéw, medalistow imprez
miedzynarodowych w sportach olimpijskich,

2) wspieranie sportu 0oséb z niepetnosprawnoscia,
3) wspieranie pozostatych dyscyplin, w ktérych odbywa sie szkolenie dzieci i mtodziezy,
4) promocja Rybnika poprzez sport, z wykorzystaniem istniejgcej infrastruktury,

5) Centralne Szkolenie Pitkarskie Mtodziezy, realizowane przez Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji w Rybniku,

6) zabezpieczenie w budzecie miasta srodkéw finansowych na pokrycie dodatkowych
kosztéw wynikajgcych z sukcesu sportowego,

7) nagrody i stypendia sportowe,

8) standaryzacja obiektéw sportowych, zarzgdzanych przez Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji w Rybniku,

9) organizacja corocznej gali sportu i wyréznien dla sponsoréw sportu,

10) utrzymanie i modernizacja przyszkolnych obiektéw sportowych, w tym zabezpieczenie
w budzecie miasta srodkéw finansowych na pokrycie kosztéw zwigzanych
z dostosowaniem przyszkolnej infrastruktury sportowej do potrzeb prowadzenia szkolenia
przez kluby sportowe,

11) utrzymanie i modernizacja infrastruktury sportowej zarzgdzanej przez Miejski Osrodek
Sportu i Rekreacji w Rybniku,

12) inwestycje sportowe (budowa nowych obiektéw sportowych, w tym obiektéw
przyszkolnych),

13) wsparcie sportu szkolnego.
Komponent lll - BUDOWANIE MODY NA SPORT:

1) organizacja imprez/wydarzen sportowych i rekreacyjnych przez Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji w Rybniku,

2) organizacja przez Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Rybniku imprez/wydarzenh
sportowych przy zaangazowaniu rybnickich kluboéw w ramach tzw. polityki wolnego
czasu,

3) wspieranie klubéw prowadzgcych szkolenie dzieci i mtodziezy, tak aby adepci réoznych
dyscyplin sportowych zostawali w Rybniku i promowali sport oraz ruch jako element
zdrowego stylu zycia,

4) Scista wspdtpraca klubéw sportowych ze szkotami.

Zgodnie z Rybnickag Piramidg Sportu finansowanie sportu bedzie odbywato sie na
nastepujgcych ptaszczyznach:

1) Miasto dofinansowuje szkolenie zawodnikéw w indywidualnych dyscyplinach wiodacych:
judo, szermierka, zeglarstwo, lekkoatletyka (budowanie sciezki olimpijskiej dla
wychowankow),
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2) Miasto dofinansowuje szkolenie zawodnikéw w zespotowych dyscyplinach wiodacych,
tj.: pitka nozna mezczyzn, pitka nozna kobiet, koszykdéwka kobiet, koszykowka mezczyzn,
siatkbwka mezczyzn,

3) Miasto dofinansowuje szkolenie dzieci i mtodziezy w pozostatych dyscyplinach
sportowych,

4) Miasto wspiera kluby sportowe oraz inne organizacje pozarzgdowe, dziatajgce na rzecz
sportu 0s6b z niepetnosprawnoscia,

5) Miasto wspiera kluby sportowe poprzez umozliwienie dostepu do infrastruktury sportowej
MOSIR-u na preferencyjnych warunkach,

6) Miasto zakupuje ustugi promocyjne w klubach, ktére prowadzg szkolenie w najbardziej
popularnych dyscyplinach sportu, najchetniej ogladanych przez rybniczan oraz
transmitowanych przez ogdélnokrajowe telewizje,

7) Miasto finansuje pozostate dziatania wskazane w Komponencie Il — Inne dziatania oraz
w Komponencie Il — Budowanie mody na sport.

Chcac zrealizowac cele szczegdtowe programu, w zakresie rozwoju klubéw sportowych
I ich awansu do lig centralnych (co jest naturalng konsekwencjg planowanej w Rybniku hali
widowisko-sportowej), jak réwniez w zwigzku z realizacjg Rybnickiego Programu Szkolenia
Dzieci i Mtodziezy w Zakresie Pitki Noznej, nalezatoby zabezpieczy¢ w budzecie Miasta na
2025 rok kwote 7 min zt na dotacje dla klubéw sportowych oraz 2,5 min zt na promocje
Miasta poprzez sport. W kolejnych latach realizacji programu prognozuje sie coroczny 10-
15% wzrost srodkéw na dotacje. Ostateczna wysokosé srodkdw finansowych okreslonych
w uchwale budzetowej w latach 2026-2029 zaleze¢ bedzie od aktualnego stanu finanséw
Miasta.

VI. INFRASTRUKTURA SPORTOWA

Zapewnienie ogolnodostepnej infrastruktury sportowej i rekreacyjnej jest jednym
z podstawowych czynnikéw warunkujgcych podejmowanie aktywnosci fizycznej. Wazne jest
réwniez zapewnienie przestrzeni publicznej, sprzyjajgcej rekreacji w najblizszym
sgsiedztwie. Warto zwréci¢ uwage na aspekt udostepniania terenéw na cele sportowo-
rekreacyjne przy prowadzeniu procesow rewitalizacji i rekultywacji. Wypetnienie tkanki
miejskiej przestrzenig spoteczng i rekreacyjng moze przynies¢ pozytywne efekty nie tylko
w zakresie aktywnosci fizycznej, lecz réwniez relacji spotecznych czy stanu zdrowia.
Tworzenie rozwigzan infrastrukturalnych i prawnych sprzyjajacych podejmowaniu aktywnosci
fizycznej w ramach codziennego przemieszczania sie, powinno by¢ poparte promocjg ruchu
pieszego i rowerowego. Podejmowanie aktywnosci fizycznej ,w ramach” codziennych
podrézy moze byé dobrym sposobem na zwiekszenie poziomu aktywnosci mimo
powszechnie wystepujgcej bariery braku czasu — przekonujg autorzy Programu Rozwoju
Sportu w Polsce. Miasto Rybnik w oparciu o biezgcg analize potrzeb i mozliwosci finansowe
dokonywato bedzie wyboru inwestycji priorytetowych.

Potrzeby rybnickich klubéw sportowych w zakresie infrastruktury sportowej (na podstawie
ankiet z lat 2016-2023, zawartych w corocznych raportach o Stanie Sportu w Rybniku):
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1) budowa wielofunkcyjnej hali sportowej, w ktérej mozna by organizowac¢ imprezy rangi
mistrzowskiej,

2) budowa hali pitkarskiej z petnowymiarowym boiskiem,
3) budowa hali lekkoatletycznej,

4) budowa sali gimnastycznej przy Szkole Podstawowej Specjalnej z Oddziatami
Przedszkolnymi nr 7,

5) budowa sali gimnastycznej przy Zespole Szkét Mechaniczno-Elektrycznych,
6) budowa boiska wielofunkcyjnego przy Zespole Szkét Ekonomiczno-Ustugowych,
7) stata modernizacja szkolnych obiektéw sportowych,

)
)
)
8) regularne doposazanie szkot w sprzet sportowy,
9) budowa pitkarskich orlikow,

0

10) budowa sanitariatéw, prysznicdéw i pomieszczen socjalnych przy boiskach
dzielnicowych,

11) gruntowna modernizacja stadionu miejskiego przy ul. Gliwickiej z dostosowaniem do
aktualnych wymogéw zwigzkdéw sportowych,

12
1

3) stworzenie bursy lub internatu sportowego,

budowa boisk ze sztuczng nawierzchnig i oswietleniem przy klubach dzielnicowych,
14) budowa zaplecza (szatnie, sitownia) przy stadionie lekkoatletycznym, wymiana biezni,

modernizacja pawilonu sportowego judo i szermierki,

)

)

)

15) budowa stanicy zeglarskiej,

16)

17) stata modernizacja floty szybowcowej i samolotowej,
18) stworzenie zaplecza do zabiegéw fizjoterapeutycznych,

19) przy tworzeniu miejskich skwerdw, parkéw, ustawianie stotéw szachowych
w zacienionych miejscach lub ustawianie ich pod wiatami,

20) doposazenie obiektow MOSIR-u w nowoczesny sprzet, mate bramki potrzebne do
szkolenia pitkarskiego dzieci,

21) realizacja inwestycji zwigzanych z uprawianiem kolarstwa: sciezki rowerowe, trasy
umiejetnosci rowerowych, pumptracki.

VII. LICZBA CWICZACYCH W RYBNICKICH KLUBACH W LATACH 2017-2023

rok liczba ¢éwiczgcych w tym wychowankowie w tym cztonkowie kadry
w klubach narodowe;j
2017 3832 3297 74
2018 4106 3559 77
2019 3706 3206 72
2020 3215 2900 53
2021 3370 3030 61
2022 3843 3468 61
2023 4206 3642 59
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VIIl. FINANSOWANIE SPORTU W LATACH 2017-2024

rok dotacje udzielone na dotacje udzielone na ustuga promociji Miasta
podstawie uchwaty podstawie ustawy Rybnika poprzez sport
w sprawie okreslenia 0 organizacji pozytku
warunkéw oraz trybu publicznego i o wolontariacie,
finansowania rozwoju w obszarze wspierania
sportu przez Miasto i upowszechniania kultury
Rybnik fizycznej
2017 6 340 000 zt 350 000 zt 0z
2018 5992 000 zt 350 000 zt 0z
2019 5 300 000 zt 370 000 zt 0z
2020 3 126 800 zt 155 000 zt 2 000 000 zt
2021 2 006 138 zt 45 000 z 900 000 zt
2022 3 750 000 zt 150 000 zt 1 500 000 zt
2023 3 875000 zt 150 000 zt 1 000 000 zt
2024 5350 000 zt 150 000 zt 1 500 000 zt
(kwota planu) (kwota planu) (kwota planu)

IX. PODSUMOWANIE, SPRAWOZDANIE Z PROGRAMU

Program wspotpracy Miasta Rybnika z klubami sportowymi w latach 2025-2029 okresla
gtdbwne cele, do realizacji ktérych Miasto bedzie dgzyto w obszarze polityki sportowej. Celom
zostaty przypisane konkretne dziatania operacyjne, ktorych realizacja ma przyczyni¢ sie do
osiggniecia zamierzen. Miasto Rybnik, w ramach posiadanych mozliwosci finansowych,
bedzie wspierato szeroko rozumiany sport, z uwzglednieniem klubéw majgcych duze
znaczenie dla rozwoju lokalnego sportu i promocji miasta, w ktorych prowadzone jest
systematyczne szkolenie dzieci i mtodziezy. \Wspierane powinny by¢ dyscypliny cieszgce sie
duzym zainteresowaniem mieszkancow oraz te, w ktérych zawodnicy prezentujg wysoki
poziom sportowy, a w miescie znajduje sie odpowiednia baza sportowa do ich uprawiania.

Program opracowano z uwzglednieniem zasady partycypacyjnego modelu tworzenia
dokumentow strategicznych dla gminy. Rozwigzania przyjete w programie sg wynikiem
analiz oraz dyskusji réznych interesariuszy, przedstawicieli zaréwno sektora publicznego jak
i Srodowiska sportowego. W proces tworzenia programu zaangazowany byt zespét ztozony
z przedstawicieli: Zarzadu Miasta, Wydziatu Polityki Spotecznej, Wydziatu Edukacji, Komisji
Oswiaty, Kultury i Sportu Rady Miasta Rybnika, Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacii
w Rybniku oraz Rybnickiej Rady Sportu. Program zostat poddany konsultacjom spotecznym.

Program ma charakter ,kroczgcy” (z ang. ,on-going”), co oznacza, ze realizacja programu
bedzie na biezgco monitorowana, w celu szybkiego reagowania na zmiany i dostosowania
programu do aktualnych potrzeb.

Rybnicka Rada Sportu, do 30 kwietnia danego roku, przedstawi Prezydentowi Miasta
sprawozdanie z realizacji programu w postaci ,Raportu o stanie sportu w Rybniku” za rok
poprzedni. Raport uwzgledniat bedzie:

1) ocene klubow sportowych, prowadzgcych dziatalno$¢ z zakresu upowszechniania kultury
fizycznej,

2) informacje o wynikach rybnickich klubéw i sportowcéw,

3) informacje o obiektach sportowo-rekreacyjnych na terenie Rybnika,
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4) wysokos¢ srodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje programu w danym roku,
w tym na dotacje dla klubow oraz promocje Miasta poprzez sport.
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