
UCHWAŁA NR 443/XXV/2026 
RADY MIASTA RYBNIKA 

z dnia 28 maja 2026 r. 

w sprawie określenia zasad udzielania i rozmiaru zniżek tygodniowego 
obowiązkowego wymiaru godzin zajęć nauczycielom pełniącym funkcje kierownicze 
oraz ustalenia tygodniowego i obowiązkowego wymiaru godzin zajęć dla nauczycieli 

Na podstawie: 

- art. 18 ust. 2 pkt 15, art. 40 ust. 1 i art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o 
samorządzie gminnym (tekst jednolity Dz. U. 2025 poz. 1153 z późniejszymi zmianami), 

- art. 42 ust. 7 pkt 2 i pkt 3 ustawy z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (tekst 
jednolity Dz. u. 2026 poz. 515), 

- art. 18 ust. 3 ustawy z dnia 25 lipca 2025 r. o zmianie ustawy - Karta Nauczyciela oraz 
innych ustaw (Dz. U. 2025 poz. 1160), 

na wniosek Prezydenta Miasta Rybnika, po zaopiniowaniu przez Komisję Edukacji oraz 
związki zawodowe działające w oświacie 

Rada Miasta Rybnika 

uchwala: 

§ 1. 1. Obniżyć obowiązkowy tygodniowy wymiar godzin zajęć dydaktycznych, 
wychowawczych i opiekuńczych z uczniami lub wychowankami dla nauczycieli, którym 
powierzono stanowiska kierownicze w placówkach oświatowych prowadzonych przez Miasto 
Rybnik o wielkości wykazane w załączniku nr 1 do niniejszej uchwały. 

2. Obniżenie obowiązkowego tygodniowego wymiaru godzin zajęć, o którym mowa w ust. 
1, przysługuje osobom wymienionym w art. 63 ust. 13 ustawy Prawo oświatowe, w okresie 
pełnienia przez te osoby obowiązków dyrektora. 

3. W przypadku nieobecności dyrektora szkoły lub placówki obniżenie obowiązkowego 
tygodniowego wymiaru godzin zajęć, o którym mowa w ust. 1, przysługuje osobom 
wymienionym w art. 68 ust. 9 ustawy Prawo oświatowe, w okresie pełnienia przez te osoby 
obowiązków w zastępstwie dyrektora. 

4. Obniżenie obowiązkowego tygodniowego wymiaru godzin zajęć dydaktycznych, 
wychowawczych i opiekuńczych obowiązuje od dnia, w którym nauczycielowi powierzono 
stanowisko kierownicze, a ustaje z dniem, w którym nauczyciel zaprzestał pełnić tę funkcję. 

§ 2. Ustalić obowiązkowy tygodniowy wymiar godzin zajęć dla pedagogów, psychologów, 
logopedów, doradców zawodowych, pedagogów specjalnych, terapeutów pedagogicznych, 
nauczycieli przedszkoli i oddziałów przedszkolnych w publicznych szkołach podstawowych 
pracujących z grupami obejmującymi zarówno dzieci 6 - letnie i dzieci młodsze zgodnie z 
załącznikiem nr 2 do niniejszej uchwały. 
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§ 3. 1. Tygodniowy obowiązkowy wymiar godzin zajęć dydaktycznych nauczycieli 
zatrudnionych w pełnym wymiarze zajęć, prowadzących kształcenie w formie zaocznej, 
określa załącznik nr 3 do niniejszej uchwały. 

2. Do obowiązkowego wymiaru zajęć nauczycieli prowadzących kształcenie w formie 
zaocznej zalicza się: 

1) godziny zajęć dydaktycznych (godziny wykładów, konsultacji, ćwiczeń i zajęć 
praktycznych) w wymiarze określonym w planie nauczania, 

2) godziny przeprowadzania egzaminów semestralnych ustnych i pisemnych, licząc 
przeegzaminowanie jednego oddziału jak przeprowadzenie trzech godzin zajęć 
dydaktycznych. 

3. Do celów obliczania obowiązkowego wymiaru godzin zajęć dydaktycznych przez 
godzinę wykładów, ćwiczeń i konsultacji należy rozumieć jednostkę 45 minut, przez godzinę 
zajęć praktycznych i pozostałych zajęć - jednostkę 60 minut. 

4. Nauczycieli prowadzących kształcenie w formie zaocznej, zatrudnionych w pełnym 
wymiarze zajęć, rozlicza się rocznie z realizacji obowiązkowego wymiaru zajęć 
dydaktycznych w danym roku szkolnym. 

§ 4. Traci moc uchwała nr 518/XXX/2020 Rady Miasta Rybnika z dnia 17 grudnia 2020 r. 
w sprawie zasad udzielania i rozmiaru zniżek tygodniowego obowiązkowego wymiaru godzin 
zajęć nauczycielom pełniącym funkcje kierownicze oraz ustalenia tygodniowego i 
obowiązkowego wymiaru godzin zajęć dla nauczycieli. 

§ 5. Uchwała podlega ogłoszeniu w Dzienniku Urzędowym Województwa Śląskiego i 
wchodzi w życiem z dniem 1 września 2026 r. 

 

   

Przewodniczący Rady 
Miasta 

 
 

Krzysztof Szafraniec 
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Załącznik Nr 1 do uchwały Nr 443/XXV/2026 
Rady Miasta Rybnika 
z dnia 28 maja 2026 r. 

Rozmiar obniżek tygodniowego obowiązkowego wymiaru godzin zajęć dla dyrektorów, 
wicedyrektorów, nauczycieli pełniących inne stanowiska kierownicze 

1. W przedszkolach, szkołach podstawowych, ponadpodstawowych, zespołach szkół 
oraz placówkach oświatowych 

A B C 
Tygodniowy obowiązkowy 

wymiar godzin zajęć 
nauczyciela 

Zniżki godzin dla dyrektorów Zniżki godzin dla 
wicedyrektorów  

18 godzin 15 godzin 11 godzin 
19 godzin 16 godzin 12 godzin 
20 godzin 17 godzin 13 godzin 
21 godzin 18 godzin 14 godzin 
22 godziny 19 godzin 15 godzin 
23 godziny 20 godzin 16 godzin 
24 godziny 21 godzin 17 godzin 
25 godzin 22 godziny 18 godzin 
26 godzin 23 godziny 19 godzin 
27 godzin 24 godziny 20 godzin 
28 godzin 25 godzin 21 godzin 
29 godzin 26 godzin 22 godziny 
30 godzin 27 godzin 23 godziny 

2. Dla dyrektora w Zespole Edukacyjno-Artystycznym Przygoda - 9 godzin. 

3. Dla kierowników warsztatów szkolnych - 11 godzin. 
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Załącznik Nr 2 do uchwały Nr 443/XXV/2026 
Rady Miasta Rybnika 
z dnia 28 maja 2026 r. 

Rozmiar tygodniowego obowiązkowego wymiaru godzin zajęć dla nauczycieli. 

 
Stanowisko 

 
Tygodniowy obowiązkowy wymiar godzin 

zajęć 
doradca zawodowy 22 godziny 

pedagog 22 godziny 
psycholog 22 godziny 
logopeda 22 godziny 

nauczyciele przedszkoli i oddziałów 
przedszkolnych w publicznych szkołach 
podstawowych pracujących z grupami 

obejmującymi zarówno dzieci 6-letnie i dzieci 
młodsze 

22 godziny 

pedagog specjalny 22 godziny 
terapeuta pedagogiczny 22 godziny 
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Załącznik Nr 3 do uchwały Nr 443/XXV/2026 
Rady Miasta Rybnika 
z dnia 28 maja 2026 r. 

Tygodniowy obowiązkowy wymiar godzin zajęć dydaktycznych nauczycieli zatrudnionych w 
pełnym wymiarze zajęć, prowadzących kształcenie w formie zaocznej 

Stanowisko - typ (rodzaj) szkoły Tygodniowa liczba godzin obowiązkowego 
wymiaru zajęć dydaktycznych, wychowawczych, 

opiekuńczych 

Nauczyciele: szkół podstawowych, szkół 
specjalnych, liceów ogólnokształcących, 

techników, szkół branżowych, szkół policealnych 

18 
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