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PRZEWODNICZACY
RADY MIASTA Rybnik, dnia 14.09.2026r.

Do Przewodniczacego
Rady Miasta Rybnika
Urzagd Miasta Rybnika

ul. Bolestawa Chrobrego 2
44-200 Rybnik

PETYCJA / APEL

w sprawie zwigkszenia dost¢pnosci dziennych form wsparcia dla doroslych oséb z

niepelnosprawnosciami po zakonczeniu edukacji

Whioskodawcy:
Rodzice i opickunowie dorostych oséb z niepelnosprawno$ciami zamieszkatych na terenie
Miasta Rybnika

Szanowny Panie Przewodniczacy,

jako rodzice i opiekunowie dorostych osob z niepelnosprawnosciami zwracamy si¢ z prosba
0 dalsze dziatania zmierzajgce do zwigkszenia dostgpnoscei dziennych form wsparcia, terapii,
aktywizacji i opieki dla osob, ktore po zakonczeniu edukacji niec kwalifikuja sie do Warsztatow
Terapii Zajgciowe].

Mamy swiadomos$¢, Ze problem ten jest Panstwu oraz wiladzom Miasta znany i byl juz
wielokrotnie omawiany, rowniez z udziatlem przedstawicieli wiadz miasta. Wiemy takze, ze
Miasto Rybnik prowadzi dzialania skierowane do 0s6b z niepelnosprawnosciami, obejmujace
wicle obszaréw ich zycia — od dostgpnosci architektonicznej, przez komunikacie, po wsparcie
spoleczne.

Jednoczesnie chcemy podkreslié, ze w przypadku dorostych o0s6b z glebszymi
niepelnosprawnosciami, ktére nie mogg korzystaé z WTZ, nadal istnieje powazna luka
w systemie wsparcia. Nie wynika ona wylacznie z decyzji samorzadu, lecz przede wszystkim
z braku wystarczajacych rozwigzan systemowych i stabilnego finansowania na poziomie
panstwa. Kazde realne dzialanie w tym zakresie wymaga bowiem statych, zagwarantowanych
srodkéw oraz odpowiednich rozwiazan organizacyjnych.



Uzasadnienie

Po zakonczeniu edukacji wiele dorostych oséb z niepetnosprawnosciami nadal wymaga
codziennego wsparcia, terapii, kontaktu z grupa, aktywizacji spolecznej oraz bezpiecznego
miejsca dostosowanego do ich mozliwosci.
Dotyczy to szczegdlnie oséb, ktdre:

 nie kwalifikujg si¢ do Warsztatéw Terapii Zajeciowej,

 majg znaczne trudnoéci poznawcze, komunikacyjne, ruchowe lub manualne,

* nie sg w stanie wykonywac nawet prostych czynnosci przewidzianych w ramach WTZ,

» wymagaja wigkszego wsparcia opickunczego i terapeutycznego,

» bez stalej aktywizacji szybko traca wczesniej nabyte umiejetnosci.
Dla tych oséb wazng role pelni Srodowiskowy Dom Samopomocy OLIGOS w Rybniku.
Placowka ta wykonuje bardzo potrzebna prace, jednak jej mozliwosci lokalowe i organizacyjne
sg ograniczone. Z dostgpnych informacji wynika, ze zaréwno OLIGOS, jak i istniejagce WTZ
funkcjonujg juz na granicy swoich mozliwosci i nie sa w stanie przyja¢ wszystkich

~ potrzebujacych.
W praktyce oznacza to, ze czesé dorostych 0sob z niepetnosprawnosciami pozostaje przez dhugi
czas W domu — bez codziennej terapii, aktywnosci, kontaktu spolecznego i mozliwosci

dalszego rozwoju.

Skutki braku wsparcia

Brak dziennej formy terapii i aktywizacji prowadzi do bardzo powaznych konsekwencji, takich
jak:

* regres spofeczny, emocjonalny i komunikacyjny,

* utrata wezesniej wypracowanych umiejetnosci,

» wycofanie spoteczne,

e pogorszenie zachowania i samopoczucia,

* narastajgca zalezno$¢ od rodzicéw i opiekundw,

* przecigzenie psychiczne i fizyczne rodzin.
Dla naszych dzieci kazdy maly postep wymaga lat pracy rodzicéw, nauczycieli, terapeutow
1 specjalistow. Brak dalszego wsparcia po zakoficzeniu edukacji powoduje, ze efekty tej pracy
mogg zosta¢ szybko utracone.

Nasze postulaty
Majgc na uwadze powyzsze, zwracamy si¢ z prosbg o rozwazenie i podjecie dzialan
w nast¢pujacych kierunkach:

1. Poszukiwanie mozliwo$ci utworzenia dodatkowej formy dziennego wsparcia

Prosimy o analize mozliwosci utworzenia na terenie Rybnika dodatkowej placowki lub
programu dla dorostych 0s6b z niepetnosprawnosciami, ktére nie kwalifikujg sie do WTZ,
a wymagajg terapii, opieki i aktywizacji spoteczne;.

2. Analiza mozliwo$ci zwigkszenia liczby miejsc




Prosimy o oceng, czy istniejg realne mozliwosci organizacyjne, lokalowe i finansowe
zwigkszenia liczby miejsc w istniejgcych formach wsparcia, w tym w Srodowiskowym Domu
Samopomocy OLIGOS lub innych placéwkach.

3. Ujecie problemu w miejskiej polityce na rzecz oséb z niepelnosprawnosciami

Prosimy, aby potrzeby dorostych oséb z niepelnosprawnosciami pozostajacych poza edukacjg
i poza WTZ byly nadal uwzgledniane w miejskich programach, strategiach i dzialaniach
dotyczacych 0s6b z niepelnosprawnosciami.

4. Rozwazenie form przej$ciowych

Do czasu wypracowania rozwigzan dlugofalowych prosimy o rozwazenie mozliwosci
uruchomienia form czg$ciowego wsparcia, takich jak:
» zajecia terapeutyczne lub aktywizujace kilka razy w tygodniu,
» grupy spoleczne 1 integracyjne,
» programy prowadzone we wspolpracy z organizacjami pozarzgdowymi,
o krotkoterminowe [ub pilotazowe dzialania finansowane ze srodkéw miejskich,
grantowych lub zewngtrznych.

5. Powolanie zespolu robeczego

Prosimy o rozwazenie powolania zespotu roboczego z udzialem przedstawicieli Miasta, MOPS,
placowek wsparcia, organizacji pozarzadowych oraz rodzicéw i opiekunéow. Celem zespotu
mogloby by¢ okre$lenie skali potrzeb oraz wskazanie mozliwych, realnych do wdrozenia
rozwigzan.

6. Diagnoza potrzeb

Prosimy o przeprowadzenie lub aktualizacje diagnozy dotyczacej liczby dorostych oséb
z niepelnosprawno$ciami w Rybniku, ktore po zakonczeniu edukacji nie majg zapewnionej
stalej dziennej formy wsparcia.

Apel rodzicéw

Szanowni Radni,

nie zwracamy si¢ z zadaniem przywilejow, lecz z prosba o wspolne poszukiwanie rozwigzan
dla oséb, ktdre z powodu glebszej niepelnosprawnosei nie mieszcza si¢ w obecnych formach
wsparcia.

Nasze dzieci sa mieszkancami Rybnika. Potrzebuja bezpiecznego miejsca, kontaktu z innymi
ludZmi, terapii i aktywnosci dostosowanej do ich mozliwosci. Bez tego grozi im izolacja, regres
1 catkowite uzaleznienie od rodzicow, ktdrzy sami rowniez z biegiem lat maja coraz mnie;j sit.
Rozumiemy, ze samorzad nie jest w stanie samodzielnie rozwigza¢ problemu, ktéry wymaga
zmian systemowych i stabilnego finansowania panstwowego. Prosimy jednak, aby Miasto



Rybnik — w miare swoich mozliwodci — nadal podejmowalo dziatania, zabiegato o $rodki
1 wspélnie z rodzinami szukato rozwigzan dla tej grupy mieszkancéw.

Whiosek koncowy

Wnosimy o podjecie dziatan zmierzajacych do zwiekszenia dostgpnosci dziennego wsparcia
terapeutycznego, opiekunczego i aktywizujacego dla dorostych oséb z niepelnosprawnosciami,
ktére po zakoriczeniu edukacji nie kwalifikujg sie do Warsztatow Terapii Zajeciowe;.

Prosimy réwniez o pisemng odpowied oraz informacje, jakie dziatania Miasto Rybnik planuje
lub moze podjaé w tej sprawie.

7 wyrazami szacunku,
Rodzice i opiekunowie dorostych o0s6b z niepelnosprawnosciami

Lista z podpisami wnioskodawcow, mieszkarcéw i innych podmiotéw wspierajgcych nasze
dzialania, zostala dolqczona do petycji o tej samej iresci, kierowanej do Prezydenta Miasta
Rybnika.

W imieniu wnioskodaweow



