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SPRAWOZDANIE Z PODJETYCH DZIALAN
w zakresie realizacji Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Miasta Rybnika na lata 2015-2020

Informacje za okres: 1 stycznia do 31 grudnia 2018 roku

Cel gtéwny 1:
Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie zaburzeniom psychicznym

Cel szczegotowy:
1.1. Upowszechnienie wiedzy na temat zdrowia psychicznego, ksztaltowanie zachowan i stylow zycia korzystnych dla zdrowia psychicznego,
rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu psychicznemu

Zadania Forma realizacji Termin realizacji Realizatorzy Wskazniki monitorujace Informacje o realizacji zadania

Lista priorytetow promocji zdrowia
psychicznego, ustalona przez

Zespot Koordynujacy:

1) zaburzenia depresyjne (w tym
samobojstwa),

2) przewlekie i nawracajgce

choroby psychiczne,
3) zaburzenia zwigzane z ostrym
i przewlektym stresem, w tym

1.1.1. ustalenie wynikajgce z wykluczenia

; . . cywilizacyjnego, ubostwa, . .
priorytetéw promocgji bezrobocia i bezdomnosci, zadanie zrealizowane ZeSpo? przygqtowan’a lista zadanie zrealizowane
zdrowia o . Koordynujgcy priorytetow
sychicznego 4) zaburzen!a wieku rozwojowego,
P 5) zaburzenia psychogeriatryczne.
Dziatania zapobiegawcze
zaburzeniom, spowodowanym
spozywaniem alkoholu oraz
zazywaniem substangc;ji
psychoaktywnych, wskazane sg
w Miejskim Programie Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii.
1.1.2. opracowanie " .
. Program promocji zdrowia .
lokalnych programéw ; : . . . Zespot . .
- . psychicznego dla Miasta Rybnika zadanie zrealizowane . przygotowany program zadanie zrealizowane
promoc;ji zdrowia na lata 2015-2020 Koordynujacy
psychicznego
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1.1.3. realizacja
lokalnych programoéw
promocji zdrowia
psychicznego

Realizacja Programu

Rybnika na lata 2015-2020.

promocji
zdrowia psychicznego dla Miasta

realizacja ciggta

zgodnie z
programem

zgodnie z programem l

PROGRAM PROMOCJI ZDROWIA PSYCHICZNEGO DLA MIASTA RYBNIKA NA LATA 2015-2020

L.p. Dziatania

Realizatorzy

Wskazniki monitorujace

Informacje o realizacji dziatania

edukacja w zakresie

zdrowia psychicznego
i zapobiegania zaburzeniom psychicznym:

— upowszechnianie wiedzy na temat zdrowia
psychicznego, zaburzen zwigzanych
z uzaleznieniami; czynnikami ryzyka

1. i sposobow ich eliminowania;

— ksztaltowanie zachowan i stylow zycia
korzystnych dla zdrowia psychicznego;

— rozwijanie umiejetnosci radzenia  sobie
w  sytuacjach  zagrazajgcych zdrowiu

psychicznemu
psychicznym.

i zapobieganie zaburzeniom

Srodowiskowy Dom
Samopomocy
,Cogito Noster” w Rybniku,
Osrodek Interwencji
Kryzysowej i Psychoterapii
w Rybniku,
Osrodek Pomocy Spotecznej
w Rybniku,
Wydziat Polityki Spotecznej,
placowki oswiatowe,
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Rybniku,
podmioty lecznicze,
organizacje pozarzadowe

liczba podjetych dziatan/rok,
liczba realizatoréw/rok

Przedszkole Nr 9 — 2 dziatania,

Przedszkole Nr 15 — 5 dziatan,

Przedszkole Nr 22 — 1 dziatanie,

Przedszkole nr 25 — 5 dziatan,

Przedszkole z Oddziatami Integracyjnymi Nr 39 —
3 dziatania,

Przedszkole Nr 42 — 1 dziatanie,

Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi
Nr 1 im. Janusza Korczaka — 13 dziatan,

Szkota Podstawowa Nr 3 im. Stanistawa Kostki —
5 dziatan,

Szkota Podstawowa Nr 4 im. Jana Pawia Il —
6 dziatan,

Szkota Podstawowa z Oddziatami Mistrzostwa
Sportowego Nr 9 im. Adama Mickiewicza —
3 dziatania,

Szkota Podstawowa Nr
Harcerzy — 2 dziatania,
Szkota Podstawowa Nr 19 — 2 dziatania,

Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi
Nr 20 im. Harcerzy Buchalikéw — 8 dziatan,

Szkofa Podstawowa z Oddziatami Przedszkolnymi
Nr 22 im. Juliusza Stowackiego — 2 dziatania,
Szkota Podstawowa Nr 23 im. Gdérniczego Stanu —
6 dziatan,

Szkota Podstawowa
Szewczyka — 6 dziatan,
Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi
Nr 35 im. Ks. Franciszka Blachnickiego -
10 dziatan,

Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi

13 im. Bohaterskich

Nr 28 im. Alojzego
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Nr 36 im. Czestawa Mitosza — 10 dziatan,

Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 2 im. Janusza
Korczaka — 10 dziatan,

Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 5 — 11 dziatan,
Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 6 — 5 dziatan,
Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 8 — 9 dziatan,
Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 9 — 2 dziatania,
Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 10 — 1 dziatanie,
Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 11 — 3 dziatania,
Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 14 — 8 dziatan,
Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 15 — 4 dziatania,
Zespdt Szkét Nr 1 im. Powstarncow Slgskich —
11 dziatan,

Zespot Szkot Nr 2 — 6 dziatan,

Zespot Szkot Nr 3 — 4 dziatania,

Zespot Szkét Nr 6 — 4 dziatania,

IV Liceum Ogdlnoksztalcgce im. Mikotaja
Kopernika — 2 dziatania,

Zespot  Szkot  Ekonomiczno-Ustugowych — —
8 dziatan,

Zespot Szkoét Technicznych — 5 dziatan,

Zespot Szkot Sportowych — 2 dziatania,

Zespot Szkot Budowlanych — 2 dziatania,
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy
6 dziatan,

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

3 dziatania (53 rodziny, 8 terapeutéw),

Osrodek Interwencji Kryzysowej i Psychoterapii
3 dziatania (1.046 os6b, 5.528 porad),

Osrodek Pomocy Spotecznej — 1 dziatanie,
Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Cogito Noster”
— 12 dziatan (517 osob),

Stowarzyszenie ,VALIDUS” — 2 dziatania,

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych — 2 dziatania.

Stowarzyszenie ,Pod Wiezg” — 1 dzialanie -
organizacja Rybnickich Dni Zdrowia
Psychicznego w dniach od 14 wrzesnia
do 7 pazdziernika 2018 r., w ramach projektu
~Promocja zdrowia psychicznego i zapobieganie
zaburzeniom  psychicznym”,  dofinansowanego
z budzetu Samorzadu Wojewddztwa Slgskiego.
Podczas ww. Dni odbyty sie:
— wykiady dla pacjentéw i rodzin (rodzina
w zderzeniu z choroba, 13 powodoéw zeby zy¢
— oblicza zaburzen psychicznych),
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— spotkanie z doradcg zawodowym
i pracownikiem socjalnym,
— zorganizowane zajecia dla dzieci i mtodziezy

(depresja i zachowania autodestrukcyjne
wieku dojrzewania, miodzi w putapce
uzaleznien),

— prezentacja  pracowni rekodzieta  oraz
warsztaty pn. Wyraz siebie przez sztuke,

— wyktady dla pracujgcych, klientéw poradni
zdrowia  psychicznego oraz  wszystkich
zainteresowanych  mieszkancow  Rybnika
(13 powodow zeby zy¢, przeciwdziatanie
wypaleniu zawodowemu),

— wernisaz prac  pacjentow w  Galerii
.Pod Wiezg”,

— Festyn Rodzinny dla pacjentéw i ich rodzin
oraz mieszkancow Miasta (wystep Teatru ,My”
— grupa teatralna pacjentéw, wernisaz prac
pacjentow, gry, zabawy i konkursy na swiezym
powietrzu, poczestunek, kiermasz prac
pacjentow).

RAZEM: 217 dziatan, 44 realizatorow.

Przedszkole Nr 1 — 2 dziatania,
Przedszkole z Oddziatami Integracyjnymi Nr 39 —
1 dziatanie,
Przedszkole Nr 42 — 1 dziatanie,
Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi
Nr 1 im. Janusza Korczaka — 3 dziatania,
Szkota Podstawowa Nr 3 im. Stanistawa Kostki —
1 dziatanie,
Wydziat Edukaciji, liczba przeszkolonych Szkota Podstawowa z Oddziatami Mistrzostwa
Poradnia Psychologiczno- 0sob/rok, Sportowego Nr 9 im. Adama Mickiewicza —
Pedagogiczna liczba podjetych dziatan/rok | 1 dziatanie,
w Rybniku Szkota Podstawowa Nr 15 im. Ks. Pratata Konrada
Szwedy — 1 dziatanie,
Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi
Nr 20 im. Harcerzy Buchalikéw — 2 dziatania,
Szkota Podstawowa Nr 21 im. Karola Miarki —
6 dziatan,
Szkofa Podstawowa z Oddziatami Przedszkolnymi
Nr 22 im. Juliusza Stowackiego — 1 dziatanie,
Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi
Nr 35 im. Ks. Franciszka Blachnickiego -
1 dziatanie,

edukacja rodzicéw i opiekunéw prawnych
w zakresie potrzeb psychicznych dziecka,
zaburzeh emocjonalnych i trudnoéci
wychowawczych
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Wydziat Edukacii,
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna
w Rybniku

liczba przeszkolonych
0so6b/rok,
liczba podjetych dziatan/rok

Zespot  Szkolno-Przedszkolny z  Oddziatami
Integracyjnymi Nr 1 — 1 dziatanie,

Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 3 im. Jana
Pawta Il — 3 dziatania,

Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 6 — 1 dziatanie,
Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 10 — 1 dziatanie,
Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 11 — 1 dziatanie,
Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 12 — 2 dziatania,
Zespdt Szkét Nr 1 im. Powstancéow Slgskich —
3 dziatania,

Zespot  Szkot  Ekonomiczno-Ustugowych — —
3 dziatania,

Zespot Szkot  Sportowych — 1 dziatanie
(51 rodzicow),

Specjalny  Zespdt  Szkolno-Przedszkolny — —
2 dziatania,

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna -
8 dziatan (418 osob),

Osrodek Interwencji Kryzysowej i Psychoterapii —
1 dziatanie (57 osob, 40 spotkan).

Ponadto, w ramach projektu unijnego ,,Edukacja-
Rozwdj-Wsparcie" — warsztaty samopomocowe
dla rodzicéw (przeszkolono ok. 20 osob). Celem
projektu jest wyrdwnywanie szans edukacyjnych
dzieci z niepetnosprawnosciami, w tym
w Przedszkolu nr 25, w Przedszkolu Specjalnym
nr 48 w SOSW i Przedszkolu nr 49 w SZSP,
w Przedszkolach z Oddziatami Integracyjnymi
nr 17 oraz nr 39 w Rybniku, zwiekszajgc ich udziat
w specjalistycznych terapiach, zajeciach
usprawniajgcych i ufatwiajgcych komunikacje
oraz wyréwnanie szans edukacyjnych dzieci
w zakresie niwelowania dysfunkcji oraz rozwijania
kompetenc;ji spotecznych poprzez udziat
w aktywnosciach korekcyjno-kompensacyjnych
poszerzajacych standardowg oferte edukacyjng
w przedszkolach. W celu projektu miesci sie takze
oferta dydaktyczna dla kadry pedagogicznej
zaplanowano  studia  podyplomowe, kursy
i szkolenia oraz wsparcie psychologiczne
rodzicow/opiekundw.

RAZEM: 47 dzialan, 23 realizatorow,
okoto 546 osob.
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edukacja dzieci i mtodziezy w zakresie promociji
zdrowia psychicznego, dotyczgca zwigkszenia
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,

podniesienia umiejetnosci rozwigzywania
konfliktbw i sytuacji kryzysowych, rozwoju
kompetencji spotecznych i emocjonalnych,
budowania pozytywnych relacji, profilaktyki
uzaleznien od alkoholu i substanciji
psychoaktywnych

Szkofta Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi
Nr 1 im. Janusza Korczaka — 5 dziatan,

Szkota Podstawowa z Oddziatami Mistrzostwa
Sportowego Nr 9 im. Adama Mickiewicza —
1 dziatanie,

Szkofa Podstawowa nr 15 im. Ks. Pratata Konrada
Szwedy — 1 dziatanie (166 os6b),

Szkofta Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi
Nr 20 im. Harcerzy Buchalikéw — 2 dziatania,
Szkota Podstawowa Nr 21 im. Karola Miarki —
6 dziatan,

Szkofa Podstawowa z Oddziatami Przedszkolnymi
Nr 22 im. Juliusza Stowackiego — 5 dziatan
(300 os6b),

Szkota Podstawowa Nr 23 im. Gdérniczego Stanu —
1 dziatanie,

Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi
Nr 35 im. Ks. Franciszka Blachnickiego -
4 dziatania,

Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 3 im. Jana
Pawta Il — 7 dziatan,

Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 11 — 1 dziatanie,
Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 12 — 1 dziatanie,
Zespot Szkot Sportowych — 1 dziatanie,

Zespot Szkot Mechaniczno-Elektrycznych
im. Tadeusza Kosciuszki — 7 dziatan (640
uczniéw),

Ognisko Pracy Pozaszkolnej-Zespot ,Przygoda” —
1 dziatanie,

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna -
17 dziatan (783 osoby).

RAZEM: 60 dziatan, 15 realizatorow,
okoto 1.889 oséb.
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szkolenia dla wychowawcéw i nauczycieli
z zakresu interwencji kryzysowej i zapobiegania
potencjalnym zagrozeniom, wynikajgcym
z kryzysu psychologicznego, a takze wczesnego
rozpoznawania zaburzen psychicznych

Przedszkole Nr 1 — 1 dziatanie,

Szkota Podstawowa z Oddziatami Mistrzostwa
Sportowego Nr 9 im. Adama Mickiewicza —
2 dziatania,

Szkota Podstawowa Nr 21 im. Karola Miarki —
2 dziatania,

Szkota Podstawowa z Oddziatami Przedszkolnymi
Nr 22 im. Juliusza Stowackiego — 2 dziatania,
Zespot  Szkolno-Przedszkolny z  Oddziatami
Integracyjnymi Nr 1 — 1 dziatanie,

Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 3 im. Jana
Pawia Il — 1 dziatanie,

Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 9 — 1 dziatanie,
Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 10 — 1 dziatanie,
Zespot Szkét Nr 1 im. Powstancéw Slgskich —
1 dziatanie,

Zespot Szkot Nr 2 — 1 dziatanie,

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna -
4 dziatania (90 osob).

Ponadto, w  ramach projektu  unijnego
»Z matematyka na Ty” warsztaty
dla nauczycieli (przeszkolono ok. 100 oso6b).
Celem projektu jest zmniejszenie dysproporcji
w  osiggnieciach, podniesienie efektywnosci
i jakosci edukacyjnej 19 szkét podstawowych
w Rybniku, w tym 4 z oddziatami integracyjnymi
i 1 szkoty specjalne;.

RAZEM: 18 dziatan, 11 realizatoréw.

upowszechnianie informacji o Ogolnopolskim
Telefonie  Kryzysowym 116 123 i telefonie

Osrodek Interwencji

Osrodek Interwencji Kryzysowej
i Psychoterapii — ulotki o telefonach kryzysowych
w siedzibie, strona internetowa, ulotki i plakaty
rozdysponowane do placéwek pomocowych na

zaufania ,Kryzys” 32 423 3555, a takze innych Kryzysowej liczba upowszechnionych terenie Miasta.

|nformac1|, dotyczqcych. promociji zgr0W|a |Psychotf_srap|| informacii o ) .

psychicznego na stronach internetowych Osrodka w Rybniku, Rozpowszechnienie informacji dotyczacej telefonu

Interwencji Kryzysowej i Psychoterapii w Rybniku Wydziat Promocji zaufania (Szkota Podstawowa z Oddziatami

oraz Miasta Rybnika Integracyjnymi Nr 1 im. Janusza Korczaka -
na tablicy obok gabinetu pedagoga szkolnego
i na stronie internetowe)).

NESOD: 2019-27075 7127

Przyg.: PS/366




realizacjia Miejskiego  Programu  Profilaktyki
6. i Rozwigzywania Probleméw  Alkoholowych
i Narkomanii

zgodnie z programem

zgodnie z programem

Realizacja programu zgodnie z zatozeniami.

Osrodek Interwencji Kryzysowej
i Psychoterapii

— 97 oso6b konsultowanych i poddanych
diagnozie w zwigzku z naduzywaniem
alkoholu,

— 1 edycja grupy edukacyjno-terapeutycznej
dla uzaleznionych od alkoholu
(14 uczestnikow),

— 1 edycja grupy zaawansowanej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu (7 uczestnikéw),

— 22 osoby — pomoc psychologiczna w zwigzku
z wystepowaniem problemu narkomanii
w rodzinie.

wspieranie instytucji i organizacji pozarzagdowych
w realizacji dziatah z zakresu promocji zdrowia
psychicznego, w tym w ramach Programu

£ wspotpracy Miasta Rybnika z organizacjami
pozarzgdowymi i innymi podmiotami
prowadzgcymi dziatalno$¢ pozytku publicznego

8. stworzenie logo promujgcego zdrowie psychiczne

Wydziat Polityki Spotecznej,
organizacje pozarzagdowe

liczba wspartych
podmiotéw/rok,
wysokos¢ przyznanych
dotacji/rok

Nie wsparto podmiotow (brak zlozonych ofert
w tym zakresie).

W obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom

i patologiom spotecznym realizowano zadania:

— realizacja  dziatan  sluzgcych  promocji
zdrowego stylu zycia z uwzglednieniem
aktywnosci kulturalnej i sportowej dzieci oraz
mtodziezy @ w ramach  przeciwdziatania
alkoholizmowi (4 dotacje na kwote 100.000 zt),

— realizacja programéw profilaktyki narkomanii
adresowanych do dzieci i mtodziezy, rodzicéw
oraz dzieci i miodziezy z grup ryzyka
(2 dotacje na kwote 28.250 zt).

stworzone logo

Odstgpiono od wybrania logo.
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Cel szczegotowy:

1.2. Zapobieganie zaburzeniom psychicznym

Zadania

Forma realizacji

Termin realizacji

Realizatorzy

Wskazniki
monitorujgce

Informacje o realizacji zadania

1. Miejski Program
Przeciwdziatania Przemocy
i Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2012-2015,
przyjety uchwatg Rady Miasta
Rybnika Nr 332/XXV1/2012 z dnia

1.2.1. opracowanie 12 wrzes_r1|a.2012 rpku (yv Prqgramle sadanie zrealizowane Zespof przygotowany sadanie zrealizowane
programoéw przewidziano dziatania majgce Interdyscyplinarny program
zapobiegania na celu zapobieganie zjawisku w Rybniku
przemocy w rodzinie, powstawania przemocy w rodzinie, do spraw
w szkole w szkole i sSrodowisku lokalnym. przeciwdziatania
i w Srodowisku Dziatania te stuzg promocji zdrowia przemocy
lokalnym psychicznego i zapobieganiu w rodzinie
zaburzeniom psychicznym).
2. Opracowanie Miejskiego 2015 Rada Miasta Rybnika uchwatg
Programu Przeciwdziatania —o racow'anie przygotowany nr 274/XVI1/2015 z dnia 17 grudnia 2015 r.
Przemocy i Ochrony Ofiar progra?nu na kolejne program przyjeta Miejski Program Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie na kolejne lata Przemocy i Ochrony Ofiar Przemocy
lata. w Rodzinie na lata 2016-2021.
1. Realizacja Miejskiego Programu , ngofnr'ﬁ m
Przeciwdziatania Przemocy programe zgodnie z Realizacja programu zgodnie
i Ochrony Ofiar Przemocy (wypetnia Osrodek programem z zatozeniami
W Rodzinie Pomocy Spotecznej ’
w Rybniku)
1.2.2. realizacja Osrodek Interwencji Kryzysowe;j
progr_amém_/ i Psychoterapii - 1 edycja programu
zarf)rcz)glri%i\;la 2. Realizacja programéw: korekcyjno-edukacyjnego dla 10 oséb.
w rodzinie, w szkole B S?rekcyjno-'edukacyjnych lizacia ciagt Placowki oswiatowe
i w $rodowisku a Sprawcow przemocy, realizacja ciagta Osrodek Interwencji Dziatania sg realizowane zgodnie z celami,
— zapobiegania przemoc ) ami i ; : ;
lokalnym pobieg br y Kryzysowej . zadaniami i  sposobami  okreslonymi
P w szkole, zgodnie . . zgodnie : : .
z uwzglednieniem trzebami Srodowisk i Psychoterapii 2 programami w programach. Realizowane dziatania:
istniejgcych regulacji Z potrzebami srodowis w Rybniku, prog — zajecia profilaktyczno-wychowawcze

prawnych

szkolnych, z uwzglednieniem
istniejacych regulacji
prawnych (szkolne programy
profilaktyki).

placéwki oswiatowe

(np. ,Gry i zabawy przeciw agresji wedtug
M. Portmann”, ,Agresja i przemoc”),

— warsztaty  profilaktyczne  prowadzone
przez Poradnie Psychologiczno-
Pedagogiczng z zakresu agresji i sposobu
rozwigzywania konfliktow,

— pogadanki, w tym z pedagogiem i policja
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(odpowiedzialnos¢ karna i konsekwencje
prawne nieodpowiednich zachowan),
lekcje wychowawcze wedtug
opracowanych scenariuszy (tematy
zwigzane z agresjg i przemocg w szkole,
mechanizmy, skutki i przeciwdziatanie
agresji, uczenie kontrolowania impulséw
i radzenia sobie z gniewem, konstruktywne
rozwigzywanie  problemow, znaczenie
pozytywnych emocji, rozwijanie
umiejetnosci  rozwigzywania  konfliktéw
i sporéw, postawy negocjacji i mediacji),
uczenie dziatania zespotowego, tworzenie
klimatu dialogu i efektywnej wspoipracy,
umiejetnosci stuchania innych i rozumienia
ich pogladow,

interwencyjne spotkania z psychologiem
na terenie danej placowki,

rozmowy  terapeutyczne  prowadzone
z uczniami przez wychowawcow
i pedagogéw szkolnych, w tym dziatania
interwencyjne oraz kierowanie
do specjalistow i terapeutdw,

indywidualne  porady  wychowawcow
i pedagoga,

prelekcje m.in. dotyczace cyberprzemocy,
filmy profilaktyczne,

programy: ,Spdjrz inaczej”, ,Archipelag
skarbow”,

prelekcie  dla rodzicow  dotyczace
przemocy w rodzinie,

udziat w kampanii ,Zachowaj Trzezwy
Umyst,

badania diagnostyczne dotyczgce
bezpieczenstwa ucznidw w szkole, na ich
podstawie dostosowano organizacje pracy
do potrzeb uczniow,

informowanie ucznidw i rodzicow
0 instytucjach pomocowych, w tym
promowanie telefonu zaufania,

udziat pedagogéw w spotkaniach Zespotu
Interdyscyplinarnego lub wspodtpraca z tym
Zespotem,

wspotpraca z Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczng i kuratelg sgdowg
(kuratorzy spoteczni i zawodowi).
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Cel szczegbtowy:

1.3. Zwiekszenie integracji spotecznej oséb z zaburzeniami psychicznymi

Zadania

Forma realizacji

Termin realizacji

Realizatorzy

Wskazniki monitorujace

Informacje o realizacji zadania

1.3.1. przygotowanie
lokalnych programoéw
informacyjno-

Program informacyjno-edukacyjny

edukacyjnych . - .,
sprzyjajacych dla Miasta Rybm_ka,_sprzliqajqcy )
oStaworm postawom zrozumienia i a ceptacji _ _ Zespot _ _
z?ozumienia oraz przeciwdziatajacy zadanie zrealizowane Koordvnuiac przygotowany program zadanie zrealizowane
. - dyskryminacji wobec oséb ynujacy
i akceptacji oraz b o hi .
rzeciwdzialajacych z zaburzeniami psychicznymi
p 1zarg na lata 2015-2020
dyskryminacji wobec
0S0b z zaburzeniami
psychicznymi
1.3.2. realizacja
lokailg%c;lrvnggogrqz{now Realizacja Programu informacyjno-
Y) edukacyjnego dla Miasta Rybnika,
edukacyjnych o
sprzyjajacych sprzyjajgcego postawom .
ostawom zrozumienia i akceptaci realizacja ciggta zgodnie zgodnie z programem l
zrr)ozumienia oraz przeciwdziatajacego ja clag Z programem 9 prog

i akceptacji oraz
przeciwdziatajgcych
dyskryminacji wobec
0S0b z zaburzeniami

psychicznymi

dyskryminacji wobec os6b
z zaburzeniami psychicznymi
na lata 2015-2020.

PROGRAM INFORMACYJNO-EDUKACYJNY DLA MIASTA RYBNIKA, SPRZYJAJACY POSTAWOM ZROZUMIENIA

| AKCEPTACJI ORAZ PRZECIWDZIALAJACY DYSKRYMINACJI WOBEC OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI NA LATA 2015-2020

L.p. Dziatania Realizatorzy Ws_kazn_lkl Informacje o realizacji dziatania
monitorujace
Rada Miasta Rybnika uchwatg nr 495/XXX1/2017
realizacja Programu dziatain na rzecz 0s6b . . z dnia 16 lutego 2017 r. przyjeta Program dziatan
1. zgodnie z programem zgodnie z programem

niepetnosprawnych dla Miasta Rybnika

na rzecz 0sob z niepetnosprawno$ciami dla Miasta
Rybnika na lata 2017 — 2020.

NESOD: 2019-27075
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Realizacja programu zgodnie
z zatozeniami.

edukacja bliskich i opiekundéw oso6b chorujgcych
psychicznie, a takze praca z rodzing, polegajgca
2. na dostarczeniu wiedzy o specyfice choroby,
jak réwniez zapewnienie bliskim wsparcia, poprzez
prowadzenie grup wsparcia dla rodzin

realizacja dziatan informacyjno-edukacyjnych
w zakresie wyksztalcenia postaw zrozumienia
i akceptacji oraz przeciwdziatajgcych dyskryminaciji
0s0b z zaburzeniami psychicznymi

Srodowiskowy Dom Samopomocy
,Cogito Noster” w Rybniku,
Osrodek Interwencji Kryzysowej
i Psychoterapii w Rybniku,
Osrodek Pomocy Spotecznej
w Rybniku,

Wydziat Polityki Spotecznej,
placéwki oswiatowe,
Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Rybniku,
podmioty lecznicze,
organizacje pozarzgdowe

liczba rodzin objetych
wsparciem/rok

Szkota Podstawowa z Oddziatami Mistrzostwa
Sportowego Nr 9 im. Adama Mickiewicza —
5 rodzin,

Szkota Podstawowa Nr 23 im. Gérniczego Stanu —
2 rodziny,

Zespot Szkot Nr 6 — brak danych
o liczbie rodzin (konsultacje z pedagogiem
i psychologiem szkolnym oraz udzielanie wsparcia
w uzyskiwaniu specjalistycznej pomocy),

Osrodek Interwencji Kryzysowej i Psychoterapii —
4 rodziny,

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Cogito Noster”
— 17 rodzin (grupa wsparcia z elementami
psychoedukacji), 45 rodzin  (indywidualne
konsultacje w miejscu zamieszkania uczestnika),
Stowarzyszenie ,Pod Wiezg” — brak danych
o liczbie rodzin (wyktady i warsztaty z tematyki
zdrowia  psychicznego, w tym kierowane
do rodzin).

RAZEM: 73 rodziny objete wsparciem.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Rybniku
Stata praca Srodowiskowa pracownikow
socjalnych, asystentéw rodziny i pracownikéw
Zespotu Grupowej Metody Pracy Socjalnej.
Przekazywanie informacji klientom o instytucjach
i placéwkach udzielajgcych wsparcia.

liczba podjetych
dziatan/rok

Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi
Nr 1 im. Janusza Korczaka — 2 dziatania,

Szkota Podstawowa Nr 3 im. Stanistawa Kostki —
1 dziatanie,

Szkota Podstawowa z Oddziatami Mistrzostwa
Sportowego Nr 9 im. Adama Mickiewicza —
1 dziatanie,

Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi
Nr 20 im. Harcerzy Buchalikdéw — 1 dziatanie,
Szkota Podstawowa z Oddziatami Przedszkolnymi
Nr 22 im. Juliusza Stowackiego — 1 dziatanie,
Szkota Podstawowa Nr 23 im. Gérniczego Stanu —
1 dziatanie,
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Szkota Podstawowa z Oddziatami Integracyjnymi
Nr 36 im. Czestawa Mitosza — 1 dziatanie,

Zesp6t  Szkolno-Przedszkolny z  Oddziatami
Integracyjnymi Nr 1 — 1 dziatanie (system
,wczesnego reagowania” w postaci otoczenia
ucznioéw specjalistyczng pomocg),

Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 3 im. Jana
Pawia Il — 4 dziatania,

Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 11 — 2 dziatania,
Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 14 — 2 dziatania,
Zespot Szkot Nr 3 — 3 dziatania,

Zespot Szkot Sportowych — 1 dziatanie,

Zespot Szkdt Technicznych — 1 dziatanie,
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy —
2 dziatania,

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Cogito Noster”
— 2 dziatania,

Stowarzyszenie ,Pod Wiezg” — 1 dziatanie,
Stowarzyszenie ,VALIDUS” — 1 dziatanie.

RAZEM: 28 podjetych dziatan.

przeprowadzenie kampanii informacyjno-edukacyjnej przeprowadzenie

ST . kampanii, . "
4. .dotyc_:z.acy'ch Obj?WOW, przeblegu, nastepstw liczba ucgestnikéw Brak informaciji.
i mozliwo$ci leczenia zaburzen psychicznych kampanii
Dom Kultury w Rybniku-Boguszowicach —
1 wydarzenie,
Biuro Kultury — imprezy dostepne dla wszystkich,
nie prowadzi weryfikacji uczestnikéw pod katem
Srodowiskowy Dom Samopomocy udziatu 0s6b z zaburzeniami psychicznymi,
,Cogito Noster” w Rybniku, Zespot  Szkolno-Przedszkolny z  Oddziatami
Wydziat Polityki Spoteczne;j, Integracyjnymi Nr 1 — 6 wydarzen,
umozliwienie uczestnictwa osobom z zaburzeniami Biuro Kultury, l . Zespot Szkot Nr 3 — 6 wydarzen,
. . . e iczba wydarzen - - . »
psychicznymi w wydarzeniach kulturalno-sportowych placowki oswiatowe, 7 udziatem osob Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Cogito Noster
5. poprzez udziat w lokalnych wydarzeniach, festynach, Poradnia Psychologiczno- 2 zaburzeniami — 3 wydarzenia,
konkursach, itp. (organizacja/wspétorganizacja Pedagogiczna w Rybniku, psychicznymilrok Stowarzyszenie ,VALIDUS” — 2 wydarzenia,
przedsiewzie¢ adresowanych do ww. oséb) instytucje kultury, Stowarzyszenie ,Pod Wiezg” — 1 wydarzenie
organizacje pozarzgdowe, w tym (Rybnickie Dni Zdrowia Psychicznego),
jednostka prowadzgca Warsztaty Polskie = Stowarzyszenie na Rzecz Osoéb
Terapii Zajeciowej w Rybniku z Niepelnosprawnoscia  Intelektualng  Koto
w Rybniku — 1 wydarzenie (lll Rybnickie Dni
Integracii).
RAZEM: 20 wydarzen.
NESOD: 2019-27075 13/27
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wspieranie i promowanie tworczosci i osiggnie¢ osob
z zaburzeniami psychicznymi, np. w formie wystaw,
prezentacji na stronach internetowych realizatoréw,
6. wystepow artystycznych podczas miejskich
uroczystosci, udzielanie patronatu Prezydenta Miasta,
udostgpnienie pomieszczen, przyznanie nagrody
czy wreczenie listu gratulacyjnego itp.

Zespot  Szkolno-Przedszkolny z  Oddziatami
Integracyjnymi Nr 1 — 1 wydarzenie,
Zespot Szkét Nr 3 — 2 wydarzenia.

liczba wspartych/

wypromowanych RAZEM: 5 wydarzen.

wydarzen/rok

Ponadto, promowanie twdrczosci, osiggniec,
jak réwniez szeroko rozumianej aktywnosci
uczestnikow na stronie internetowej

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Cogito Noster’
— 2 wydarzenia,

Srodowiskowego Domu Samopomocy
Noster” w Rybniku (w tym na facebook’u).

,Cogito

wspieranie instytucji i organizacji pozarzgadowych
w realizacji dziatah z zakresu promocji zdrowia
psychicznego, w tym w ramach Programu wspotpracy

7 Miasta Rybnika z organizacjami pozarzadowymi
i innymi podmiotami prowadzgcymi dziatalno$¢
pozytku publicznego

Wydziat Polityki Spotecznej,
organizacje pozarzgdowe

liczba wspartych

instytucji
P gdowy L (brak ztozonych ofert w tym zakresie).
wysokos¢ dotacji
przyznanych

organizacjom/rok

Cel szczegobtowy:

1.4. Organizacja systemu poradnictwa i pomocy w stanach kryzysu psychicznego

Zadania Forma realizacji

Termin realizacji

Realizatorzy

Wskazniki monitorujace Informacje o realizacji zadania

Poradnictwo i pomoc w stanach kryzysu
zagrazajgcego zdrowiu psychicznemu na
terenie Miasta oferuje Osrodek
Interwencji Kryzysowej
i Psychoterapii w Rybniku.

1.4.1. tworzenie
lokalnych osrodkow
pomocy kryzysowej

oferujgcych Ponadto, przy Srodowiskowym Domu
poradnictwo Samopomocy ,Cogito Noster”
i pomoc w stanach w Rybniku funkcjonuje Zespdt Psychiatrii
kryzysu Srodowiskowej, ktéry prowadzi
zagrazajgcego specjalistyczne oddziatywania
zdrowiu terapeutyczno-edukacyjne dla oséb z

psychicznemu zaburzeniami psychicznymi w miejscu

zamieszkania klienta.

realizacja ciggta

Osrodek Interwencji
Kryzysowej
i Psychoterapii
w Rybniku,
Srodowiskowy Dom
Samopomocy
»Cogito Noster”
w Rybniku

Osrodek Interwenciji Kryzysowej
i Psychoterapii - 5.528 porad
(dla 1.046 klientow).

— liczba udzielonych Srodowiskowy Dom  Samopomocy

,Cogito Noster”:

specjalistyczne oddziatywania
terapeutyczne — 494 osoby,

55 dziatan terapeutycznych, w tym
interwencyjnych, wobec nowych
klientow

— regularne uczestnictwo w superwizji.

porad,
— liczba przeszkolonych | -
pracownikow,
— liczba funkcjonujgcych | -
o$rodkow.

RAZEM: 6.077 udzielonych porad,
2 osrodki.
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Planowane dziatania:

— dalsze funkcjonowanie, a takze
wzmocnienie i rozwoj
ww. jednostek w zakresie
poradnictwa i pomocy w stanach
kryzysu,

—  systematyczne szkolenia
specjalistéw pracujgcych
w ww. jednostkach, w celu
podnoszenie kompetenciji
zawodowych.

Cel gtéwny 2:

Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form opieki i pomocy
niezbednych do zycia w sSrodowisku rodzinnym i spotecznym

Cel szczegobtowy:

2.1. Upowszechnienie sSrodowiskowego modelu psychiatrycznej opieki zdrowotnej

Zadania

Forma realizacji

Termin realizacji

Realizatorzy

Wskazniki monitorujace

Informacje o realizacji zadania

2.1.1. opracowanie
lokalnego programu
zwiekszenia
dostepno$ci
i zmniejszenia
nieréwnosci
w dostepie
do réznych form
Srodowiskowej
psychiatrycznej opieki
zdrowotnej, w tym
zwfaszcza form
niezbednych do
tworzenia centréw
zdrowia psychicznego

Program zwiekszenia dostepnosci
i zmniejszenia nieréwnosci
w dostepie do réznych form
Srodowiskowej psychiatrycznej
opieki zdrowotnej, w tym zwlaszcza
form niezbednych do tworzenia
centréw zdrowia dla Miasta
Rybnika na lata 2015-2020

zadanie zrealizowane

Zespot
Koordynujgcy

przygotowany program

zadanie zrealizowane

2.1.2. realizacja
programu
zwiekszenia
dostepnosci
i zmniejszenia
nierownosci

Realizacja Programu zwiekszenia
dostepnosci i zmniejszenia
nieréwnosci w dostepie do réznych
form $rodowiskowej
psychiatrycznej opieki zdrowotnej,
w tym zwiaszcza form niezbednych
do tworzenia centréw zdrowia dla

realizacja ciggta

zgodnie
Z programem

zgodnie z programem
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w dostepie do
réznych form
psychiatrycznej opieki
zdrowotnej w Miescie

Miasta Rybnika
na lata 2015-2020.

PROGRAM ZWIEKSZENIA DOSTEPNOSCI | ZMNIEJSZENIA NIEROWNOSCI W DOSTEPIE
DO ROZNYCH FORM SRODOWISKOWEJ PSYCHIATRYCZNEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ, W TYM ZWLASZCZA FORM NIEZBEDNYCH DO TWORZENIA
CENTRUM ZDROWIA PSYCHICZNEGO DLA MIASTA RYBNIKA NA LATA 2015-2020

Wskazniki

L.p. Dziatania Realizatorzy . o Informacje o realizacji dziatania
monitorujgce
W strukturze SP ZOZ Szpitala dla Nerwowo
i Psychicznie Chorych dziata Poradnia
Zdrowia Psychicznego zapewniajgca
specjalistyczng opieke w zakresie ochrony
zdrowia psychicznego. Poradnia czynna jest
sapewnienie  korzvstania  z oradni  zdrowia poradnie zdrowia psychicznego, liczba 0s6b 4 dni w tygodniu w godzinach 8:00-19:00
pew Korzystani poradn SP Z0Z Paristwowy Szpital . (pn., Wt, $r) oraz 8:00-14:00 (czw.).
1. psychicznego i poradni dla uzaleznionych dla . A korzystajgcych .
: - dla Nerwowo i Psychicznie Chorych : W 2018 roku w PZP leczono 675 o0sob.
dorostych przez 5 dni w tygodniu w Rybniku z poradni/rok
Osrodek Ustug Medycznych
"ALERGOKOL" — w 2018 r. nie byto poradni
zdrowia psychicznego.
Pozostate poradnie — brak odpowiedzi.
liczba udzielonych
konsultacje specjalistyczne lekarza psychiatry dla Poradnia Zdrowia Psychicznego konsultacji/rok,
2. Lo g . w NZOZ ,Centrum Medyczne” liczba osob, ktorym Brak informacji.
dzieci i mtodziezy 3 razy w tygodniu Sp. 7 0.0. w Rybniku udzielono
konsultacji/rok
rozszerzenie  dziatalnosci  Zespotu  Psychiatrii Srodowiskowy Dom Samopomoc rozszerzenie
3. Srodowiskowej, dziatajgcego w Srodowiskowym Coaito Nsc/>ster”wR br?iku y dziatalinosci Nie rozszerzono dziatalnosci.
Domu Samopomocy ,Cogito Noster” w Rybniku »-09 y
zachowanie ciggtosci leczenia osob uzaleznionych SP Z0OZ Panstwowy Szpital . . . . . . C
4. (po  przeprowadzonym detoksie w oddziale | dla Nerwowo i Psychicznie Chorych liczba os6b leczonych | Szpital nie prowadzi statystyki - pacjentow

psychiatrycznym)

w Rybniku

po detoksie/rok

przyjetych po detoksie.
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Os$rodek Interwencji Kryzysowej
Osrodek Pomocy Spotecznej Izalla:)usr)g:;\?;i:?p” - 171 osob z roznymi
zapewnienie osobom chorym bedacym w Rybniku, ’

w  sytuacji  kryzysowej  pomocy:  socjalnej, Osr odek Interwe.r)cy Kryzysowej liczba wspartych Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Cogito

5 i Psychoterapii w Rybniku
) psychologicznej, prawnej oraz schronienia | ¢ ; ' 0s0b/rok Noster”;

(w sytuacjach uzasadniajgcych) Srodowiskowy Dom Samopomocy — 26 o0sOb (poradnictwo psychologiczne
,Cogito Noster” w Rybniku, terapia indywidualna) ’
organizacje pozarzadowe — 9 0s6b — poradnictwo zawodowe.

RAZEM: 206 wspartych oséb.
liczba wspartych os6b
6 pomoc finansowa w ramach zadah z zakresu Osrodek Pomocy Spotecznej (rodzin)/rok, 123 0soby na kwote 81.910,40 zt
' rehabilitacji spotecznej w Rybniku wysokos$¢ udzielonej R ’
pomocy/rok
. . Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Cogito
Osrodek VIT,oFEncl;?i/kipoiecznej . Noster” — 55 0séb (wydano 96 decyzji),
zapewnienie ciggtosci i dostepnosci . yoni, . . . . Srodowiskowy Dom Samopomocy w Rybniku
7 do Srodowiskowych Domow Samopomocy . Wydziat Polityki Spotecznej, liczba oso_b objetych przy ul. Kartowicza 48 — 57 oséb (wydano
' i Warsztatow Terapii Zajeciowe; Srodowiskowy Dom Samopomocy wsparciem/rok ' 106 decyzji)
"gfg;?z:gite:;zvgsyggm’ Warsztat Terapii Zajeciowej ’Nr 1 - 57 oséb,
9 e p a Warsztat Terapii Zajeciowej Nr 2 — 44 osoby.

Zadania

Forma realizacji

Termin realizacji

Realizatorzy

Wskazniki monitorujace

Informacje o realizacji zadania

2.1.3. integrowanie
dziatalno$ci placowek
psychiatrycznej opieki

zdrowotnej poprzez

tworzenie lokalnego
centrum zdrowia
psychicznego,
zapewniajgcego
mieszkaricom Miasta
kompleksowa,
Srodowiskowg
(stacjonarng
i niestacjonarng)
opieke

w zakresie zdrowia

psychicznego

Rozporzadzenie w sprawie
Narodowego Programu Ochrony
Zdrowia Psychicznego nie precyzuje
szczegotowych zasad organizacji
Centrum Zdrowia Psychicznego
(CZP). Kwestig nadal
nierozstrzygnietg pozostaje sposéb
kontraktowania $wiadczen w ramach
CZP. Utworzenie CZP w gtéwnej
mierze jest uzaleznione od
mozliwosci pozyskania srodkéw
na stworzenie CZP oraz finansowanie
Swiadczen przez niego udzielanych
w ramach kontraktu z Narodowym
Funduszem Zdrowia.

— liczba utworzonych

centrow,
Zespot — populacja objeta
do 2020 . Koordynujacy, opieka centrum

podmioty lecznicze

w odniesieniu

Szpital nie bierze udziatu w pilotazu
CZP.

do ogotu populacii
Miasta Rybnika.
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Cel szczegotowy:

2.2. Upowszechnienie zréznicowanych form pomocy i oparcia spotecznego

Zadania

Forma realizacji

Termin realizacji

Realizatorzy

Wskazniki monitorujace

Informacje o realizacji zadania

2.2.1. opracowanie
lokalnego programu
poszerzenia,
zréznicowania
i unowoczes$niania
pomocy i oparcia
spotecznego dla 0s6b

Program poszerzenia,
zroznicowania i unowoczesniania
pomocy i oparcia spofecznego
dla os6b z zaburzeniami

o . . . . . Zespot . .
z zaburzeniami psychicznymi w zakresie pomocy: zadanie zrealizowane Koord ﬁu' c przygotowany program zadanie zrealizowane
psychicznymi, bytowej, mieszkaniowej, ynuiacy
w zakresie pomocy: stacjonarnej, samopomocy
bytowej, Srodowiskowej, dla Miasta Rybnika
mieszkaniowej, na lata 2015-2020
stacjonarnej,
samopomocy
Srodowiskowej
2.2.2. realizacja Realizacja Programu poszerzenia
lokalnego programu alzac) 09 P P
- zroznicowania i unowoczesniania
poszerzenia, : .
o ; pomocy i oparcia spofecznego
zréznicowania h R
i unowoczes$niania dla osob z zaburzeniami zgodnie
psychicznymi w zakresie pomocy: realizacja ciggta 9 zgodnie z programem
pomocy S : . Z programem
. ; bytowej, mieszkaniowej,
i oparcia spotecznego . .
. stacjonarnej, samopomocy
dla 0sob z

zaburzeniami
psychicznymi

srodowiskowej, dla Miasta Rybnika
na lata 2015-2020.
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PROGRAM POSZERZENIA, ZROZNICOWANIA | UNOWOCZESNIANIA POMOCY | OPARCIA SPOLECZNEGO DLA OSOB
Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI, W ZAKRESIE POMOCY: BYTOWEJ, MIESZKANIOWEJ, STACJONARNEJ, SAMOPOMOCY SRODOWISKOWEJ,

DLA MIASTA RYBNIKA NA LATA 2015-2020

L.p. Dziatania Realizatorzy m‘:.')v:ilzca:::jl:::e
1 projekt w wysokosci 1.030.275 zt, z czego
132.240 zt przeznaczone byto na realizacje
biezgcych zadan z zakresu administracji rzgdowe;j,
. - C w zwigzku z Programem kompleksowego wsparcia
wspieranie finansowe samopomocowych projektow dla rodzin ,Za zyciem”, przyjetym uchwatg nr 160
stuzgcych rozwojowi form oparcia spotecznego liczba wspartych Rad Min’i’stréw 5 dynia 20 agrudnia 2016 r
dla -~ osob z  zaburzeniami psychicznymi, Wydziat Polityki Spotecznej projektow/rok, (pod)\//vyzszenie dotacji na oso%y ze spektrum.
L m.in. w ramach' P'rog/.‘amu wspbio racy. M""'St? organizacje pozarzadowe wy_sokosc autyzmu lub z niepetnosprawnoscig sprzezong).
Rybnika z organizacjami pozarzgdowymi i innymi udzielonego Stowarzyszenie prowadzace osrodek dokonalo
podmiotami prowadzgcymi dziatalnoS¢ pozytku wsparcia/rok zwrotu w2019 r. niewykorzystanej dotacji
publicznego w kwocie 3.963,02 zt.
Ponadto pozyskano $rodki na doposazenie
os$rodka w kwocie 4.000 zt (zakup szaf).
Rada Miasta Rybnika uchwatg nr 495/XXXI1/2017
z dnia 16 lutego 2017 r. przyjeta Program dziatan
2 realizacja  Programu - dziafaii - na rzecz  0sob zgodnie z programem zgodnie z programem gf’:\ Migz's,igZR bcr)ﬁl?: na E’:lta g(i)elp76i_n ggggawnos'ciami
' niepetnosprawnych dla Miasta Rybnika 9 prog 9 prog y '
Realizacja programu zgodnie
z zatozeniami.
realizacja zadan publicznych na rzecz oséb Kosé Srodké Specjalistyczne ustugi opiekuncze —
z  zaburzeniami  psychicznymi,  okreslonych wyso os_c|§rt() ow 336.159,50 zt/44 osoby,
w ustawie o pomocy spofeczney: na speq? IStyczne
— organizowanie i Swiadczenie Osrodek Pomocy Spoteczne;j o ieklashzgcla Irok Srodowiskowe domy samopomocy
specjalistycznych ustug opiekunczych w Rybniku, w §okoéé érodkc';w —1.748.739,98 z}/112 0s6b.
3 w  miejscu  zamieszkania dla  0s6b | Srodowiskowy Dom Samopomocy ng srodowiskowe W ww. kwocie 128.276,98 zt przeznaczone byto

z zaburzeniami psychicznymi,

— prowadzenie i rozwoj infrastruktury
Srodowiskowych domoéw samopomocy
dla oséb z zaburzeniami psychicznymi,

— prowadzenie i rozwoj infrastruktury domow
pomocy spotecznej dla oséb z zaburzeniami

»Cogito Noster” w Rybniku,
Wydziat Polityki Spotecznej,
organizacje pozarzgdowe

domy samopomocy
i domy pomocy
spotecznej/rok,

liczba osob objetych
wsparciem/rok

na realizacije biezgcych zadan =z zakresu
administracji rzadowej, w zwigzku z Programem
kompleksowego wsparcia dla rodzin ,Za zyciem”,
przyjetym uchwatg nr 160 Rady Ministrow z dnia
20 grudnia 2016 r. (podwyzszenie dotaciji
na osoby ze spektrum autyzmu
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psychicznymi,
— pracasocjalna i inna pomoc

lub z niepetnosprawnoscia sprzezong).

Domy pomocy spotecznej dla os6b przewlekle
psychicznie chorych — 1.831.728,08 zH/71 oséb.

Rybnickie Centrum Asystentury,
przez Stowarzyszenie ,OLIGOS”
— 24 klientéw, budzet 55.089,91 zt.

prowadzone
w  Rybniku

zapewnienie ciggtosci wsparcia finansowego
projektom pozarzgdowym realizujgcym takie formy
oparcia spotecznego dla os6b z zaburzeniami
psychicznymi, ktére wymagajg dziatania ciggtego,
m.in. wspieranie dziatalnosci Warsztatéw Terapii
Zajeciowej w Rybniku

Osrodek Pomocy Spotecznej
w Rybniku,
Wydziat Polityki Spotecznej,
organizacje pozarzagdowe

liczba projektow
wymagajacych
dziatania
ciggtego/rok, liczba
uczestnikéw
WTZ/rok,
wysokosé
udzielonego
wsparcia/rok

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Rybniku,
prowadzone przez Polskie Stowarzyszenie
na rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscig
Intelektualng Koto w Rybniku:
4 projekty (2 — $rodki PFRON, 2 — $rodki Miasta),
101 os6b na 90 miejsc,
$rodki PFRON — 1.493.640 zi,
Srodki Miasta — 165.960 zt.

prowadzenie  grup  wsparcia, organizowanie
warsztatbw  motywacyjnych i rozwijajgcych
umiejetnosci interpersonalne dla os6b
z zaburzeniami  psychicznymi  (motywowanie

leczenia
relacji

do aktywnosci, samodzielnosci,
i rehabilitacji, ksztattowanie wtasciwych
z bliskimi, itp.)

edukacja bliskich 0s6b chorujgcych psychicznie,
a takze praca z rodzing, polegajgca na dostarczeniu
wiedzy o specyfice choroby, jak rowniez
zapewnienie rodzinie wsparcia, w tym m.in. poprzez
prowadzenie grup wsparcia dla rodzin

Osrodek Pomocy Spotecznej
w Rybniku,
Srodowiskowy Dom Samopomocy
»Cogito Noster” w Rybniku,
Osrodek Interwenciji Kryzysowej
i Psychoterapii w Rybniku,
Wydziat Polityki Spotecznej,
organizacje pozarzadowe

liczba osob objetych
wsparciem/rok,
liczba prowadzonych
grup wsparcia
i zorganizowanych
warsztatow/rok,
liczba
przeprowadzonych
dziatan/rok

Srodowiskowy Dom Samopomocy
,Cogito Noster” — 159 osob/4 warsztaty/
2 dziatania.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Rybniku —

grupa wsparcia dla oséb niepetnosprawnych,
w tym z zaburzeniami psychicznymi — 6 osoéb,
prowadzona w ramach projektu ,Alternatywa II”.

Osrodek Interwencji Kryzysowej i Psychoterapii —
3 rodziny,

Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Cogito Noster”
— 110 rodzin/1 grupa wsparcia/l dziatanie,
Stowarzyszenie ,Pod Wiezg” — 1 dziatanie.

RAZEM: 113 wspartych rodzin.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Rybniku
Stata praca srodowiskowa pracownikéw
socjalnych, asystentéw rodziny i pracownikow
Zespotu Grupowej Metody Pracy Socjalne;j.

NESOD: 2019-27075
Przyg.: PS/366

20/27




Zadania

Forma realizacji

Termin realizacji

Realizatorzy

Wskazniki monitorujace

Informacje o realizacji zadania

2.2.3. wspieranie
finansowe
samopomocowych
projektow stuzgcych
rozwojowi form
oparcia spotecznego
dla 0sob
z zaburzeniami
psychicznymi

Wspieranie podmiotéw w realizaciji
projektébw z zakresu rozwoju form
oparcia spotecznego dla osob
z zaburzeniami psychicznymi, w tym
w szczegolnosci w ramach Programu
wspofpracy Miasta Rybnika
Z organizacjami  pozarzgdowymi
i innymi podmiotami prowadzgcymi
dziatalno$¢ pozytku publicznego.

realizacja ciggta

2.2.4. zapewnienie
ciggtosci wsparcia
finansowego
projektom
pozarzgdowym
realizujgcym takie
formy oparcia
spofecznego
dla os6b
z zaburzeniami
psychicznymi, ktére
wymagajg dziatania
ciggtego

1. Zlecanie realizaciji zadania
publicznego polegajgcego na
prowadzeniu Srodowiskowego

Domu Samopomocy w Rybniku
przy ul. Karfowicza 48.

2. Dofinansowywanie Warsztatow
Terapii  Zajeciowej w  Rybniku,
prowadzonych przez Polskie

Stowarzyszenie na Rzecz Oséb
z Uposledzeniem Umystowym Koto
w Rybniku.

realizacja ciggta

Urzad Miasta
Rybnika,
organizacje
pozarzgdowe i inne
podmioty
prowadzace
dziatalno$¢ pozytku
publicznego

liczba zrealizowanych
projektéw/rok

Projekt ,,0Ogréd pozytywnej energii” —
dotacja 8.000 zt dla Stowarzyszenia

,OLIGOS” w Rybniku -
zagospodarowanie ogrodu przy
Srodowiskowym Domu Samopomocy

w Rybniku przy ul. Karlowicza 48
(I sektory: miejsce do prowadzenia
terapii zajeciowej, warzywniak, miejsce
do relaksu).

liczba wspartych
projektéw

1 projekt - zlecono
Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Rybniku przy ul. Karlowicza 48
Stowarzyszeniu ,OLIGOS”:

— kontynuacja zadania,

— zadanie zlecone na lata 2017 — 2020,

— wysokos¢ dotacji w 2018 r. -
1.030.275 z, z czego 132.240 z
przeznaczone bylo na realizacje
biezacych zadan z zakresu
administracji rzadowej, w zwigzku
z Programem kompleksowego
wsparcia dla rodzin ,Za zyciem”,
przyjetym uchwatg nr 160 Rady
Ministréw z dnia 20 grudnia 2016 r.

prowadzenie

(podwyzszenie dotacji na osoby
ze spektrum autyzmu lub
Zz niepetnosprawnoscig sprzezong).

Stowarzyszenie w 2019 roku dokonato
zwrotu niewykorzystanej dotacji
w kwocie 3.963,02 zi.

— 50 miejsc.

4 projekty — dofinansowano dziatalnosé
Warsztatow Terapii Zajeciowej
w Rybniku, prowadzonych przez PSONI,
w tym:

-  WTZ Nr1-885.120 z,

—  WTZNr2-774.480 zt.
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2.2.5. zwiekszenie
udziatu zagadnien
pomocy osobom
z zaburzeniami
psychicznymi
w dziatalnosci
Osrodka Pomocy
Spotecznej w Rybniku

Wzmacnianie i rozwéj pomocy
swiadczonej osobom
z zaburzeniami psychicznymi
przez Osrodek Pomocy Spotecznej
w Rybniku.

realizacja ciggta

Osrodek Pomocy
Spotecznej
w Rybniku

% udziatu wydatkow
na pomoc osobom
z zaburzeniami
psychicznymi
w ogdlnych wydatkach
OPS

1,23%

Cel szczegbtowy:

2.3. Aktywizacja zawodowa os6b z zaburzeniami psychicznymi

Zadania

Forma realizacji

Termin realizacji

Realizatorzy

Wskazniki monitorujace

Informacje o realizacji zadania

2.3.1. opracowanie
lokalnego programu
rozwoju
zréznicowanych form
wspieranego
zatrudnienia
i przedsiebiorczosci
spofecznej
dostosowanych
do potrzeb oséb
z zaburzeniami

Program rozwoju zréznicowanych
form wspieranego zatrudnienia
i przedsiebiorczosci spolecznej

dostosowanych do potrzeb os6b
z zaburzeniami psychicznymi dla
Miasta Rybnika na lata 2015-2020

zadanie zrealizowane

Zespot
Koordynujgcy

przygotowany program

zadanie zrealizowane

psychicznymi
2.3.2. realizacja
lokalnego programu
rozwoju
zréznicowanych form
wspieranego
zatrudnienia
i przedsiebiorczosci
spofecznej
dostosowanych
do potrzeb osoéb
z zaburzeniami

Realizacja Programu rozwoju
zréznicowanych form wspieranego
zatrudnienia i przedsiebiorczos$ci
spotecznej dostosowanych
do potrzeb os6b z zaburzeniami
psychicznymi dla miasta Rybnika
na lata 2015-2020.

realizacja ciggta

zgodnie
Z programem

zgodnie z programem

psychicznymi

NESOD: 2019-27075
Przyg.: PS/366

22127




PROGRAM ROZWOJU ZROZNICOWANYCH FORM WSPIERANEGO ZATRUDNIENIA | PRZEDSIEBIORCZOSCI SPOLECZNEJ DOSTOSOWANYCH
DO POTRZEB OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI DLA MIASTA RYBNIKA NA LATA 2015-2020

Wskazniki

L.p. Dziatania Realizatorzy monitorujace
prowadzenie dziatarn informacyjnych, adresowanych liczba Vil Targ|1|33racy dl: osop z'n|Ep1e:)noospr’a:)wnOSC|a i
1. do pracodawcow, promujgcych zatrudnianie o0sob przeprowadzonych niepe+no§p:?acv?/na\évt$3wwls§ étkimiori%za'ami
z zaburzeniami psychicznymi dziatan niepg’rnospraw)r/'noéci I
promowanie zatrudnienia o0s6b z zaburzeniami liczba wizyt
2. psychicznymi ws$réd pracodawcéw poprzez wizyty w zaktadach/rok 150 wizyt
informacyjno-promocyjne w firmach i zaktadach pracy
I . . liczba osob
wzmacnianie funkcjonowania spofecznego korzystajacych
3. i zawodowego 0sOb z zaburzeniami psychicznymi 7 poradnictwa 25 oso6b
(poradnictwo zawodowe) P
Powiatowy Urzad Pracy zawodowego/rok
udziat w szkoleniach o0séb z zaburzeniami w Rybniku
psychicznymi  (w celu nabycia, podniesienia liczba przeszkolonych
4. lub zmiany kwalifikacji zawodowych, z zakresu 0s6b/rok 2 osoby
aktywnego poszukiwania pracy, obejmujgcych zajecia
warsztatowe wspierajgce samoocene)
Swiadczenie ustug przez doradcow klienta osobom liczba oséb —  Indywidualny Plan Dziatania — 82 osoby
z zaburzeniami psychicznymi (w tym pomoc doradcéw korzystajgcych B diecie pracy — 9 0s6b '
5. klienta w opracowywaniu indywidualnego planu Z pomocy/rok, podjecie pracy - . '
dziatania, wspotpraca przy aktywizacji zawodowej liczba zaktywizowanych |~ prace spolecznie u.zyteczne — 3 osoby,
Www. 0s6b) 0s6b/rok — 2 0soby odbyly staz.
6 SVZS’ILOE:?S: dc;radgg:nvg((l:lyentaolsgﬁgﬁqh oséob ;gﬁ'uerlsﬁﬁgm liczba przeszkolonych | Wewnetrzne szkolenia stanowiskowe w zalezno$ci
) h . pracownikow/rok od potrzeb poszczegdlnych doradcow klienta.
psychicznymi
wspieranie projektéw realizowanych przez organizacje liczba wspartych
pozarzgdowe z zakresu rehabilitacji zawodowej, Wydziat Polityki Spotecznej, projektow/rok
7 skierowanych do o0s6b z zaburzeniami psychicznymi, organizacje pozarzgdowe, wysokosé $ro dkbw Nie wsparto podmiotow
' m.in. w ramach Programu wspotpracy Miasta Rybnika Powiatowy Urzad Pracy przeznaczonych (brak ztozonych ofert w tym zakresie).

Z organizacjami pozarzgdowymi i innymi podmiotami
prowadzgcymi dziatalno$¢ pozytku publicznego

w Rybniku

na projekty/rok
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Zadania

Forma realizacji

Termin realizacji

Realizatorzy

Wskazniki monitorujace

Informacje o realizacji zadania

2.3.3. zwiekszanie
dostepnosci
rehabilitacji
zawodowej,
organizacja
poradnictwa
zawodowego

i szkolen
zawodowych dla os6b
z zaburzeniami
psychicznymi

Planowane dziatania:

udzielanie pomocy i wsparcia osobom
z zaburzeniami psychicznymi
w  zakresie  poszukiwania  pracy
i umiejetnosci poruszania sie po rynku
pracy: poradnictwo zawodowe,
posrednictwo pracy, szkolenia,
informacja zawodowa, dotyczgca ustug
i instrumentow rynku pracy
oraz sytuacji na lokalnym rynku pracy,

rehabilitacja zawodowa i spoteczna
oséb z zaburzeniami psychicznymi
poprzez zajecia integracyjne,
rozwijajgce umiejetnosci wspotzycia
w grupie, nawigzywania
i podtrzymywania kontaktow
spotecznych,

zachecanie ww. 0s0b do skorzystania
z oferowanych dla nich ustug poprzez
dziatania promocyjne m.in. na stronie
internetowej Powiatowego  Urzedu
Pracy w Rybniku,

podnoszenie kwalifikacji i umiejetnosci

zawodowych pracownikow
ww. jednostki w zakresie pracy
z osobami z zaburzeniami

psychicznymi,

wsparcie adaptacji miejsc i metod
pracy przystosowanych do specjalnych
potrzeb ww. oséb,

wymiana dobrych praktyk
i doswiadczen stosowanych przez inne
powiatowe urzedy pracy w celu
aktywizacji zawodowej tej grupy oséb,
wspoOtpraca z organizacjami
pozarzgdowymi w zakresie rehabilitacji
zawodowej,

wspieranie dziatalno$ci Warsztatéw
Terapii Zajeciowej w Rybniku,
utworzenie zaktadu aktywnosci
zawodowej.

realizacja ciggta

Powiatowy Urzad
Pracy w Rybniku,
Osrodek Pomocy
Spotecznej
w Rybniku,
organizacje
pozarzgdowe

liczba osob objetych
réznymi formami
dziatalnosci/rok

90 miejsc w Warsztatach Terapii
Zajeciowej, przy czym uczeszczato do:
—  WTZNr 1-57 oséb,

—  WTZNr 2 —-44 osoby.

Powiatowy Urzad Pracy
Przeprowadzenie Targow Pracy dla
0sOb niepetnosprawnych oraz spotkan
z przedsiebiorcami  zatrudniajgcymi
lub zainteresowanymi zatrudnieniem
0sOb niepetnosprawnych, pragnacych
ubiegaé sie o dofinansowanie
ze s$rodkow Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych.

Rozpowszechnianie informacji
o realizowanych formach wsparcia
w gablotach i na stronie internetowej
Urzedu.

W zaleznosci od potrzeb aktywizowanie
0so6b  niepetnosprawnych, w tym
z zaburzeniami psychicznymi
i niepetnosprawnoscig intelektualng
m.in. poprzez okreslenie potencjatu
zawodowego, kwalifikacji, umiejetnosci
i mozliwosci. Dokonywanie analizy
mocnych stron pod katem ich
przydatnosci na rynku pracy, trening
umiejetnosci przydatnych w kontaktach
z pracodawcami, poznanie technik
i metod aktywnego poszukiwania pracy.

Stowarzyszenie ,Pod Wiezg” w Rybniku
realizowato zadanie publiczne
,Promocja  zdrowia  psychicznego
i zapobieganie zaburzeniom
psychicznym” dofinansowane z budzetu
Samorzadu Wojewddztwa Slgskiego,
w ramach ktérego zorganizowano
spotkanie z doradcg zawodowym.
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2.3.4. przygotowanie
kampanii
szkoleniowo-
informacyjnej
adresowanej
do pracodawcow
promujgcej
zatrudnianie 0s6b
z zaburzeniami
psychicznymi

Przygotowanie kampanii szkoleniowo-

informacyjnej adresowanej

do pracodawcoéw, promujgcej zatrudnianie

0sbb z zaburzeniami psychicznymi.

2.3.5. prowadzenie
kampanii
szkoleniowo-
informacyjnej
adresowanej
do pracodawcéw
promujgcej
zatrudnianie 0s6b
z zaburzeniami
psychicznymi

Realizacja kampanii szkoleniowo-
informacyjnej adresowanej

do pracodawcoéw, promujgcej zatrudnianie

0s6b z zaburzeniami psychicznymi.

2.3.6. zwiekszenie
udziatu zagadnien
zatrudnienia 0s6b
z zaburzeniami
psychicznymi
w dziatalnosci
Powiatowego Urzedu
Pracy w Rybniku

Planowane dziatania:

rehabilitacja zawodowa 0s0b
z zaburzeniami psychicznymi poprzez
udziat w szkoleniach, doradztwo,
poradnictwo i ocene zawodowa,
zatrudnienie subsydiowane,

szkolenia pracownikéw Powiatowego
Urzedu Pracy w Rybniku,
ze  szczegblnym uwzglednieniem
tzw. pracownikéw pierwszego kontaktu
w zakresie umiejetnosci wiasciwego
porozumiewania sie¢ z  osobami
z zaburzeniami psychicznymi
i udzielania im pomocy.

realizacja ciggta

Powiatowy Urzad
Pracy w Rybniku,
jednostki
organizacyjne
systemu pomocy
spotecznej,
organizacje
pozarzgdowe,
srodki masowego
przekazu

program kampanii

Organizacja Targéw Pracy dla osob
niepelnosprawnych w ramach
Swiatowego Dnia Niepetnosprawnosci,
potgczona kampanig informacyjng dla
pracodawcow. W ramach kampanii
prowadzenie rozmoéw telefonicznych
i wizyt osobistych  pracownikow
Powiatowego Urzedu Pracy w Rybniku
z pracodawcami, ktérych celem byto
przedstawienie pozytywnych aspektow:
finansowych, prawnych i spotecznych
w zatrudnieniu os6b
niepetnosprawnych.

odsetek populaciji,
do ktoérej adresowana jest
kampania, objetej
programem/rok

13 pracodawcéw i ok. 100 oséb
niepetnosprawnych z wszystkimi
rodzajami niepetnosprawnosci.

Powiatowy Urzad
Pracy w Rybniku

liczba osob
z zaburzeniami
psychicznymi
podejmujgcych
zatrudnienie
na skutek dziatan
Powiatowego Urzedu
Pracy w Rybniku/rok

Pomoc w podjeciu zatrudnienia osobom
z zaburzeniami psychicznymi poprzez
rézne formy aktywizowania m.in.
poradnictwo zawodowe, i posrednictwo,
z wykorzystaniem optymalnych
instrumentow finansowych.
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Cel szczegotowy:
2.4. Skoordynowanie réznych form opieki i pomocy

Zadania Forma realizacji Termin realizacji Realizatorzy Wskazniki monitorujgce Informacje o realizacji zadania
Powotanie zarzadzeniem nr 517/2011
Prezydenta Miasta Rybnika z dnia
31 pazdziernika 2011 roku Zespotu
Koordynujgcego realizacje
2.4.1. powotanie Programu Ochrony Zdrowia
lokalnego zespotu Psychicznego dla Miasta Rybnika. .
koordynujgcego zadanie zrealizowane Prezydent. Miasta dokument powotuj zadanie zrealizowane
ynujgceg okument powotujgcy
o . . Rybnika
realizacje Powotanie zarzadzeniem nr 249/2016
Programu Prezydenta Miasta Rybnika z dnia
11 kwietnia 2016 roku Zespotu
Koordynujgcego realizacje Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego dla
Miasta Rybnika na lata 2015-2020
Z pézn. zm.
2.4.2.
opracowanie
lokalnego
programu ochrony
zdrowia
psychicznego,
zawierajgcego
Sszczegotowy Opracowanie Programu Ochrony .
harmonogram Zdrowia Psychicznego dla Miasta zadanie zrealizowane Zespofr rzygotowany program zadanie zrealizowane
ogram, Fsy! 9 a Koordynujac przyg y prog
uwzgledniajgcego Rybnika na lata 2015-2020. yhujacy
w szczegolnosci
harmonogram
realizacji dziatan:
1.1.3,1.2.2,1.3.2,
1.4.1,2.1.2,2.1.3,
222,232,233,
2.3.5i2.3.6.
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2.4 3. realizacja,

— odsetek populacji

—ok. 132,5 tys. os6éb (program

koordynowanie . objetej skierowany do wszystkich
i monitorowanie Dziatania realizowane przez Zesp6t programem/rok miegzkahcéw w wymiarze
lokalnego Koordynuj_qcy_, kt(?ry oc:pom_liada realizacja ciggta Zespé? — wyniki ewaluacj’i profllaktycznym), .
programu ochrony za mon||3)(r>(r)|gj1rgar|n el}n.la uacje Koordynujacy okrgsgwej, ] S\rlﬁlgr%?vz dz(;l;rgsyowa w trakcie
zdrowia — wyniki ewaluacji — ewaluacja koficowa — nie dotycz
psychicznego koncowe;. J yezy.
244 Informacje o dostepnych formach
przygétbvx./anie opieki zdrowotnej i pomocy
aktualizowanego spotecznej i'aktywizacji zqwogiowej
corocznie dle} 0s0b z zaburzeplaml
przewodnika psychlgznyml na terenie M|a§ta
informujgcego w&:;::c%egg;gsstggm?;f Na stronie internetowej Miasta
fgr%O:éﬁp:gigﬁi INFORMACYJNEGO, opracowanego o realizatorzy - Rybr.lika . (Biuletyn Inforr_nacj?
zdrowotnej przez Urzad Marszatkowski realizacja ciggta Programu* publikacja Publicznej, zaktadka dla organizacji
i pomocy Wojewodztwa Slgskiego Sozaaquowych) gp.Llibllkowano
. wydanie tego przewodnika.
iﬁ%ﬁi’;ﬁli Ponadto, wydana zostata broszura
7200 dowelj dla oso6b niepelnqsprawnych,
dla 0sob opracowana przez Osrodek Pomocy

z zaburzeniami
psychicznymi

Spotecznej w Rybniku, w ktorej
znajduja sie takze informacje dla os6b
z zaburzeniami psychicznymi.

*Realizatorami Programu s3:
1) Zespot Koordynujgcy, .
2) Urzad Miasta Rybnika i jednostki organizacyjne Miasta, w szczegdlnosci: Srodowiskowy Dom Samopomocy ,Cogito Noster” w Rybniku, Osrodek Interwencji Kryzysowe;j

i Psychoterapii w Rybniku, Osrodek Pomocy Spotecznej w Rybniku, Powiatowy Urzad Pracy w Rybniku,

3) rybnickie placéwki oswiatowe, w tym Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Rybniku,
4) Zespdt Interdyscyplinarny w Rybniku do spraw przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

5) Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Rybniku,
6) podmioty prowadzace dziatalno$¢ leczniczg, w szczegdlnoéci jednostki realizujgce zadania z zakresu leczenia uzaleznien i pomocy psychologicznej,
7) Srodowiskowy Dom Samopomocy w Rybniku przy ul. Kartowicza 48,

8) Warsztaty Terapii Zajeciowej w Rybniku, a takze inne instytucje rehabilitacji zawodowej i spotecznej,

9) organizacje pozarzgdowe i inne podmioty prowadzace dziatalnos¢ pozytku publicznego, ktorych dziatalnos¢ statutowa obejmuje zadania nalezace do sfery zadan
publicznych m.in. w obszarze ochrony zdrowia (w tym zrzeszajgce pacjentdw i ich rodziny) oraz przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznych,
w tym realizujgce dziatania zwigzane z przemocg w rodzinie,

10) inne podmioty przewidziane ustawami, realizujgce ww. zadania.

NESOD: 2019-27075
Przyg.: PS/366

27127




